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sÞkhu yk…ýu Sð™™u ÔÞk…f heŒu ‚{Syu íÞkhu s Sð™™k [h{-…h{ 
÷ûÞ™u ‚{S þfeyu Aeyu. yk ËwLÞðeSð™™u Œu™kt {kºk ƒkÌk …k‚ktykuÚke 
…qhwt ‚{S ™rn þfkÞ …ý ‚kÚku ‚kÚku Œu™k yktŒrhf …k‚ktyku îkhk …ý ‚{sðwt 
skuEyu. nkur÷rMxf ‚kÞL‚™ku WÆu~Þ yu Au fu ‚{MŒ rþü‚krníÞ, rð¿kk™, 
xìf™ku÷kìS, ík¥ð¿kk™, Ä{o y™u yæÞkí{{ktÚke «kó ¿kk™™u ‚tr[Œ fhe™u 
{k™ðSð™™k Þw„ku sqLkk Œu{s ðŒo{k™ «§ku™wt ‚{kÄk™ ¾ku¤eyu suÚke 
yk…ýu yufƒeò™e ‚kÚku ‚w{u¤¼ÞwO Sð™ Sðe þfeyu, yufƒeò™u ‚{S 
þfeyu, y…™kðe þfeyu, «u{ yk…e þfeyu y™u fwËhŒ™k yý{ku÷ ¾ò™k™wt 
sŒ™ fhe þfeyu. ði¿kkr™f y™u «kiãkur„f rðfk‚, yk…ýk ™irŒf{qÕÞku Œu{s 
yæÞkí{™u  …hM…h  yufY… fheyu Œku s {k™ð Sð™™e ‚kÚkofŒk™ku y™w¼ð 
ÚkkÞ. MðkMÚÞ, ‚t…r¥k, Wíf»ko y™u þktrŒ «kó fhðk {kxu nkur÷rMxf ‚kÞL‚ 
‚nw™u ÔÞðnkhw {k„oËþo™ …qhwt …kzu Au. yk™kÚke ‚{„ú {k™ðòrŒ ‚{]rØ ŒhV 
yk„¤ ðÄŒk ðirïf …rhðkhY… ƒ™ðk™e rËþk{kt yk„¤ ðÄþu.

‚ðkO„e Sð™Ëþo™ rð¿kk™ (nkur÷rMxf ‚kÞL‚) þwt Au?
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yk{w¾

ðeŒhk„ rð¿kk™ [urhxuƒ÷ rh‚[o VkWLzuþ™ ‚t[kr÷Œ nkur÷rMxf ‚kÞL‚ rh‚[o ‚uLxh AuÕ÷kt Ë‚uf ð»koÚke ‚{ks™k 

þiûkrýf ûkuºkku{kt ‚ðkO„e Sð™Ëþo™ rð¿kk™™e ‚{s™k yÇÞk‚ {kxu ‚ur{™kh, fkuLVhL‚, ðfoþku…, «fkþ™, E-

{u„urÍ™, rh‚[o s™o÷ rð„uhu «ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ yðkh™ðkh fhu Au. yk ‚tMÚkk™k yrÄckŒk y¢{ rð¿kk™e ËkËk 

¼„ðk™ «ƒkurÄŒ ‚ðkO„e Sð™ Ëþo™ rð¿kk™™e ‚{s Œu{s yLÞ Œ{k{ Ëþo™{ktÚke «kÃÞ ði¿kkr™f ‚{s™ku ‚kt«Œ 

Sð™{kt rðr™Þku„ fhe rðîkLkku™e {ËËÚke ¼khŒ™e Œu{s rðï™e rðrðÄ ¼k»kk{kt «fkrþŒ fhðk{kt ykðu Au su™ku 

yËT¼qík «rŒ¼kð {¤e hÌkku Au.

‚ðkO„e Sð™ rð¿kk™™k yr¼Òk yt„ yuðk ‚kr¥ðf Sð™þi÷e y™u ™ehku„e Sð™ {kxu™k ¿kk™ «‚kh {kxu AuÕ÷kt 

fux÷ktf ð»kkuoÚke ©e ‚ku{™kÚk ‚tMf]Œ Þwr™ðr‚oxe Œu{s ÷fw÷eþ Þku„ Þwr™ðr‚oxe™k ™uò nuX¤ Þku„™k rzÃ÷ku{k y™u 

‚rxorVfux fku‚o™wt ‚t[k÷™ yk ‚tMÚkk fhe hnu÷ Au y™u Œu ƒkƒŒu ½ýku ‚wtËh «rŒ‚kË {¤e hÌkku Au.

ykÞo ‚™kŒ™ Ä{o™e WËk¥k …ht…hk{kt ‚ðkO„e ‚kÚkof {k™ðSð™ rðfk‚ {kxu [kh …whw»kkÚkosýkðu÷ Au : Ä{o- yÚko-fk{ 

y™u {kuûk. yk [khuÞ …whw»kkÚko™wt ¿kk™ y™u rð¿kk™ '{k™ðÄ{o` Œhefu yk…ðk{kt ykðu Œku yk ‚tMÚkk™ku W{Ëk fkÞo nuŒw 

ðÄw ‚V¤ ÚkkÞ yuðwt y{khk xÙMxe {tz¤™wt ‚q[™ nŒwt. 

 yk yt„u Þku„rþûkfku Œu{s ŒusMðe rðãkÚkeoyku ‚kÚku [[ko rð[khýk fhŒkt yuðku r™»f»ko ykÔÞku fu …h{ …qßÞ ËkËk 

¼„ðk™u ‚ðkO„e Sð™ ½zŒh™wt rð¿kk™ ½ýu ytþu ÔÞõŒ fhu÷ Au su™k ykÄkhu yuf yÇÞk‚¢{ ƒ™kðe þfkÞ. 

ËkËk©eyu ykæÞkrí{f fku÷us MÚkk…ðk™e sYrhÞkŒ Au Œuðku y™whkuÄ …ý fhu÷ nkuE yk «fÕ… ‚¥ðhu ykÞkus™ ÚkkÞ 

Œuðe y{khe ¼kð™k ‚tMÚkk îkhk òLÞwykhe-2018 ËhBÞk™ ykÞkursŒ yurþÞ™ rV÷ku‚kìVe fkuLVhL‚ y™u ErLzÞ™ 

rV÷ku‚kìVef÷ fkutøkúuMk™k ‚wtËh «‚t„u ËuþrðËuþ™k rðîk™ku™e W…rMÚkrŒ{kt «kht¼ ÚkE hne Au. 

‚ðo«Úk{ „wshkŒe ¼k»kk™k ‚rxorVfux fku‚o yt„u™wt «§ku¥kh{k¤k Y…u™wt yk …wMŒf ƒu ¼k„{kt «fkrþŒ ÚkkÞ Au: «Úk{ 

¼k„{kt Ä{o y™u yÚko™k y™u rîŒeÞ ¼k„{kt fk{ y™u {kuûk™k rð»kÞ™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. ™Sf™k 

¼rð»Þ{kt rnLËe Œu{s yt„úuS ¼k»kk{kt …ý ‚rxorVfux fku‚o þY fhðk{kt ykð™kh Au. 

sÞ ‚rå[Ëk™tË ‚t½ îkhk «fkrþŒ … .…q. ËkËkS™e ykÃíkðkýe™k ¼k„: 1-2-3 ™k ykÄkhu nkur÷rMxf ‚kÞL‚ rh‚[o 

‚ìLxh ‚t…krËŒ yt„úuS …wMŒf 'Dialogues with Dadaji on Life & Living` Lkwt «kuVu‚h hs™efktŒ þknu 

yÚkk„ «Þk‚ fhe ‚h¤ „wshkŒe ¼k»kk{kt y™wðkË fhe yk…ðk ƒË÷ Œu{™ku ¾k‚ yk¼khe Awt. 



  s„Œ fÕÞký Þ¿k™e yk WËk¥k Þkus™k™u ƒh ÷kððk {kxu Þku„Ëk™ yk…™kh yk …kXTÞ¢{ fr{xe™k rðîk™ku zku. 

‚kun™÷k÷ ŒkŒuh, zkì. hs™efkLŒ þkn, zku. ™Þ™k zur÷ðk÷k, zku. þi÷uþ {nuŒk, ©e ÷k÷k¼kE …xu÷ Œu{s ©e ÷r÷Œ 

fkArzÞk™ku y{khk xÙMxe {tz¤ðŒe yk¼kh {k™wt Awt. yk …wMŒf A…kððk {kxu ‚nÞku„ yk…™kh ©e Eïh¼kE 

{„™¼kE …xu÷™ku yk¼kh {k™wt Awt. 

ð‚tŒ¼kE …xu÷, 
 MÚkk…f xÙMxe, 
 ðeŒhk„ rð¿kk™ [urhxuƒ÷ rh‚[o VkWLzuþ™, nkur÷rMxf ‚kÞL‚ rh‚[o ‚uLxh, fk{hus, ‚whŒ 

S2  òLÞwykhe, 2018 (ËkËk ¼„ðk™™e …wÛÞrŒrÚk)



«kfT-fÚk™

{k™ðe™k ‚ðkO„e rðfk‚ y™u {k™ð Sð™™e ‚kÚkofŒk {kxu …kÞk™k '[kh …whw»kkÚko` {k™ðk{kt ykðu÷ Au -Ä{o-yÚko-

fk{ y™u {kuûk`. yu{kt ‚ðo«Úk{ …whw»kkÚko™wt ™k{ - 'Ä{o` yux÷u fu 'ykí{Ä{o`, su™u ©e{ËT ¼„ðËT „eŒk{kt ¼„ðk™ 

©ef]»ýu 'MðÄ{o` fÌkku Au, su™e 'ÞÚkkÚko ‚{s` {u¤ððe yíÞtŒ sYhe Au y™u yk ‚{s Sð™™k «Úk{ Œƒ¬k{kt 

Sð™™e ‚kÚkofŒk {kxu {u¤ðkÞ Œu yr™ðkÞo - ykð~Þf Au.

Sð™{kt ‚t‚kh ÔÞðnkh [÷kððk {kxu 'yÚko-W…kso™` ('yÚkkuo…kso™`) y™u 'W…Srðfk`™wt …ý yíÞtŒ {níð Au. 

ÔÞðnkh Sð™{kt ÔÞðnkh ‚khe heŒu [k÷u ŒÚkk ÔÞðnkh™k ‚wÞkuøÞ ‚t[k÷™ {kxu ÞkuøÞ «{ký{kt ÷û{e™e …ý 

sYrhÞkŒ hnu, yu Mðk¼krðf Au. …ý yk ÷û{e™wt W…kso™ {kºk 'Ä{o` y™w‚kh™wt nkuðwt ½xu. yÄ{oÚke «kÃík fhu÷e ÷û{e 

…kuŒk™u yÄku„rŒ{kt ÷E sþu, ßÞkhu Ä{o y™w‚kh «kÃík fhu÷ ÷û{e îkhk ÔÞðnkh ‚t[k÷™ ‚wtËh y™u ‚-h‚ Úkþu, yu 

r™‚tËun Au. 'yÚko` þçË ÷û{e™kt ‚tË¼o{kt WÕ÷u¾kÞu÷ nkuðk™e ‚kÚku-‚kÚku, yu{kt Sð™ ÔÞðnkh™e sYrhÞkŒ™e 

yr™ðkÞo [es-ðMŒwyku™ku …ý ‚k{kLÞ heŒu ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

‚t…qßÞ 'ËkËk ¼„ðk™` fnu Au Œu{ ÷û{e 'ƒkÞ «kuzõx` Au, yÚkkoŒT …kuŒu 'Mð-MðY…`{kt yux÷u fu [kuÚkk …whw»kkÚko{kt 

({kuûk{kt - {wõŒSð™{kt) rMÚkh ÚkkÞ yux÷u ÔÞðnkh [÷kððk {kxu sYhe ÷û{e ð„uhu ÔÞrfíkLku yu™e {u¤u fwËhŒe heŒu 

ÞÚkkÞkuøÞ ‚{Þu «kÃík ÚkÞk s fhu, ÷û{e™k y™w‚tÄk™{kt 'ËkËk ¼„ðk™`™wt ÞÚkkÚko fÚk™ Au fu '¼ez ™rn y™u ¼hkðku 

…ý ™rn`, yÚkkoŒT ‚k{krsf '«‚t„` ð¾Œu yu™e {u¤u …kuŒ …kuŒk™k …rhðkh™e ‚k{krsf «rŒck™kt ÄkhkÄkuhý «{kýu 

÷û{e «kÃík ÚkE '«‚t„` ‚khe heŒu Wf÷e òÞ. ÞÚkkÚko Ä{o™k r™Þ{™wt …k÷™ nkuÞ Œku ÷û{e ‚nuò ‚nus Mðk¼krðf 

heŒu ykðŒe hnu Au, suÚke Œu™kt W…kso™ {kxu fkuE A¤-f…x-fkðk-Ëkðk-®[Œk-W…krÄ fhðk™e sYh hnuŒe ™Úke. 

ËkËk©e fnu Au fu, 'ðu…kh{kt Ä{o nkuðku ½xu …ý Ä{o{kt ðu…kh nkuðku ™ ½xu`.

Sð™ ÔÞðnkh{kt 'Ä{o`™k …kÞk …h 'yÚko-W…kso™` fhŒk hne™u fk{™kyku™e (÷kirff RåAkyku™e) …rh…qrŒo fhðk™e 

nkuÞ Au. ‚t‚khe {™w»Þ yux÷u 'EåAkyku™wt (fk{™kyku™wt) …kux÷wt` yu{ ‚k{kLÞ heŒu fnuðkÞ Au. …htŒw yk 'fk{` ™ku 

ÞkuøÞ heŒu y™u {k™ð ‚{ks{kt ƒeòyku™u yÚkðk …kuŒk™k 'ykí{rnŒ`™u nkr™ …nkut[kzTÞk r‚ðkÞ y™u ƒeòyku™u 

ƒ™u Œux÷ku '÷k¼` …nkut[kzŒk hne™u …kuŒk™e fk{™kyku þ{kððe ½xu. LÞkÞkur[Œ y™u Ä{o…qýo Sð™ SðŒk hne™u, 

Mð W…krsoŒ ÿÔÞÚke, …kuŒk™e y™u …kuŒk™k fwxwtƒ™e fk{™kyku þ{kððe ½xu. y™u Œku s ‚{ks Sð™™e ÔÞðMÚkk y™u 

‚w÷un s¤ðkE hnu, yLÞÚkk 'sh-s{e™ y™u òuuhwt yu ºký frsÞk™kt Akuhwt` yu LÞkÞu õ÷uþ y™u ftfk‚-fkuxo-f[uhe ÚkÞk 



ð„h hnu ™rn.

Sð™™k [kuÚkk Œƒ¬k{kt '{kuûk` ('{wõŒSð™`)™e «krÃík {kxu …kuŒk™wt ‚{„ú æÞk™, ‚{Þ y™u þrõŒ furLÿŒ fhðe 

½xu. Sð™™k «Úk{ Œƒ¬u 'Ä{o - ykí{Ä{o - MðÄ{o` ™e ÞÚkkÚko ði¿kkr™f ‚{s fu¤ðe, LÞkÞkur[Œ 'yÚko-W…kso™` 

(yÚkkuo…kso™) fhe, …kuŒk™e y™u …kuŒk™kt ykr©Œ fwxwtƒes™ku™wt sYhe ¼hý…ku»ký y™u fk{™kyku™wt þ{™ fhe, 

…kuŒk™kt ‚ðo Éý [qfðe …kuŒu n¤ðkþ™ku y™w¼ð fhu, yu sYhe Au. yk heŒu, ‚{sËkh ÔÞrõŒ, 'Éý{wõŒ` ÚkŒku-ÚkŒku 

ƒeS ƒksw {™w»Þ Sð™™ku ÞÚkkur[Œ y™w¼ð fhŒkt-fhŒkt, Sð™™k ‚ðkuoå[ æÞuÞ yuðk '{kuûk` ('{wõŒSð™`)™e 

«krÃík ŒhV æÞk™ yk…u y™u ¢{u-¢{u Œu ŒhV yk„¤ ™u yk„¤ ðÄŒku hne, {™w»Þ Sð™™e ‚kÚkofŒk™ku y™w¼ð fhe 

rƒ÷fw÷ n¤ðku ÚkE '{kuûk-{k„uo` yk„¤™u yk„¤ «Þký fhu.

yk heŒu 'Ä{o-yÚko-fk{ y™u {kuûk` ™k [khuÞ …kÞk™k …whw»kkÚko™k ykÄkhu ‚ðkO„e-‚{Œku÷ Sð™ Sðe™u Œ{k{ 

ÔÞrõŒyku '{k™ðÄ{o`™e ÞÚkkÞkuøÞ ‚{s «kÃík fhe þfu Œuðe WËkŒ ¼kð™kÚke 'VVCRF (ðeŒhk„ rð¿kk™ 

[uhexuƒ÷ rh‚[o VkWLzuþ™)` îkhk ‚t[kr÷Œ 'HSRC (nkur÷rMxf ‚kÞL‚ rh‚[o ‚uLxh)` îkhk þY ÚkŒku '‚rxorVfux ̀  

yÇÞk‚¢{ yu ¾qƒ s ykðfkhËkÞf …„÷wt Au. yk ‚uLxh îkhk 'rzÃ÷ku{k R™ Þku„` Œu{s 'Þku„ ‚rxorVfux fku‚o` ™k 

yÇÞk‚¢{ …ý yºku yk ‚tMÚkk îkhk [÷kððk{kt ykðu Au, Œu™e ‚kÚku-‚kÚku …qhf heŒu {™w»Þ Sð™™e ‚kÚkofŒk™e 

«krÃík™kt ÷ûÞ ‚rnŒ™ku, yk '‚ðkO„e Sð™ Ëþo™ rð¿kk™` ('nkur÷rMxf ‚kÞL‚ ykìV ÷kEV yìLz ÷eðet„` - '‚ðkO„e 

Sð™ Sððk™wt rð¿kk™` ™ku ‚rxorVfux fku‚o ‚{ks™k Ëhuf Míkh™k, Ëhuf Wt{h™k y™u Ëhuf ÔÞð‚kÞ™k ÔÞrõŒyku™u 

yíÞtŒ W…Þku„e Úkþu, yuðe y{ku™u ¾kŒhe Au. ™Sf™kt ¼rð»Þ{kt „wshkŒe ¼k»kk™e ‚kÚku-‚kÚku yt„úuS y™u rnLËe 

¼k»kk{kt …ý 'Distance Education Course' ('½h ƒuXk ÚkE þfŒku yÇÞk‚ fku‚o`) ‚¥ðhu W…÷çÄ 

fhkððk{kt ykðu Œuðwt y{khwt rð™{ú ‚q[™ Au. 

ðeŒhk„ rð¿kk™ [uhexuƒ÷ rh‚[o VkWLzuþ™)` -'HSRC (nkur÷rMxf ‚kÞL‚ rh‚[o ‚uLxh)` îkhk «fkrþŒ 

'Dialogues with Dadaji on Life & Living' ™k ‚khktþ MðY…u „wshkŒe ¼k»kk{kt {k™ð Sð™™k ‚ðkO„e 

rðfk‚ {kxu sýkðu÷ [kh …whw»kkÚko'Ä{o-yÚko-fk{ y™u {kuûk`™e ‚k{kLÞ ‚{s …qhk rðï{kt {k™ð{kºk™u ‚h¤ 

¼k»kk{kt ‚{òÞ yuðe þi÷e{kt yºku ÔÞõŒ fhðk™ku ™{ú «Þk‚ ÚkÞku Au. yÇÞk‚w ðk[fð„o yuf r[¥ku yu™ku yÇÞk‚ 

fhe Sð™™ku ‚ðkO„e rðfk‚ ‚kæÞ fhu Œku y{khku yk «Þk‚ ‚kÚkof ÚkÞku „ýkþu. 

Dr. J. P. Amin, 
M. A. (Ind. Cult.) : L.L.B., Ph.D.
M. A. (Eco. Soc.) : L.S.G.D.
Former Principal & Chairman of Dept. of Indian Culture,



«MŒkð™k

yk rð»k{ fk¤{kt ‚{MŒ Sð™ ‚k{kLÞ…ýu y™ufrðÄ ‚{MÞkyku, þtfkyku y™u f÷nkuÚke ¼hu÷wt Au. ƒnkh™k y™uf 

‚w¾ ‚kÄ™ku nkuðk AŒkt …ý yks™ku {k™ðe ‚w¾e ™Úke, y¼kðkuÚke ½uhkÞu÷ku òuuðk {¤u Au. Œu ykðe ‚{MÞkyku™ku Wfu÷ 

þkuÄu Au …ý ‚k[e rËþk {¤Œe ™Úke. Œu {qtÍðý y™w¼ðŒku hnu Au y™u fh{kE òÞ Au. yuðk ‚{Þu rðï™e {k™ð 

òŒ™u {kxu ËeðkËktzeY… …qßÞ ËkËk©e ytƒk÷k÷ {q¤S¼kE …xu÷u ¼khŒeÞ Ä{o Ëþo™™k ûkuºku 'Ëeðku Ëeðk™u «„xkðu` 

yu LÞkÞu ¿kk™™ku yk÷kuf …kÚkÞkuo Au. ytÄfkh™k y™w¼ð …Ae Wò‚™ku ‚kûkkífkh ‚qÞkuoËÞe «‚ÒkŒk y™u Œks„e 

«‚hkðu Au. yuðe s Œks„e™e «ŒerŒ Œu{™k ytŒuðk‚eyku, {nkí{kyku y™u ykÃík…wºkku y™w¼ðŒk hnÞk Au. fnuðkÞwt 

Au, fu 'ðnuŒwt ™eh` y™u 'ðnuŒwt ¿kk™` ©uÞMfh nkuÞ Au. yu LÞkÞu …qßÞ ËkËk ¼„ðk™™e ykÃíkðkýe ðŒo{k™ y™u 

¼krðSð™ {kxu fÕÞkýfkhe y™u W…fkhf Au. …qßÞ ËkËkSyu 'ykÃík` þçË™ku W…Þku„ ‚kÚkof heŒu fhu÷ Au. ykÃík 

yux÷u ƒÄe s heŒu rðïk‚ fhðk ÷kÞf. {kºk ‚kt‚krhf ƒkƒŒku s ™net …ý {kuûk«krÃík {kxu …ý, XuX ‚wÄe ¼hku‚ku fhðk 

suðtw. …qßÞ ËkËk¼„ðk™u yuf ‚ËT„wY Œhefu …h{¿kk™ ykÃÞwt Au, su ¾qƒ s W…fkhf Au y™u «íÞuf Þw„{kt «k‚tr„f Au.

…qßÞ ËkËk¼„ðk™ îkhk «Yr…Œ ðeŒhk„ árüÚke hk„-îu»k {wõŒ `Sð™ Sððk™e f¤k` «kÃík ÚkkÞ Au. yk ÔÞðnkh 

rð¿kk™{kt {Œ¼uË, {™¼uË þe heŒu x¤u? {{íð, ftfk‚, yst…ku, …qðo„ún, nXk„ún, Ëwhk„ún, fËk„ún, yÚkzk{ý 

ð„uhu þe heŒu ‚ns…ýu fuðe heŒu Ëqh ÚkkÞ? yk ƒÄk™ku sðkƒ …qßÞ ËkËk¼„ðk™™e ðkýe{kt ‚h¤ ¼k»kk{kt òuuðk {¤u 

Au.

…qßÞ ËkËk¼„ðk™™e `ykÃíkðkýe` y÷„-y÷„ ¼k„ku{kt «fkrþŒ ÚkÞu÷ Au. yk „útÚkku{kt …qßÞ ËkËkSyu …kuŒk™e 

‚ns Mðk¼krðf Œ¤…Ëe ¼k»kk{kt ðeŒhk„ ¿kk™™e ‚{s yk…e Au. yíÞkhu ‚{Þ ƒË÷kÞku Au. {k™ð…uZeyku 

ƒË÷kE hne Au, Œu™e hnuýe-fhýe, heŒ¼kŒ y™u ¼k»kk …ý ƒË÷kE Au. ™„hku, {nk™„hku y™u W…™„hku{kt hnuŒe 

™ðe…uZe Œ¤…Ëe ¼k»kkÚke Ëqh ÚkÞu÷e Au íÞkhu ykðk ¿kk™™k y{]Œfku»k™u {kºk ¼k»kk™k y¿kk™™u fkhýu ðtr[Œ þe heŒu 

hnuðk ËuðkÞ? …uZe sq™e nkuÞ fu ™ðe nkuÞ …ý ¿kk™ «krÃík™e Œu™e ¼q¾ Œku yuðe™u yuðe s Au. yu ¼q¾™u ‚tŒku»kðk™wt 

…h{ fkÞo nkur÷rMxf ‚kÞL‚ rh‚[o ‚uLxh, ‚whŒu yt„úuS ¼k»kk{kt `Dialogues with Dadaji on Life & 

Living` …wMŒf «fkrþŒ fhðk îkhk fÞwO Au.

yk s …wMŒf™ku Ëuþ-rðËuþ™e ¼k»kkyku{kt y™wðkË fhe™u ÷kufku ‚wÄe …nkut[kzðk™e «uhýk …h{ …qßÞ ©e f™wËkËkyu 

fhe. {khk ‚ËT¼køÞu y™u {khk «[tz …wÛÞƒ¤u yk „útÚk™ku „wshkŒe{kt y™wðkË fhðk™ku y™LÞ ÷k¼ {éÞku. ƒ‚, yu 



s ûkýÚke nwt yk ‚tMÚkk ‚kÚku ‚t…fo{kt ykÔÞku. y™wðkË™wt fkÞo Äkheyu yux÷wt ‚nu÷wt ™Úke …ý Ëuð-„wY …‚kÞu nwt yk fkÞo 

‚tMÚkk™k MÚkk…f «{w¾ ©e ð‚tŒ¼kR …xu÷, yfkË{eÞ ðzk y™u xÙMxe©e ÷k÷k¼kE …xu÷ ŒÚkk r{ºkðh zkì.ƒk÷kS 

„ýkuhfh™e nqtVu-nqtVu …qýo fhe þfâku.

ƒÄk ðze÷ku-r{ºkku ‚kÚku rðrðÄ ðkŒ[eŒ ÚkŒe hnuŒe. [[ko-rð[khýk Ëhr{Þk™ yuf ™ðku rð[kh MVwÞkuo fu yks™k 

rËþkrðne™ ÚkŒk sŒk, AŒktÞ fkuEf rËþk ¾ku¤e hnu÷ yrŒÔÞMŒ {k™ðe™u yuðku hMŒku ƒŒkððku òuuEyu fu Œu yu {k„uo 

ykøk¤ ðÄe™u …kuŒk™ku rðfk‚ fhe þfu. Œu™e …k‚u {kuxk-{kuxk „útÚkku ðkt[ðk™ku ‚{Þ ™Úke, {kuƒkE÷ y™u RLxh™ux™e 

Ëwr™Þkyu Œu™u sfze ÷eÄku Au y™u ‚í‚t„ku{kt sR þfu Œu{ ™Úke íÞkhu Œu Œu™e ™ðhkþu y™u RåAkyu ðkt[e þfu.�
yk{ Distance Learning Programme ™ku rð[kh fhðk{kt ykÔÞku. fnuðŒ Au ™u fu '{™ nkuÞ Œku {k¤ðu 

sðkÞ` yu LÞkÞu yk rð»kÞ W…h ®[Œ™ þY ÚkÞwt. yk «ku„úk{ yk s ‚tMÚkk™k yk©Þu yk„¤ Ä…kððk™wt ™¬e 

fÞwO.'‚ðkO„e Sð™ Ëþo™ rð¿kk™` «{ký…ºk yÇÞk‚¢{ …ý íkiÞkh ÚkE „Þku. nðu Reading-Material ™e ðkŒ 

ykðe. ™¬e yu ÚkÞwt fu yk s …wMŒf™k „wshkŒe y™wðkË™u yÇÞk‚¢{{kt ™¬e fhu÷ rð»kÞku {wsƒ ðnut[e ËEyu Œku 

ðkt[f™u ðkt[ðk ŒÚkk ‚{sðk{kt ‚h¤Œk hnu.

{k™ðSð™™e ‚ðkO„ ‚kÚkofŒk {kxu ykÞo ‚™kŒ™Ä{o{kt [kh …whw»kkÚko«Y…u÷k Au.: Ä{o, yÚko, fk{ y™u {kuûk. Ëhuf 

ÔÞrõŒyu yk [khuÞ …wY»kkÚkkuo …h ‚h¾wt æÞk™ yk…ðk™e sYh Au. Œku s ‚{Œku÷ heŒu Sð™ÔÞðnkh [k÷e þfu y™u 

‚{ks™k yuf ‚tMfkhe ÔÞrõŒ Œhefu …kuŒu …hM…h W…fkh…qýo Sð™ Sðe þfu y™u Sð™™e ‚kÚkofŒk™ku yk™tË…qýo 

y™w¼ð fhe þfu. yk fkÞo {kxu yk yÇÞk‚¢{ W…fkhf ™eðzu yuðku WÆu~Þ yk yÇÞk‚¢{™ku Au.  

ykðk W{Ëk WÆu~ÞÚke yk «{ký…ºk yÇÞk‚¢{™u [kh rð¼k„ - Ä{o, yÚko, fk{ y™u {kuûk. yk {wÏÞ [kh ¾tzku{kt Œu 

„útÚk™k 143 «fhýku™u nkur÷rMxf ‚kÞL‚ rh‚[o ‚ìLxh™k ‚nÞku„e ©e ÷r÷Œ¼kE™k {k„oËþo™ {wsƒ ðnut[e ÷eÄkt. 

yk [khuÞ rð¼k„ku™k y÷„ y÷„ …wMŒfku ƒ™þu. su™ku ÷k¼ rs¿kk‚wyku ‚khe heŒu {u¤ðe þfþu.

yk y™wðkËfkÞo{kt {khku Wí‚kn y™u nh¾ ðÄkhðk{kt …qsÞ©e f™wËkËkSLkk ykþeðkoË ŒÚkk {k™™eÞ ©e ð‚tŒ¼kR 

…xu÷™k «kuíMkknLku þrõŒ …qhe …kze Au. yk…™k þw¼krþ»k ‚Ëið y{khk rþhu hnu yuðe «kÚko™k. yk fkÞo™k ‚t…kË™{kt 

r{ºkðh©e ÷k÷k¼kE ze. …xu÷™ku nqtVk¤ku M™un y™u {k„oËþo™ «kÃík ÚkÞwt nkuR nwt yk…™ku ¾qƒ-¾qƒ yk¼kh {k™wt Awt. 

yk… ‚nw ŒÚkk zkì. ƒk÷kS „ýkuhfh ŒÚkk zku. ™Þ™kƒnu™ zur÷ðk÷k™ku Wr»{Œ ‚nÞku„ {khe yk yæÞÞ™Þkºkk™u yuf 

…rhýk{ ‚wÄe …nkut[kzðk{kt r™r{¥k hÌkku Au. 



©Øk Au, fu yk …wMŒfku ŒÚkk yk ‚tMÚkk™k yk {n¥ðkfktûke fkÞo¢{ rs¿kk‚wyku ŒÚkk rðîk™ku™u „{þu y™u Œu{™k 

{kæÞ{Úke yk fkÞo¢{™u yk„¤ ðÄkhkþu y™u …qßÞ ËkËk ¼„ðk™ ŒÚkk …qßÞ f™wËkËkS™k ykþeðkoË y™u árüfkuý™u 

‚kÚkof fhðk™k ¿kk™Þ¿k{kt ‚nkÞ fhþu.
hs™efktŒ yu‚.þkn
yu{.yu.,…e.yu[.ze

fhsý.
Œkhe¾: 24-11-17



Ä{o 

1.  Mðk¼krðf „wýÄ{o™u ÔÞõŒ fhu Œu  Ä{o 01 

2.  ¿kk™e™e árüyu Ä{o™wt MðY… 03

3.  ÔÞðnkh Ä{o-r™ùÞ Ä{o  04

4.  þwØ ykí{k : ‚„wý-r™„woý  06

5.  «kf]Œ Ä{o y™u …wY»k Ä{o  07

6.  {™w»Þ™ku rðfk‚  07 

7.  {Œ{ŒktŒh þk {kxu?  08

8.  ‚t‚kh: yuf fkuÞzku.  09

9.  ™i‚r„of ÔÞðMÚkk y™u ¼kirŒf rð¿kk™  10

10.  …wÛÞ y™u …k…  12

11.  ƒwrØ™k «fkh  15

12.  ðu…kh{kt «k{krýfŒk  19

13.  yðÄk™™e þrõŒ  20 

14.  yËeX Œ…   22

15.  r™ùuŒ™-[uŒ™  23

16.  ‚ßs™Œk y™u Ëwso™Œk  25

17.  Ÿ½   27

18.  Mð¡  28

yLkw¢{rýfk



19.  ¼Þ  32

20.  rnŒkrnŒ™wt ¼k™  34

21.  Sð™{kt y™wfq÷™ (yuzsMx{ìLx)  35

22.  fwËhŒ™ku fk™q™: '¼ku„ðu Œu™e ¼q÷`   36

23.  MðËku»k Ëþo™  40

24.  ¼q÷ku  44

25.  ykzkE y™u MðåAtË  49

26.  {Œk„ún  53

27.  árü-hk„  54

28.  ðuh¼kð  54

29.  ‚t‚kh‚k„h{kt M…tË™ku  55

30.  õ÷uþ  58

31.  ‚w¾ y™u Ëw:¾   65

32.  Ëku»k árü  68

33.  M{]rŒ  69

34.  ‚„ðz{kt y„ðz  71

35.  ¢kuÄ  73

36.  ÷ku¼  74

37.  f…x  76

38.  ¢kuÄ, {k™, {kÞk y™u ÷ku¼™ku ¾kuhkf  76



39.  „]n¾kŒw y™u rðËuþ¾kŒw  77

40.  ‚tÞku„ku  78

41.  y¢{¿kk™ y™u ¢r{f¿kk™.  86

42.  Sð™e y™tŒ Þkºkk  86

43.  «¿kk  89

yÚko

44. ÷û{eS fâkt ð‚u Au?  94

45.  ™kýk¼ez þk {kxu nkuÞ Au.  95

46.  ƒwrØ™k W…Þku„™e {ÞkoËk  96

47.  fhf‚h  96

48.  fku{™ ‚uL‚:  98

49.  «khçÄ y™u …whw»kkÚko  98

50.  fuð¤ ¼køÞ …h ykÄkh ™ h¾kÞ  101

51.  ykrÄ-ÔÞkrÄ –W…krÄ (rºkrðÄ Œk…).  103

52.  …qhý y™u „÷™  104

53.  y‚whrûkŒ y™u y™kr©Œ {k™ðku  105

54. ™i‚r„of Sð™™e ‚knSfŒk  106



"tbtoyuxjtu ftuE vtKt BJtltu
ftuE vtKt vt{fthu mtwFt ytvtJtwk ;tu.
yltu ftuE vtKt BJtltu
ftuE vtKt vt{fthu 'w&Ft ytvtJtwk ;tu y"tbto.

ctmt, ytxjttu s "tbtolttu y:to
mtbtsJttlte s~h Au.

- 't't CtdtJttlt



1. Mðk¼krðf „wýÄ{o™u ÔÞõŒ fhu Œu Ä{o

rs¿kk‚w: ËkËkS, Ä{o yux÷u þwt? 

ËkËkS: Ä{o yux÷u …ËkÚko™ku fwËhŒe Mð¼kð, „wý½{o. yk yÚko{kt 'Ä{o` þçË rV÷ku‚kuVe Œu{s Ä{o„útÚkku{kt ð…hkÞku 

Au. WËknhý Œhefu ‚ku™wt fâkhu ‚ku™wt fnuðkÞ? ßÞkhu Œu ‚ku™k™ku „wýÄ{o fu ¾kr‚ÞŒ ÄhkðŒwt nkuÞ íÞkhu s ‚ku™wt yu ‚ku™wt 

fnuðkþu. òuu ÿkûk ¾kxe nþu Œku Œ{u þwt fnuþku? ÿkûk Œu™k „wýÄ{o «{kýu ™Úke. òuu r…¥k¤ Q…h Zku¤ [zkðe™u yk…™e 

‚{ûk {qfðk{kt ykðu y™u yu ‚ku™k™e su{ s [{fŒwt nkuÞ …ý òuu yk…ýu ‚ku™e™u íÞkt ÷E sE™u Œu™e …h¾ fhkðeyu Œku 

yk…ý™u ‚{òþu fu yu ‚ku™k™ku fkuE „wýÄ{o ™Úke ÄhkðŒwt {kxu Œu ‚ku™uhe Au …ý ‚ku™wt ™Úke.

ƒu y÷„ «fkh™e fuheyku yk…™e ‚{ûk {qfðk{kt ykðe nkuÞ. yu{kt™e yuf fuhe ‚kuz{kŒe nkuÞ Au, Œu ‚qfkE™u [e{¤kE 

òÞ Au y™u ‚zðk {ktzu Au ßÞkhu ƒeS ÷kfzk{ktÚke ƒ™kðu÷e fuhe Au. ƒeS fuhe{kt y‚÷e fuhe™e ‚kuz{ r‚ðkÞ ƒÄwt s Au 

…ý yu fh{kÞ …ý ™rn. ‚zu …ý ™rn y™u …kA¤Úke Ëw„OÄ …ý ™ne {khu AŒkt Œu ƒt™u fuhe s fnuðkÞ Au. ÷kfzk™e fuhe 

™k{™e s fuhe fnuðkþu fkhý fu yu™k{kt fuhe™ku ‚ns „wý ™Úke y™u y‚÷ fuhe yu™ku „wýÄ{o Ähkðu Au. yu s heŒu yu™k 

„wýÄ{o y™u Mð¼kðY…u nkuÞ Œku s yu {q¤ …ËkÚko fnuðkÞ.

swyku, yk…ýu ÃkwËTøk÷™u þwØkí{k Œhefu ‚{S ƒu‚ðk™e ¼q÷ fheyu Aeyu. yu {q¤ …ËkÚko ™Úke y™u ‚ns „wýÄ{o{kt 

™Úke …ý þwØkí{kÚke rð…heŒ Au. ßÞkhu þwØkí{k™u s yk…ýu ykí{k Œhefu Mðefkhðku òuuEyu fkhý fu ykí{k yu þwØ 

…ËkÚko Au y™u Œu s Œu™ku ‚k[ku y™u fwËhŒe „wýÄ{o Au.

ËkËkS: Œ{u fkuý Aku?�
rs¿kk‚w: nwt yr{Œ Awt.

ËkËkS: Œ{khwt™k{ þwt?

rs¿kk‚w: {khwt™k{ yr{Œ Au.

ËkËkS: ̀ nwt yr{Œ Awt` y™u ̀ {khwt` ™k{ yr{Œ Au. yk ƒt™u r™ðuË™ku{kt Œ{™u fkuE rðhkuÄk¼k‚ sýkÞ Au?' ™k{Äkhf 

y™u ™k{ ƒt™u yuf y™u ‚{k™ þe heŒu nkuE þfu? su rËð‚u Œ{™u M{þk™{kt ÷E sðk{kt ykðþu íÞkhu Œ{u Œ{khwt™k{ 

„w{kðþku. Œ{khwt™k{ BÞwr™r‚…kr÷xe™k hSMxh{ktÚke fkZe ™k¾ðk{kt ykðþu. {™u sýkðku fu yk fku™ku nkÚk Au? yk 

fku™ku …„ Au?
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rs¿kk‚w: {khku s ð¤e.

ËkËkS: yu Œku Œ{khk þheh™wt yt„ Au. yu{kt Œ{khwt þwt Au? Œ{khe ytËh fku™wt {™ Au?

rs¿kk‚w: yu {khwt {™ Au. 

ËkËkS: y™u yk fku™e ðkýe Au?

rs¿kk‚w: yu …ý {khe s Au. 

ËkËkS: y™u yk fku™e ½rzÞk¤ Au?

rs¿kk‚w: yu {khe ½rzÞk¤ Au.

ËkËkS: yk þheh fku™wt Au?

rs¿kk‚w: yk {khwt þheh Au.

ËkËkS: Œ{u fnku Aku fu yu {khwt Au …ý Œ{™u ÷k„u Au fu ™k{ y™u ™k{e y÷„ s nkuðkt òuuEyu?

rs¿kk‚w: nk „wÁS.

ËkËkS: Œku …Ae Œu Äkhf fkuý Au? Œ{u fËeÞu yu™ku rð[kh fÞkuo Au ¾hku?

rs¿kk‚w: ™k nS ‚wÄe ™Úke fÞkuo. 

ËkËkS: yk ½rzÞk¤ Mkkhwt Au yu{ rð[khe™u Œ{u ½rzÞk¤ ¾heãwt Au, yk f…zwt Œ{u ÍeýðxÚke òuuE rð[khe™u ¾heãwt Au 

y™u Œ{™u ÷køÞwt fu yk ‚khe Mºke Au íÞkh …Ae s Œ{u Œu™e ‚kÚku ÷ø™ fÞwO Au.

rs¿kk‚w: nk „wÁËuð. 

ËkËkS: Œku …Ae {khk r«Þ yr{Œ!Œ{u þk {kxu ykí{k™ku y™w¼ð ™Úke fÞkuo ? fnu òuuô fu yk ƒÄe ðMŒwyku ûkrýf Au fu 

fkÞ{e? ¾hu¾h Œku yk ƒÄe fk{[÷kW „kuXðýku Au. þwØkí{k s ‚™kŒ™ Au …ý òuu Œ{u þwØkí{k ‚kÚku ™kþðtŒ …ËkÚkkuo™u 

òuuzðk™ku «Þk‚ fhþku Œku þwt Œ{™u yk òuuzkýÚke ‚k[ku sðkƒ {¤e þfþu ¾hku? „rýŒ{kt …ý òuu Œ{khwt y™w{k™ s òuu 

¾kuxwt nkuÞ Œku …Ae ‚k[ku sðkƒ þe heŒu {u¤ðe þfþku? Œ{u þwØkí{k™u y™w¼ÔÞku ™Úke.nðu {™u fnku fu yk ™k™fze ¼q÷ 

Au fu {q¾ko{e¼Þkuo „kuxk¤ku Au?
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rs¿kk‚w: yk Œku ¾qƒ s ¼khu Aƒhzku Au, ËkËkS! 

2. ¿kk™e™e árüyu Ä{o™wt MðY…

rs¿kk‚w: ËkËkS, yk s„Œ{kt òŒ òŒ y™u ¼kŒ ¼kŒ™k Ä{kuo fu{ nkuÞ Au? 

ËkËkS: yk…ýu òýeyu Aeyu fu ðŒwo¤™u 360 ytþ nkuÞ Au. swËe-swËe rð[khÄkhkðk¤k ÷kufku y÷„-y÷„ rz„úeyku 

…h hnu÷k Au y™u ƒÄk …kuŒ…kuŒk™k árüfkuý «{kýu ðkMŒrðfŒk™u r™nk¤u Au. Œuyku Œu{™k rð[khku™e rðr¼ÒkŒk {kxu 

rððþ Au fkhý fu Œuyku …kuŒk™k árüfkuýÚke ‚å[kE™u swyu Au. yk ƒÄk yu{ {k™u Au fu Œuyku su swyu Au Œu s {kºk ‚íÞ 

yÚkðk ÞÚkkÚko Au y™u Œuyku Œu{™k árüfkuý {wsƒ ‚k[k Au. su 120 ytþ …h Q¼ku Au Œu™u nwt 80 ytþ …h …kAku 

ƒku÷kðe™u 'nwt` …qAwt fu ‚k[wt fkuý Au? Œku Œu yufË{ ‚{S sþu fu yk ƒÄk {Œ¼uËku {kºk swËk-swËk árüfkuý™u fkhýu s 

Au.

Ëhuf ‚k…uûk Ä{o yuf [ku¬‚ MÚkk™ …h ƒuXu÷ku Au, su yu™e ÞÚkkÚko™u òuuðk™e árü ™¬e fhu Au …ý 'nwt` ‚{„ú ðŒwo¤™k 

fuLÿ{kt ƒuXu÷ku Awt y™u ŒuÚke {khe árü Ëku»khrnŒ Au {kxu ƒÄk s árüfkuý yu{kt ‚{kE òÞ Au. fuLÿMÚk ¿kk™e™u ÞÚkkÚko™e 

‚t…qýo ‚qÍ Au Œu …kuŒk™k y™w¼ðÚke ‚íÞ™u òýu-‚{su Au y™u Œu ‚íÞ™e ‚{s Œ{khk ‚wÄe …nku[kzu Au.

rs¿kk‚w: Œku s„Œ™k yk ƒÄk Ä{kuo ‚k[k ™Úke?

ËkËkS: yk ƒÄk s Ä{kuo ‚k[k Au …ý Œu ƒÄk ‚k…uûk Ä{kuo Au. Œu{™k {q¤{kt y÷„-y÷„ árüfkuý hnu÷ku Au. …ý òuu 

Œ{u ‚íÞ™u ‚{sðk EåAŒk nkuð Œku Œ{khu nðu fuLÿ{kt ykððk™wt hÌkwt. fuLÿ{kt ykððwt yu ‚k[ku Ä{o Au, su{kt ƒÄk s 

«fkh™e ‚å[kE Au. su ‚å[kE™k ƒÄk s ytþku™u ‚{kðuþ fhu Au yu ykí{Ä{o Au fkhý fu Œu rs¿kk‚w™u ykí{k™w¼qrŒ 

ŒhV ÷E òÞ Au. su fuLÿ{kt ƒu‚u Au Œu ƒÄk™k árüfkuý™u ‚{kðe ÷u Au y™u ŒuÚke Œu™u fkuE…ý Ä{o ‚kÚku {Œ¼uË™wt fkuE 

fkhý hnuŒwt ™Úke. ŒuÚke s 'nwt` fnwt Awt fu nwt si™ku™ku {nkðeh Awt, ði»ýðku™ku ©ef]»ý Awt, Mðk{e™khkÞý™ku ‚nò™tË Awt, 

r¾úMŒeyku™ku Eþw Awt, …kh‚eyku™ku shÚkw»xÙ Awt y™u {wrM÷{ku™ku yÕ÷kn Awt.

'nwt` rËÔÞŒk™wt Wí…r¥kMÚkk™ Awt. Œ{u su {k„ku Œu ƒÄwt s yk…eþ. Sð™™e Ëhuf ûký™ku ‚Ëw…Þku„ fhku fkhý fu ‚{Þ Œku 

‚he sŒe huŒe™e su{ ‚he hÌkku Au. òuu Œ{u …h{ …Ë {kxu ŒiÞkh nku Œku nwt Œ{™u …h{kí{…Ë yk…ðk ŒiÞkh Awt …ý Œ{u 

yu™k {kxu fux÷k ‚ßs Aku Œu™k …h ƒÄku ykÄkh Au. nwt …qýo ¿kk™ Œ{™u yk…e þfwt Awt …ý yu Œ{™u …[ðk{kt ¼khu …zþu 

fkhý fu {ut 360 ytþ «kÃík fhe ÷eÄu÷ Au. …ý yk fr¤Þw„™ku ‚{Þ yuðku Au fu nwt …ý {kºk 356 ytþ™u s …[kðe 

þfâku Awt. nwt …ý AuÕ÷k 4 ytþ …[kðe ™Úke þfâku ŒuÚke nwt 356 ytþ …h yxfâku Awt. …ý nwt Œ{™u ‚t…qýo fuð¤¿kk™ 
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yk…e þfwt Awt.

yk¾twÞ s„Œ ¼êe{kt ¼qtòŒk þ¬heÞk™e su{ [khu ƒkswyuÚke ¼qtòE hnu÷wt Au. nwt òuuô Awt fu Œu …uxÙku÷™e ßðk¤kyku{kt 

ƒ¤e hÌkwt Au {kxu {khu Œku yk {k™ðòŒ™u Ëw:¾ku y™u ÞkŒ™kykuÚke {wrõŒ y…kððe yu s {níð™wt Au. yk Ëwr™Þk{kt 

{khk yrMŒ¥ð™ku yk s {kºk WÆu~Þ Au. {khk ¿kk™™e ‚{sÚke yÄwO s„Œ fÕÞký …k{þu y™u yÄwO s„Œ {khk 

y™wÞkÞeyku îkhk. òuu fu nwt fkuE ̀ fŒkonŒko` ™Úke, nwt Œku {kºk yuf 'r™r{¥k` Awt.

s{o™÷kufku '…h{ ‚íÞ (absolute truth)`™e ¾kus{kt Au. yu {kxu Œuyku ¼khŒ{ktÚke ‚utfzku „útÚkku ÷E „Þk Au …ý yu 

þkuÄðwt yu ftE ‚nu÷e ðkŒ ™Úke.`nwt` yksu '…h{‚íÞ`{kt rMÚkŒ Awt. ‚{MŒ ‚t‚kh ‚k…uûkŒk™k r‚ØktŒ{kt (theroy of 

relativity) Au. suyku {khe ‚kÚku òuuzkÞu÷k Au y™u suyku {khk îkhk {nkí{k Y…u rËûkeŒ Au Œuyku ðkMŒrðfŒk™k 

r‚ØktŒ{kt (theroy of reality) Au.

 s„Œ™e yk 'fuþ ƒutf ykuV R™Mxtx rzðkE™ ‚kuÕÞwþL‚` Au. nwt yuf s f÷kf{kt Œ{khk nkÚk{kt hkufzk {qfe ËWt Awt. nwt 

Œ{™u ykí{k{kt {qfe ËEþ. yLÞºk {kºk ðkÞËk s Au y™u Œu …ý WÄkh. nÃíkk ¼Þuo òð. r«Þ r{ºk! Œ{u yk ƒÄwt Œku 

½ýk sL{kuÚke fhe hÌkk Aku y™u AŒkt…ý Œ{u Œ{khk ÷ûÞ ‚wÄe …nkuåÞk ™Úke,yu fuðwt? Fkhý fu yk„¤™k sL{ku{kt 

Œ{™u 'hkufzk' {kt [qfðýe ÚkR ™Úke. Œ{™u Œku …h{k™tË yÚkðk {kuûk {kxu {kºk Xk÷k ð[™ku s {éÞkt Au.

3. ÔÞðnkh Ä{o-r™ùÞ Ä{o

rs¿kk‚w: ËkËkS, ÔÞðnkh Ä{o y™u r™ùÞ Ä{o þwt Au Œu ‚{òðku. 

ËkËkS: fux÷kf ÷kufku yu{ fnu Au fu y{khku Œku ÔÞðnkh Ä{o Au …ý ¾hu¾h yu{ ™ fne þfkÞ. ßÞkt ‚wÄe Œ{u r™ùÞ 

Ä{o™u …kBÞk ™Úke, þwØkí{k™ku y™w¼ð ™Úke fÞkuo íÞkt ‚wÄe Œ{u þe heŒu ÔÞðnkh Ä{o yk[he þfku? r™ùÞ Ä{o y™u 

ÔÞðnkh Ä{o™u fâkhu Aqxk …kze þfkÞ? ßÞkhu ¿kk™e Œu{™e y™tŒ-y‚e{ þrõŒÚke Œ{khk ykí{k y™u y™kí{ ðå[u 

rð¼ksf hu¾k Ëkuhe™u ƒt™u™u swËk …kze yk…u íÞkhƒkË s Œ{u y™w¼ð fhe þfku fu yk {khwt ̀ ûkuºk` y™u yk …khfwt ûkuºk. 

¿kk™e ƒt™u™u swËk …kzu Au : „]n¾kŒwt y™u rðËuþ¾kŒwt. {kxu ßÞkt ‚wÄe Œ{u r™ùÞ Ä{o™u …kBÞk ™Úke íÞkt ‚wÄe Œ{u ÔÞðnkh 

Ä{o rð»ku fuðe heŒu fþwt fne þfku? yk Œku ƒÄk ÷kirff Ä{o fnuðkÞ. ÷kufku îkhk {k™ðk{kt ykðu Œu ÷kirff Ä{o. yu 

…ht…hk„Œ Ä{o Au. yu '÷kufku¥kh Ä{o` ™Úke.

Ä{o þwt fhu Au? Œu yk…ýe ¾hkƒ ykËŒku ™u Ëqh fhu Au y™u ‚khe ykËŒku™wt ƒeòhku…ý fhu Au. yk ÷kirff Ä{o þwt fnu Au? su 

Œ{khk ¾hk rnŒ{kt nkuÞ Œu y…™kðku y™u su Œ{™u «rŒfq¤ ™eðzþu Œu™u ™ y…™kðku. yu Œ{™u þwt ƒkuÄ…kX yk…u Au? fu 
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[kuhe fhþku ™net, fËe …ý swêwt ƒku÷þku ™rn. su™kÚke Œ{™u ‚hðk¤u yk™tË {¤u Œu fk{ fhku rð„uhu. ‚{MŒ s„Œu yu 

MðefkÞwO Au fu ‚íf{kuo fhðkt yu s Ä{o Au! y{u yu™u ÷kirff Ä{o fneyu Aeyu. yr™ü f{kuo ŒhVÚke Rü f{kuo ŒhV™e 

yk…ýe „rŒ yux÷u ÷kirff Ä{o ßÞkhu þwØkí{k™u …k{ðku yu r™ùÞ Ä{o Au.

òuu Œ{u {kuûk EåAŒk nkuÞ Œku Œ{khu r™ùÞ Ä{o™u y…™kððku s hÌkku. r™ùÞÄ{o{kt ÔÞrõŒ Rü y™u yr™ü f{kuo{ktÚke 

Aqxfkhku {u¤ðu Au, ‚w¾Ë fu Ëw:¾Ë, ¾hwt fu ¾kuxwt ..ƒÄe îiŒkí{f rMÚkrŒykuÚke {wõŒ ÚkR òÞ Au. 'MðÄ{o` s r™ùÞ Ä{o Au 

y™u Œu ykí{Ä{o (y÷kirff Ä{o) Au. ƒkfe™k ÷kirff Ä{kuo ÃkwËTøk÷ Ä{kuo Au. r™ùÞ Ä{o{kt ‚tfwr[Œ ûkuºkku (ðkzk) ™Úke 

nkuŒk, fkuE …tÚk ™Úke nkuŒku, fkuE Äò ™Úke nkuŒe, „úný …ý ™rn y™u íÞk„ …ý ™rn. fkuE ¼uË¼kð …ý ™rn. 

r™ùÞÄ{o (y÷kirff Ä{o) r™»…ûk Ä{o Au.

rs¿kk‚w: òuu fu Ä{kuo{kt Œku y™uf …tÚk nkuÞ Au.

ËkËkS: …ûk…kŒ {kuûk™u yðhkuÄu Au. ÷kufku {kuûk [knu Au y™u AŒkt …ý {Œ-{Œktíkh{kt ‚zTÞk fhu Au! ßÞkhu Œ{u yu{ fnku 

fu 'nwt s ‚k[ku Awt.` íÞkhu Œ{u yk…kuyk… Œ{khk «rŒ…ûke™u ¾kuxku «{krýŒ fhe Ëku Aku. ƒeò™u ¾kuxku fne™u Œ{u fâkhuÞ 

{kuûk «kÃík ™rn fhe þfku. …ûkk…ûke™e ÷k„ýe y™u ¼uË¼kðku™u ƒkswyu {qfe™u, ‚tfwr[Œ ‚{Úko™ (ðkzkƒtÄe) {ktÚke 

ƒnkh ™ef¤e™u Œ{u ßÞkhu fuLÿ{kt ykðþku íÞkhu s y¼uË [uŒ™™k Äk{™u «kÃík fhe þfþku. …tÚk™u ‚{Úko™ yk…e 

yk…e™u Œ{u …tÚk™ku …kÞku {sƒqŒ fÞkuo y™u Œ{u Œ{khe òŒ™u y‚tÏÞ sL{ku™e þ]t¾÷k{kt sfze ËeÄe. Œ{khu {wrõŒ 

òuuEyu Au fu …Ae …tÚk{kt ‚zÞk fhðwt Au? swyku™u, Ä{o{kt Í½zk fux÷k ðÄe „Þk Au, Ä{o rðrðÄ …tÚkku{kt (ðkzkyku{kt) 

ðnut[kE „Þku Au. Ä{o{kt …hM…h ÞwØhŒ Akðýeyku „kuXðkE „E Au! ßÞkt ¢kuÄ,{k™,{kÞk[kh yÚkðk ÷ku¼ suðk 

f»kkÞ nkuÞ íÞkt ™ Œku {kuûk nkuÞ fu ™ Ä{o nkuÞ. Œku …Ae ÷kufku Ä{o{kt Œu f»kkÞku™u yk©Þ þk {kxu yk…u Au? ÷kufku Œu{™k 

‚t«ËkrÞf ðkzk™u {sƒqŒ fhðk {kxu s ykðwt fhu Au ™u?

÷kufku Ä{o™u hu‚fku‚o™e nËu ¾ut[e „Þk Au. Œuyku rþ»Þku™e ‚tÏÞkð]rØ™e nheVkE{kt WŒhe „Þk Au! òuu fkuE yk[kÞo™u 

…kt[ [u÷k nkuÞ Œku {khu yr„Þkh nkuðk òuuEyu! yuf {ký‚u ½uh Œu™e ÃkíLke y™u ƒu ƒk¤fku yk{ ºký ½tx ½uh Akuze ËeÄk 

y™u Œu™k „¤u yr„Þkh [u÷kyku (½tx) ð¤„kzTÞk! Œu yk¾ku ð¾Œ …kuŒk™k [u÷kyku «íÞu yk¢kuþ y™u ¢kuÄ ÔÞõŒ fÞko 

fhe™u yst… hÌkk fhu Au. ykðe yst…k¼he «ð]r¥k™u þe heŒu {wrõŒ™wt ‚kÄ™ fnuðwt?

ðeŒhk„ Œku hk„Úke {wõŒ Au {kxu Œu ‚k{kLÞ heŒu ykðe fXkuh ¼k»kk™ku W…Þku„ ™rn fhu …ý ykðk ‚tòuu„ku{kt ƒeswt ÚkR 

…ý þwt þfu? Œu{™e ƒe{kheyku{ktÚke ‚kò fhðk …qýoŒÞk fÁýkðk™ y™u AŒkt …qýo ðeŒhk„Œk ‚kÚku fXkuh ðkýe {khk 
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nkuX{ktÚke ‚he …ze Au. òuu fu Œu{™ku …ý fkuE Ëku»k ™Úke. Œuyku …ý {wrõŒ Ít¾u Au …ý Œu{™k ykzu y¿kk™ ykðu Au. 

¾hu¾h ‚{Þ ¾hkƒ [k÷u Au. y™u ƒÄk Œu™k ŒkuVk™e ðtxku¤eÞk{kt V‚kE „Þk Au. {™u Œku …qhu…qhe ‚nk™w¼qrŒ Au. {khe 

™sh{kt Œku ƒÄk r™Ëkuo»k Au fkhý fu {khe árü r™Ëkuo»k Au y™u yu árü™u fkhýu {™u yk rðï rƒ÷fw÷ r™Ëkuo»k sýkÞ Au.

4. þwØ ykí{k : ‚„wý-r™„woý

rs¿kk‚w: fux÷kf ÷kufku™wt fnuðwt Au fu ¼„ðk™ y™u ykí{k r™„woý Au.

ËkËkS: {khk ¼kE! Œwt ¼„ðk™™e þk {kxu ®™Ëk fhu Au? ÷kufku fnu Au fu „ktzku {ký‚ r™„woý nkuÞ Au! òuufu „ktz…ý yuf 

òŒ™ku „wýÄ{o Au, „wý Au. Œ{u þe heŒu „ktzk {ký‚ {kxu fne þfku fu Œu „wýÄ{o hrnŒ Au? Œ{u yu™u „wý rð™k™ku þe 

heŒu fne þfku?

'ykí{k`™u r™„woý fne™u Œuyku yu{ ƒŒkðu Au fu 'ykí{k` Œku „ktzk {ký‚ fhŒktÞ ™fk{ku Au! òýu 'ykí{k` sz ™ nkuÞ! 

'ykí{k` „wý rð™k™ku ™Úke. yu™k …kuŒk™k „wý Au. ykí{k fu ¼„ðk™™u r™„woý fne™u ÷kufku ykzk {k„uo VtxkE „Þk Au 

y™u „uh{k„uo ËkuhðkÞk Au {kxu {khe …k‚u ykðku, nwt Œ{™u ‚k[e ‚{s yk…eþ.

þwØkí{k yu™k …kuŒk™k yuðk Mðk¼krðf „wýÄ{o Ähkðu Au su «f]rŒ™k „wýÄ{kuoÚke yufË{ swËk Au. þwØkí{k{kt «f]rŒ™k 

fkuE „wýÄ{o ™Úke ŒuÚke Œu r™„woý fnuðkÞ Au. þwØkí{k™k „wýÄ{o y‚e{ Au: y™tŒ ¿kk™, y™tŒ Ëþo™, y™tŒ þrõŒ, 

y™tŒ ‚w¾ y™u y™tŒ yk™tË™wt Äk{ Au.

ykí{k™u „wý ð„h™ku þe heŒu fne þfkÞ? þwØkí{k Œu™k „wýÚke y÷„ ™Úke {kxu òuu Œ{u yu{ fnku fu ykí{k™u „wý ™Úke 

Œku yu™ku yÚko yu ÚkkÞ fu Œ{u Œu™k „wýku™u ‚{ßÞk ™Úke y™u Œku ykí{k™ku yÚkðk 'Mð`™ku y™w¼ð s ™rn fhe þfku 

fkhý fu þwØkí{k Œu™k …kuŒk™k „wýÄ{kuoÚke y÷„ ™Úke. Ëhuf …ËkÚko™e Œu™e yk„ðe Mð¼kð„Œ rðþu»kŒkyku nkuÞ Au. 

òuu Œ{u …ËkÚko™e rðþu»kŒkyku™u òýþku Œku s Œ{u …ËkÚko™u ‚{S þfþku. Ëk.Œ. òuu Œ{u ‚ku™k rð»ku òýðk {kt„Œk nkuÞ 

Œku Œ{khu ‚ku™k™k „wýÄ{o™u ‚{sðk …zu. íÞkhƒkË s Œ{u ‚ku™k™u yLÞ ÄkŒwykuÚke y÷„ …kze þfku. ‚ku™wt Œu™k rðþu»k 

„wý-÷ûkýÚke y÷„ ™ nkuE þfu. Vq÷ y™u Œu™e ‚w„tÄ™u swËk ™ …kze þfkÞ. Œu™e {nuf …hÚke yk…ýu fne þfeyu Aeyu 

fu yk™wt Vq÷ Au. y us heŒu 'ykí{k`™u Œu™k rðrþü „wýku îkhk òýe þfkÞ Au y™u yu s hMŒku 'þwØkí{k`™u òýðk 

{kxu™ku Au. ÔÞrõŒyu 'Mð`™ku Ä{o ‚{sðk™e sYh Au. yk…ýu y™tŒk™tŒ sL{ku îkhk «f]rŒ™k Ä{o™u òÛÞk AŒkt …ý 

fkuÞzk™ku Wfu÷ ™Úke {éÞku. yk…ýu yk…ýe {trs÷™u '…kBÞk` ™Úke.

rs¿kk‚w: swËk-swËk Ä{kuo{kt swËkt-swËkt rðrÄ rðÄk™ y™u yk[kh òuuðk {¤u Au..
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ËkËkS: yk ƒÄk Ä{kuo ‚k…uûk Au. rðï™k «ðŒo{k™ Ä{kuo «f]rŒ™k Ä{kuo Au, Ëun™e «f]rŒ. þwØkí{k™ku Ä{o yu s ‚ðo©uc 

Ä{o Au. yu s ‚k[ku Ä{o Au. Ëun™u M™k™ fhkððwt, ¾ðzkððwt, yÚkðk W…ðk‚ fhkððku y™u yLÞ rðrÄ rðÄkLkku, yk 

ƒÄk Œku ‚k…uûk Ä{kuo Au. 

«ðŒo{k™ Ä{kuo y™u Œu{™wt yk[hý «f]rŒ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au y™u yux÷u s Œu fkuE {u¤ ð„h™wt y™u fkuE™k fkƒq ƒnkh™e 

ƒkƒŒ Au, fkhý fu Œu ykí{k™k Mðûkuºk™e ƒnkh™e ƒkƒŒ Au.

5. «kf]Œ Ä{o y™u …wY»k Ä{o

rs¿kk‚w: yk rðï{kt swËk swËk Mð¼kððk¤k ÷kufku Au.

ËkËkS: ‚ðo rðfÕ…ku, Ëk¾÷k Œhefu 'nwt yk Awt.`; 'nwt V÷kýku Awt` ð„uhu «f]rŒ™k ûkuºk{kt ykðu Au.

su{ fu ði~Þ, ûkrºkÞ yÚkðk {wrM÷{ Œu™e «f]rŒ™k „wý «{kýu yku¤¾kÞ Au. ði~Þ rð[khþe÷ y™u znk…ý¼Þkuo 

Mð¼kð ÄhkðŒku nkuÞ Au. …xu÷ Œku ûkrºkÞ Au yux÷u Mð¼kðu ƒnkËwh nkuÞ Au. …xu÷ Œu™k rðhkuÄe™ku rþhåAuË …ý fhe Ëu; 

…ý òuu Œu heÍu Œku …kuŒk™e òŒ™wt ƒr÷Ëk™ …ý yk…e Ëu. ‚k[u s ÔÞrõŒyu-ÔÞrõŒyu Mð¼kð swËku nkuÞ Au. y™u yk 

Vhf y™nË nkuÞ Au.

{™, ðk[k y™u fkÞk «f]rŒ™k ºký rnM‚k Au. yk ºkýu …rhýk{MðY… (EVuõxeð) Au y™u ßÞkhu ¼úktrŒ™u fkhýu Œu{kt 

™ðk fkhýku (causes) {q¤ ™kt¾e Ëu Au íÞkhu Œu{ktÚke fkhý «f]rŒ ykfkh ÷u Au y™u Œu™k …rhýk{ MðY…u fkÞo «f]rŒ 

Y…f{kt ykðu Au. 

ßÞkt ‚wÄe ÔÞrõŒ …kuŒk™k ‚k[k 'Mðíð`™u ™ ‚{su íÞkt ‚wÄe «kf]Œ Ä{o Au ßÞkhu …kuŒu ¾hu¾h fkuý Au Œu ‚tƒtÄe þtfkyku 

yá~Þ ÚkR òÞ y™u ÔÞrõŒ ¾hu¾h …kuŒu þwØkí{k s Au Œuðku r™ùÞ ÚkR òÞ Au íÞkhu Œu '…wY»k` ƒ™e òÞ Au y™u 

íÞkhƒkË yk fkhý «f]rŒ h[kŒe yxfu Au.

6. {™w»Þ™ku rðfk‚

rs¿kk‚w: {ký‚ku ƒÄk swËk swËk «fkh™k nkuÞ Au. 

ËkËkS: ‚k[wt. {™w»Þ™k [kiË ÷k¾ MŒh Au. Œu{kt Q…h™k {kºk …[k‚ nòh MŒh™k ÷kufku yk ‚í‚t„™u ‚kt¼¤ðk {kxu 

÷kÞf Au. ƒÄk™u {k™ðSð™ «kÃík Œku nkuÞ …ý ‚½¤k {k™ðku yuf‚h¾k rðfr‚Œ ™ nkuE þfu. yktŒrhf rðfk‚ {kxu 

Ëhuf ÷kufku™e …kuŒk™e fûkk nkuÞ Au y™u Œu{™ku ¼„ðk™ «íÞu™ku yr¼„{ Œu{™k …kuŒk™k rðfk‚ {wsƒ nkuÞ Au y™u 
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fwËhŒ™k fkÞËk {wsƒ Œu{™ku Œu{™k ¼„ðk™ «íÞu ‚{…oý ¼kð, ¼rõŒ y™u þkMºkku Œu{™k rðfk‚™u y™wY… s nkuÞ 

Au.

{™w»Þku™u Œu{™k rðfk‚ «{kýu swËk-swËk Äkuhýku (Mfq÷™e su{ ) nkuÞ Au y™u Œu{™k …kuŒk™k rðfk‚™u y™wY… ¼„ðk™ 

«íÞu™e {kLÞŒk Ähkðu Au.

yk ƒÄkt Äkuhýku ‚k…uûk (÷kirff) Ä{kuo ƒkƒŒu nkuÞ Au.

7. {Œ{ŒktŒh þk {kxu?

rs¿kk‚w: „wÁËuð! {ký‚™u ÷kufku ‚kÚku {Œ¼uË fu{ ÚkkÞ Au?

ËkËkS: Ëhuf ÔÞrõŒ™ku …kuŒk™ku árüfkuý nkuÞ Au. yux÷u Œu yuf s …ËkÚko™u yLÞ fhŒkt swËe heŒu swyu Au. [kuh Œu™k 

…kuŒk™k árü®ƒËwÚke [kuhe fhu Au. æÞk™ hk¾òuu, Œu …kuŒu [kuh ™Úke. ƒeò™k árü-rƒLËw™u ¾kuxwt fnuðwt yux÷u Œu™k ykí{k™u 

¾kuxku fnuðk suðwt Au.

rs¿kk‚w: yu þe heŒu?

ËkËkS: fkhý fu yu yu™e {kLÞŒk Au yux÷u Œu …kuŒk™u Ëun MðY… ‚{su Au {kxu [uŒ™ {kxu yk{ fnuðwt ¾kuxwt „ýkÞ. Œu 

Œu™k árüfkuý {wsƒ ‚k[ku Au. fu{ fu ßÞkt ‚wÄe y¿kk™ Au íÞkt ‚wÄe Œu™ku árüfkuý s Œu™ku …qhu…qhku ykÄkh Au. Œu 

¿kk™rËrûkŒ ÚkÞk ƒkË fuLÿ{kt ykðu Au y™u …Ae Œu™wt y¿kk™ y™u árüfkuý ykÄkh™k y¼kðu r™hkÄkh ƒ™e òÞ Au.

rs¿kk‚w: …ý yuðk ÷kufku …ý Au su Ëu¾eŒe heŒu ¾kuxk nkuÞ Au.

ËkËkS: nwt fkuE™u …ý 'Œwt ¾kuxku Au` yu{ fnuŒku ™Úke. yhu! nwt Œku [kuh™u …ý ¾kuxku fnuŒku ™Úke fkhý fu Œu Œu™k árü®ƒËw 

{wsƒ ‚k[ku Au. …ý nk, nwt Œu™u [kuhe™k fkhýu WËT¼ðŒe y‚hku™e ‚{s yk…eþ.

rs¿kk‚w: {ký‚u yLÞ™k rðrðÄ yr¼«kÞku y™u {tŒÔÞku fuðe heŒu ÷uðk òuuEyu?

ËkËkS: ƒeò™k árüfkuý™u fËeÞu ¾kuxku fnuþku ™rn. su ƒkƒŒ Œ{™u rð…heŒ ÷k„u Au, Œu Œku ‚k{uðk¤k™ku árüfkuý Au. 

rs¿kk‚w: ËkËkS, MÞkËTðkË yux÷u þwt?

ËkËkS: MÞkËTðkË ƒÄk s árüfkuý™u Mðefkhu Au fkhý fu ‚íÞ srx÷ y™u rðrðÄŒk¼ÞwO nkuÞ Au. 'nwt` fuLÿMÚk Awt suÚke 

'nwt` MÞkËTðkË{kt Awt. òuu Œu fkuE…ý òŒ™ku rðhkuÄe árüfkuý ™ ¾{e þfu Œku yu MÞkËTðkË þe heŒu fnuðkÞ?
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8. ‚t‚kh: yuf fkuÞzku.

rs¿kk‚w: yk ‚t‚kh™e h[™k fkuýu fhe Au?

ËkËkS: r¾úMŒeyku fnu Au fu yk s„Œ™ku ‚sof ¼„ðk™ (God) Au. {wrM÷{ku fnu Au yÕ÷knu yu™e h[™k fhe Au. 

®nËwyku fnu Au fu ‚]rü Eïhu (¼„ðk™) ƒ™kðe Au. yk ƒÄk Œu{™k …kuŒ…kuŒk™k árüfkuýÚke ‚k[k Au …ý nfefŒ{kt 

¾kuxk Au. òuu Œ{khu nfefŒ òýðe nkuÞ Œku nwt Œ{™u sýkðeþ. ßÞkhu fkuE ƒkƒŒ™kt ƒÄkt s …k‚ktyku MðefkhkÞkt nkuÞ 

íÞkhu s Œku yu ÞÚkkÚko ¿kk™ yÚkðk knowledge fne þfkÞ. nwt ‚t…qýo 360 ze„úe™u Mðefkhwt Awt y™u yux÷u nwt ‚t…qýo 

¿kk™e Awt. 'nwt` fuLÿ{kt ƒuXu÷ku nkuE yk nfefŒku™u AŒe fhe þfwt Awt. ¼„ðk™u ‚t‚kh ½zâku Au yuðe r[h…rhr[Œ {kLÞŒk 

Au …ý nfefŒu Œu yk ‚t‚kh™ku ‚sof rƒ÷fw÷ ™Úke.

nfefŒ{kt Œku yk ‚t‚kh™u fkuEyu ƒ™kðu÷ ™Úke.

rs¿kk‚w: Œku …Ae yu™ku ‚sof fkuý Au? 

ËkËkS: yk ‚t‚kh yuf yk…kuyk… fkuÞzkY… Au. {ut {khk ¿kk™Úke yu™u òuuÞu÷ Au. {ut yr¾÷ ‚t‚kh y™u Œu™e 

‚qû{krŒ‚qû{ rð„Œku «íÞu {khk ‚t…qýo ¿kk™Úke árü…kŒ fhu÷ Au. {ut yk ‚t‚kh™u ƒnkhÚke y™u ytËhÚke ƒt™u heŒu òuuÞu÷ 

Au.

fkuÞzkY… yk ‚t‚kh™u su Wfu÷u Au yu Eïhíð «kÃík fhu Au. suyku yk{ fhe ™Úke þfŒk Œu yu fkuÞzk{kt ¾kuðkE òÞ Au 

y™u ÔÞ„úŒk y™w¼ðu Au! {ut yk fkuÞzk™ku Wfu÷ þkuÄe ÷eÄku Au y™u Eïhíð™u …kBÞku Awt. {khk {kxu-þwØkí{k y™u 

ÃkwËTøk÷ ƒt™u yufË{ y÷„ …ËkÚko Au …ý suyku Œu{™u yufË{ …]Úkf …ËkÚkkuo Au yu heŒu òuuE (‚{S) þfŒk ™Úke Œuyku yk 

fkuÞzk{kt V‚kÞ Au.

¼„ðk™ ‚sof ™Úke, ‚sof ™ nŒk y™u ‚sof ƒ™þu …ý ™ne.'‚sof` 'Creator` þçË™ku yÚko þwt Au? ‚sof yu 

fwt¼kh suðku Au y™u fwt¼khu {nu™Œ™k ™k{u ðiŒÁt fhðk™wt nkuÞ Au. þwt Œ{u yu{ {k™ku Aku fu ¼„ðk™ {sqh (ðurXÞku) Au? 

òuu y{ËkðkË™k yk Wãku„…rŒyku shkÞ {nu™Œ fÞko ð„h ‚nu÷kEÚke [kh Wãku„ku™u ‚t¼k¤e þfŒk nkuÞ Œku …Ae 

¼„ðk™u þk {kxu ykðe {sqhe fhðe òuuEyu! ‚¾Œ {nu™Œ fh™khku {ký‚ {sqh suðku s Au …ý ¼„ðk™ ykðk ™Úke. 

y™u Äkhkufu ¼„ðk™ yk ƒÄk™e h[™k fhðk™e sðkƒËkhe ÷u Œku …Ae ƒeƒk{ktÚke ™ef¤Œk Wí…kË™ku™e su{ Ëhuõ™k 

[nuhk yuf ‚h¾k ƒeƒkZk¤ nkuŒ y™u òuu yk…ýu fneyu fu ¼„ðk™ ŒxMÚk Au Œku …Ae yuf sý Œu™k sL{Úke s Vqx…kÚk 

…h Sð™¼h ‚qðu Au y™u ƒeòuu ¼ÔÞ ƒt„÷k{kt fu{ hnu Au?
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rs¿kk‚w: Œku …Ae yk ‚t‚kh™wt ‚t[k÷™ fkuý fhu Au.?

ËkËkS: ¼÷u, nwt Œ™u yuf s ðkfâ{kt sðkƒ yk…wt Awt fu ‚t‚kh™wt yk st„e Œtºk þe heŒu fk{ fhu Au. …Ae Œwt …kuŒu yk ƒÄe 

rð„Œku™wt yLðu»ký fhsu. òuu, yk ‚t‚kh ði¿kkr™f ‚ktÞkur„f …qhkðkyku™k ykÄkhu [k÷u Au. ykfkþ{kt fkuE™u Þ Vqh‚Ë 

™Úke fu yk rðï™k ¼khu¾{ Œtºk™u [÷kðu. nwt yu™u 'ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ` fnwt Awt su ‚½¤wt Œu™k ÔÞðrMÚkŒ ¢{{kt hk¾u Au y™u 

r™Þ{™ fhu Au.

9. ™i‚r„of ÔÞðMÚkk y™u ¼kirŒf rð¿kk™

yksfk÷ rðËuþe hk»xÙku{kt ¼kirŒf rð¿kk™ ½ýwt rðf‚e hÌkwt Au …ý Œu Normality «kÃík fhu Œu™e ŒkŒe sYh Au. Œku 

s ‚w¾e ÚkR þfkþu. 97 ytþ Vuh™nex Œu Below Normal Œk…{k™ fnuðkÞ Au y™u 99 ytþ Vuh™nex Œk…{k™ 

Above Normal „ýkÞ Au. 98 ytþ Vuh™nex Œk…{k™ Œu ‚k{kLÞ (normal) Œk…{k™ „ýkÞ. 

y{urhfk y™u yLÞ rðËuþe hk»xÙku rð¿kk™™k ðÄkhu …zŒk rðfk‚{kt ‚…zkÞk Au y™u ¼khŒ (RrLzÞk) shk ykuAk 

rðfk‚{kt ‚…zkÞu÷ Au. ™ku{kor÷xe ¾qƒ s ykð~Þf Au. yk rðËuþeyku ðÄkhu …zŒe rƒ™sYhe þkuÄ¾ku¤ku{kt ¾kuðkE 

„Þk Au. AŒkt …ý Œu{™u su òuuEyu Au Œu {¤Œwt ™Úke. yk yu ƒŒkðu Au fu Œuyku „uh{k„uo yxðkÞk Au. yíÞkhu Œku Œuyku 

yux÷k ƒÄk y‚ns ƒ™e „Þk Au fu Œu{™e fkh{kt …tõ[h ÚkÞwt nkuÞ Œku Œu™e {krnŒe fkuE xìf™ku÷kuS îkhk {¤u yux÷k 

{kxu ‚kÄ™ hk¾u Au!

…rù{™k ÷kufku ¼kirŒfrð¿kk™™k ûkuºku ¾qƒ s yk„¤ ðÄe „Þk Au.Œuyku yux÷k ƒÄk y‚ns ÚkR „Þk Au fu ÷kufku nðu 

yu{ fnuþu fu 'y{khu yk ði¿kkr™fku s òuuEŒk ™Úke.` yk ƒÄe ¢krLŒfkhe …rhðŒo™ku™e ŒiÞkheyku Au, ‚ðkO„e 

…rhðŒo™™e òuuhËkh ŒiÞkheyku Au.

{khk r«Þ ði¿kkr™fku! yk þheh™u W…Þku„e yuðk ‚kÄ™ku™e þkuÄ¾ku¤ fhku. ÷kufku™u hkus nò{Œ fhðk™e nkuÞ Au 

.....yuðwt fktRf þkuÄe fkZku fu Œu{™e ËkZe hkus W„u s ™rn! yk þheh™u ¾hu¾h su™e sYh Au y™u Ëhuf sý Œu™e 

sYrhÞkŒku …qhe fhe þfu Œuðe þkuÄ¾ku¤ku™e sYh Au.

swyku, yufkyuf ¼khu ðh‚kË Úkðk {ktzu y™u yxfðk™wt ™k{ s ™ ÷u Œku þwt ÚkkÞ? ƒÄu ™wf‚k™ …nkut[kzu. yrŒhuf nt{uþk 

Œf÷eV ðÄkhu Au y™u ™wf‚k™ …nkut[kzu Au.

rs¿kk‚w: yk…ýu ‚k{kLÞ (Normal) Sð™ fuðe heŒu Sððwt òuuEyu?

10



ËkËkS: swyku, ÷kufku Œku shkf ðÄkhu „h{e …zu Œku ƒw{hký {[kðe Ëu Au. yuf rËð‚ {khk yuf r{ºk™e çkq{ nŒe fu 

'yksu Œku ¼khu „h{e Au! ykun! ¼khu „h{e Au.` íÞkhu {ut fÌkwt fu Äkhku fu Œ{™u „h{e™k r™Þtºký fuLÿ™k r™Þk{f …Ëu 

r™ÞwõŒ fhðk{kt ykÔÞk nkuŒ Œku Œ{u fux÷e „h{e …zðk ËuŒ? …Ae Œu{ýu fÌkwt fu nwt …ý yux÷e s {kºkk{kt „h{e …zðk 

ËuŒ. …Ae {ut fÌkwt fu òuu Œ{u …ý yux÷e s {kºkk{kt „h{e …zðk Ëuðk™k nŒk Œku …Ae ƒw{hký þu™e {[kðku Aku? yk 

„h{e Œku fwËhŒe Au. su{-su{ sYrhÞkŒ Q¼e ÚkŒe òÞ Œu{-Œu{ fwËhŒ Œu sYrhÞkŒ …qhe fhŒe nkuÞ Au …ý yk 

f{™‚eƒ ÷kufku fwËhŒ™e ð„kuðýe fhe™u Œu™e ‚tðkrËŒk™u yðhkuÄðk™ku «ÞJ fhu Au.

Äkhkufu fkuE {ký‚ ‚h‚ RMºkeËkh ðMºkku …nuhe™u fâktf ƒnkh ™ef¤u y™u ðh‚kË …zðk {ktzu íÞkhu yu ðh‚kË …h 

yf¤kÞ......fkuE fnuþu fu yksu Œku {khe Ëefhe™wt ÷ø™ Au, yksu ðh‚kË ™ …zu Œku ‚khwt. ßÞkhu ¾uzqŒ [kŒf™e su{ 

ðh‚kË™e ¾qƒ s ykŒwhŒk…qðof hkn òuuŒku nkuÞ. ßÞkhu ykðk rðhkuÄk¼k‚ Q¼k ÚkkÞ íÞkhu fwËhŒ …ý 

yðhkuÄkÞ.....

yk ƒúñktzeÞ h[™k yk…ýe ÷k„ýeyku y™u fwËhŒ™k rðrðÄ …rhƒ¤ku ‚kÚku h[kŒe ‚tðkrËŒk („kuXðý) «{kýu fkÞo 

fhu Au, {kxu fwËhŒ™e «ð]r¥kyku™u ¾÷u÷ ™ …nku[kzku. Œ{u fwËhŒe heŒu s [ku¬‚…ýu ƒÄwt s «kÃík fhþku. fkuE yu{ 

rð[khu fu ykðŒe fk÷u ‚qÞkuoËÞ ™rn ÚkkÞ Œku þwt Úkþu? {kºk ¾÷u÷ fu yðhkuÄ. {kxu ƒúñktz™e «ð]r¥kyku{kt {nuhƒk™e 

fhe™u fkuE…ý «fkh™ku yðhkuÄ Q¼ku ™ fhku. 

ßÞkhu …ý fkuE yrŒhuf ÚkkÞ Au íÞkhu ƒÄwt ¾Œ{ ÚkR òÞ Au. òuu fkuEyu ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ƒu‚ðk™wt ÚkkÞ Œku yu Úkfðe 

Ëu™khe «r¢Þk ƒ™e òÞ Au, y™u ðÄkhu …zŒe Ÿ½ …ý Úkfðe Ëu™khwt fk{ Au. Ëw:¾ y™u ‚w¾ yk ƒÒku ‚k…uûk Au. fÕ…™k 

fhku fu ‚qÞo™k Œk…{kt y{eh {ký‚ [k÷ðk ™ef¤u Œku Œu ƒkð¤™k fktxk¤k Íkz™k ykAk-…kŒ¤k AktÞzk{kt …ý ykhk{ 

fhðk {kxu ƒu‚þu! …ý òuu yk…ýu Œu™u íÞkt [kh f÷kf ƒu‚ðk {kxu fneþwt Œku Œu yu{ fhðk™e ™k fne Ëuþu fkhý fu ykðe 

fktxk¤e søÞk{kt ÷ktƒku ‚{Þ ‚wÄe ƒu‚ðk{kt Œu ftxk¤ku y™w¼ðu Au.

òuu fkuE ‚kŒ Vqx ÷ktƒku {ký‚ ¼khŒ{kt ykðu Œku Œu Ÿ[ku Ëu¾kþu y™u òuu yk…ýu yuðk Ëuþ{kt sEyu fu ßÞkt™k ÷kufku™e 

Ÿ[kE ‚k{kLÞ heŒu ‚kŒ Vqx™e nkuÞ íÞkt yk…ýu ðk{™ Ëu¾kEþwt. {kxu nðu Œ{u ‚{òuu fu yk ƒÄwt Œku …hM…h ‚k…uûk Au. 

fkuE ÷ktƒku ÷k„u fu xqtfku Œu …hM…h ‚k…uûk ƒkƒŒ Au.

òuu fkuE …t[kð™ ð»ko™e ô{hu …ý ¼ýðk sŒku nkuÞ Œku ÷kufku þwt fnuþu? {q¾o! Œwt ÷ø™ fâkhu fheþ? yu Œku y‚k{kLÞ 

„ýkÞ. Œu{s òuu ƒu ð»ko™k ƒk¤f™u …hýkðeyu Œku Œu …ý y‚k{kLÞ „ýkþu.
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10. …wÛÞ y™u …k…

rs¿kk‚w: „wYËuð! {ký‚u þk {kxu …wÛÞf{kuo fhðkt òuuEyu y™u …k…f{kuoÚke Ëqh hnuðwt òuuEyu? 

ËkËkS: swyku, yk Ëwr™Þk{kt ƒu ‚kh Œ¥ðku Au-þwØkí{k y™u …h{kýw. òuu Œ{u fkuE™u þktrŒ y™u ‚w¾ ykÃÞwt nþu Œku Œ{™u 

…wÛÞf{o «kÃík Úkþu y™u òuu fkuE™u Ëw:¾ ykÃÞwt nþu Œku …k… f{o W…kso™ Úkþu. …wÛÞf{o™e …krhýkr{f y‚h yu Au fu 

Œu™kÚke ‚w¾ {¤u Au y™u Œ{khe RåAkyku …ý …qhe ÚkkÞ Au. ƒeS ƒksw …k…f{kuo …kuŒk™e ‚kÚku yuðe …krhýkr{f y‚hku 

÷kðu Au fu su Œ{™u Ëw:¾ku™e ‚kÚku …ezk yk…u Au. yk…ýwt …wÛÞf{o yk…ýe EåAk™u y™wfq¤ V¤ yk…u Au y™u …k…f{o 

yk…ýe EåAkÚke «rŒfq¤ V¤ yk…u Au. Œ{khk f{kuo™u ykÄkhu ßÞkhu Œ{u ¼qŒfk¤™k …wÛÞf{o yÚkðk …k…f{kuo™k 

…rhýk{ku{ktÚke …‚kh Úkþku íÞkhu Œ{u ð¤e Vhe yuf ð¾Œ ™ðwt …k…f{o yÚkðk …wÛÞf{o ƒktÄŒk nkuð Aku.

rs¿kk‚w: yu{ fu{? f]…k fhe™u rðMŒkhÚke ‚{òðku .

ËkËkS: (1)…k…k™wƒtÄe …k…: (ßÞkhu sq™kt …k…f{oÚke …huþk™ nku íÞkhu ™ðk Ëw»f{kuo™wt W…kso™ fhðwt.) ÔÞrõŒ Œu™kt 

…k…f{kuo™kt V¤ ¼ku„ðŒku nkuÞ íÞkhu…ý Œu …k…f{o™e ÷Zý{kt [k÷Œku s hnu Au....Œu yLÞ ‚Sð™u Ëw:¾ ykÃÞk s fhu 

Au y™u Œu™ku ¢qh yk™tË {u¤ðu Au. Ëk.Œ. f‚kE, {kAe{kh fu rþfkhe SðŒk Sð™u ÞkŒ™k yk…u Au y™u ™ðkt 

…k…f{kuo™ku ƒtÄ fhu Au.

(2)…wÛÞk™wƒtÄe …k…: (sq™kt …k…f{kuo ¼ku„ðŒe ð¾Œu …ý ™ðkt …wÛÞf{kuo™e f{kýe fhðe.)

fkuE ÔÞrõŒ Œu™kt sq™kt …k…f{kuo™u fkhýu Ëw:¾e hnuŒku nkuÞ …ý ™ðk ‚íf{kuo fhŒku nkuÞ, Ëk¾÷k Œhefu fkuE „heƒ {ký‚ 

…kuŒk™k yíÞkh™k f…hk Sð™{kt …ý ™irŒfíkk…qýo Sð™{qÕÞkuðk¤e ®sË„e ŒhV yk„¤ ðÄŒku nkuÞ.

(3) …k…k™wƒtÄe …wÛÞ: (sq™kt …wÛÞf{kuo™kt V¤ ¼ku„ðŒe ð¾Œu ™ðk …k…f{kuo™ku ƒtÄ fhðku.) ÔÞrõŒ …kA÷k þw¼ 

f{kuo™kt {eXkt V¤Y…e ‚w¾ {kýe hÌkku nkuÞ Au …ý ™ðkt ¼Þtfh Ëw»f{kuo™k Z„÷k™wt W…kso™ fhu Au. nk÷{kt yk fuxu„he™k 

÷kufku ðÄŒk òÞ Au. y{eh {ký‚ …k‚u rðþk¤ ƒt„÷ku Au …ý íÞkt Œu yk™tËÚke hne þfŒku ™Úke. Œu y™irŒf heŒu …i‚k 

f{kðk {kxu ½h™e ƒnkh s ðÄkhu hnu Au. Œu™e ÃkíLke …ý ðÄkhu ™u ðÄkhu ‚{Þ ½h™e ƒnkh s hne™u Vuþ™ {kfuox{kt 

ðÄkhu ™u ðÄkhu ¾heËe fhŒe hnu Au y™u Œu™e Ëefhe …ý fkh{kt ßÞkt íÞkt VhŒe hnu Au. nðu ½h{kt {kºk yuf s {ký‚ 

hne òÞ Au y™u Œu Au ½h™ku ™kufh! Œu™k yŒeŒ™k W{Ëk fkÞkuo™u ÷eÄu …u÷k y{eh {ký‚ …k‚u rðþk¤ ƒt„÷ku, fkh, 

£eÍ ð„uhu Au. …ý nk÷{kt Œu …k…f{kuo ƒktÄe hÌkku Au. Œu …kuŒk™ku ‚{Þ ÷ku¼…qrŒo y™u yk‚rõŒ{kt ðuzVe hÌkku Au y™u Œu 

…kuŒk™e ‚w¾ ‚{]rØ™ku yk™tË ™Úke ÷E þfŒku. ykðk «fkh™k ÷kufku nt{uþkt Œu{™e RrLÿÞsLÞ ¾wþeyku {u¤ððk {kxu 
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ƒeò™u ÷tqxðk{kt håÞk-…åÞk hnu Au. yntfkh y™u nX…qðof fhu÷kt Œ… Œu{s Ëwhk„úne r¢Þkfktzku™k …k÷™Úke {ký‚ 

…k…k™wƒtÄe …wÛÞ ƒktÄu Au.

(4) …wÛÞk™wƒtÄe …wÛÞ: (sq™kt …wÛÞf{kuo™k {eXkt V¤ {kýŒk nkuEyu íÞkhu ™ðkt ‚íf{kuo ƒktÄðkt.) ÔÞrõŒ Œu™k …qðo 

þw¼f{kuo™wt V¤ ¼ku„ðŒku nkuÞ y™u ‚kÚkku‚kÚk …kuŒk™k ykæÞkrí{f rðfk‚ {kxu þw¼ yÇÞk‚ Œu{s Ä{or¢Þkyku™u 

y™w‚hu íÞkhu yu ðÄw™u ðÄw ™ðkt þw¼f{kuo «kÃík fhŒku òÞ Au y™u yk¾hu {kuûk™wt V¤ «kÃík fhu Au.

su ykí{fÕÞký {kxu Œ… y™u rðrÄ-rðÄk™™u ‚{S rð[khe™u y™w‚hu Œu …wÛÞk™wtƒtÄe …wÛÞ«kÃík fhu Au y™u ÃkwÛÞkuËÞu 

òuu ¿kk™e…wY»k™ku ‚í‚t„ «kÃík ÚkR òÞ Œku Œu™u yð~Þ {kuûk™e «krÃík ÚkkÞ Au.

‚íf{kuo rð™k fkuE Ä™ «kÃík fhe þfŒwt ™Úke. …krhýkr{f «¼kð™u ykÄkhu Œ{u su Œu ÔÞrõŒ™k „Œ sL{™k …wÛÞf{kuo™u 

‚{S þfku Aku .

rs¿kk‚w: yk s„Œ{kt ‚ðkuo¥k{ …wÛÞðk™™wt Sð™ fuðwt nkuÞ?

ËkËkS: «Úk{ ™tƒhu yu fu su™u ‚nò‚ns rð[kh ykðu y™u ™¬e fhu Œu fkuE…ý EåAk rð™k fu shkÞ {nu™Œ fÞko 

rð™k ð»kkuo ‚wÄe «kÃík ÚkÞk fhu Œu. ƒeò ¢{u, su EåAk hk¾u Au y™u ðkhtðkh ™¬e fhu Au Œu ‚ktsu ‚nu÷kEÚke {u¤ðe ÷u Au 

Œu. ºkeò ¢{u, su EåAk Ähkðu Au y™u Úkkuzkf «ÞJku fhe™u «kÃík fhu Au. [kuÚku ¢{u, su EåAk Ähkðu Au y™u ½ýk ƒÄk 

«ÞJku …Ae {u¤ðu Au. …kt[{k ¢{u EåAk fhðk AŒkt y™u ¾qƒ s {nu™Œ fÞko ƒkË …ý Œu™u su òuuEyu Au Œu {u¤ððk{kt 

r™»V¤ ™eðzu Au. swyku, yk {sqhe fh™khu ¾qƒ s ¼khu …rh©{ fhðku …zu Au, ÷kufku™e „k¤ku ¾kðk AŒktÞ …i‚ku f{kE 

þfŒk ™Úke y™u AŒkt Œu{™u yux÷e ykuAe hkuS {¤u fu yu f{kýeÚke ½uh hkux÷k ¼u„k Úkðkþu fu fu{ yu …ý ™¬e ™Úke. 

Œuyku ½kuh …rh©{ fhu Au AŒktÞ Œu{™e {nu™Œ™k «{ký{kt Œu{™u ¾k‚ fktE {¤Œwt ™Úke !

rs¿kk‚w: fux÷kf ÷kufku™wt fnuðwt Au fu òuu yòýŒkt …k… ÚkR òÞ Œku Œu™wt fkuE V¤ nkuŒwt ™Úke.

ËkËkS: fu{ ™net? yòýŒkt Œ{u Œ{khku nkÚk yrø™{kt {qfku …Ae Œ{™u ‚{òþu fu Œu™e fkuE y‚h ÚkkÞ Au fu ™rn? 

òýe-‚{S™u yk[hu÷wt …k… y™u ƒuËhfkhe{kt yk[hu÷wt …k… ƒt™u yuf‚h¾kt Au …ý yòýŒkt yk[hu÷ …k…™wt V¤ 

yòÛÞu ðuXðk™wt Au y™u òýe-‚{S™u yk[hu÷k …k…™k V¤™u òýe-‚{S™u ¼ku„ððwt …zu......{kºk ykx÷ku s 

Vhf Au.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u áüktŒ yk…ku.
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ËkËkS: yk…ýu ƒu ¼kEyku™ku Ëk¾÷ku ÷Eþwt. yuf™e ô{h ‚ku¤ ð»ko™e Au y™u ƒeòuu ƒu ð»ko™ku Au. Œu{™e {kŒk™wt {hý 

ÚkÞwt. ƒt™u ¼kEykuyu yk …k…™k V¤™e y‚hku ðuXðk™e s nŒe …ý {kuxkyu ‚¼k™kðMÚkk{kt ðuXðk™wt nŒwt ßÞkhu ™k™k™u 

y¿kkŒ¼kðu ðuXðk™wt nŒwt.

‚íf{o …ý y¿kkŒ…ýu ÚkR þfu Au. Ëk.Œ. Œ{u ¾ktz™e ƒu„ ½uh ÷E sE hÌkk Aku yu ƒu„{kt Íeýwt fkýwt Au. Œu{ktÚke ¾ktz 

ðuhkE hne Au. yk™kÚke fezeyku™u ÷k¼ ÚkÞku. yk yòýŒk ÚkÞu÷wt ‚íf{o Au. yux÷u yu™wt V¤ …ý Œ{u yòýŒkt 

¼ku„ðþku. {ký‚ ‚íf{o y™u Ëw»f{o™k [¬h{kt yxðkÞ Au. Œu Ëw»f{kuo y™u ‚íf{kuo™k yk îiŒ¼kð{ktÚke fâkhuÞ Aqxe 

þfŒku ™Úke. òuu Œu ‚íf{o fhu Au Œku Œu Ëuð„rŒ™ku y™w¼ð fhu Au ¾hku …ý {kuûk …k{Œku ™Úke. òuu Œ{u yuðk ¿kk™e™ku 

‚í‚t„ …k{ðk {kxu ¼køÞþk¤e nku fu su ykí{ßÞkuŒ s„kðu y™u Œ{khk …k…ku™u ƒk¤e™u ¼M{ fhe ™k¾u y™u 

þwØkí{k™ku Œ{khku y™w¼ð Œ{khk nkÚk{kt Ähe Ëu Œku s {kuûk …k{e þfku Aku. íÞkt ‚wÄe Sð{kºku yk yx…xk-srx÷ 

‚t‚kh{kt-[kuhk‚e ÷k¾ Þkur™{kt ¼xfðwt s …zu Au. Íkz-…k™ ð„uhu yufurLÿÞ yuðk Ëhuf SðkuÚke {ktze™u …t[urLÿÞSðku 

ytŒne™ Ëw:¾ku ¼ku„ðu Au, su{ fu fkuE {ký‚™u „w™u„kh Xuhðe™u ytÄkh fkuxze™k ytÄkhk{kt …qhe Ëuðk{kt ykðu y™u {kºk 

ƒu ð¾Œ™wt ¾kðk™wt s yk…ðk{kt ykðu. ykí{k …h ykðkt „kZ ykðhý nkuÞ Au. òuu …t[urLÿÞ {k™ðu ykx÷wt ƒÄwt ‚nuðk™wt 

nkuÞ Œku yLÞ yufurLÿÞ ð„uhu ykuAe RrLÿÞðk¤k Sðku™u fuðkt y™u fux÷kt Ëw:¾ku ‚nuðk …zŒkt nþu? A RrLÿÞ ÄhkðŒwt 

fkuE «kýe ™Úke. yk ð]ûkku y™u «kýeyku rŒÞO[„rŒ{kt Œu{™wt ykÞ¾wt rðŒkðu Au. yk Œu{™u {kxu ykfÁt ƒtÄ™ Au. 

{k™ð-Sð™ yu ‚kËe su÷ suðwt Au.

yk ™khfeÞ Sð™ Œku ¾qƒ s rhƒkð™kY y™u füËkÞe Au. òuu nwt ™hf™wt ÞÚkkÚko ðýo™ fheþ Œku Œ{u ƒef™k {kÞko {he 

sþku. yu Qf¤Œk ¼kŒ fhŒkt …ý nòhku ½ýwt ðÄkhu ËËo™kf Au. {ký‚ yuf ¼ð{kt fux÷eÞu ðkh {kuŒ™e ÞkŒ™k{ktÚke 

…‚kh ÚkkÞ Au AŒkt {kuŒ ykðŒwt ™Úke. yk ™khfe þheh Œku …khk suðwt Au. Ëun™k Ëhuf yt„ku ðkhtðkh f…kÞ Au y™u 

ðkhtðkh …w™: òuuzkE òÞ Au fkhý fu Œu™u Ëw:¾ s ‚nuðk™wt Au. yux÷u {kuŒ ™Úke. Ëw:¾ Œku ‚nuðwt s …zu Au. ™khfeÞ Sð™ 

Œku ykSð™ fuË™e ‚ò ‚{k™ Au.

Ëuð-Ëuðeyku™wt Sð™ Mð„o÷kuf{kt ™shfuË suðwt s Au y™u Œu{™k {kxu …ý {kuûk ™Úke. WËknhý Œhefu Œ{u ÷ø™™k 

Wí‚ð™e {kus{ò{kt ƒÄwt ¼q÷e òð Aku fkhý fu Œ{u RrLÿÞ‚w¾ku{kt ŒÕ÷e™ ÚkR òð Aku. Œ{u ykEMk¢e{™ku yk™tË 

WXkðku Aku y™u Œ{khe S¼ …ý {Äwh MðkË™k yk™tË{kt ÔÞMŒ ÚkR „E nkuÞ Au. ƒutz™wt {Äwhwt ‚t„eŒ fk™™u ƒnw „{u Au, 

ðhhkò™e ykt¾{kt yk™tË Œhðhu Au. {eXe MkwøktÄ ™kf™u ykf»kuo Au y™u r{XkEyku S¼™u Œ]Ãík fhu Au. yk{ yk ƒÄe s 

…kt[uÞ RrLÿÞku …kuŒ…kuŒk™k fk{{kt hkufkE òÞ Au y™u AŒktÞ {™ Œku yþktŒ Au. ykðe nk÷Œ{kt 'Mð` ™e ÞkË ykðe s 
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™ þfu. ykðe rMÚkrŒ Au Ëuð-Ëuðeyku™e yðMÚkk™e. Œu{™ku yk™tË rð…w÷ {kºkk{kt Au ŒuÚke Œuyku yò„]rŒ™e y‚h{kt 

nkuÞ Au. Œu{™u 'þwØkí{k` y™u {kuûk™ku fkuE rð[kh s ™Úke ykðŒku. Œuyku þkherhf-{k™r‚f ðuË™kyku, yþktrŒ, E»kko 

Œu{s yk ðÄkhu …zŒk RrLÿÞ ‚w¾kuÚke ftxk¤ku y™w¼ðu Au. yk Œku ÷ø™ «‚t„™k ‚ŒŒ [kh rËð‚ r{XkE y™u „rhü 

¼kus™ fÞko …Ae …kt[{k rËð‚u Œ{™u ‚kËku ¾kuhkf-¾e[ze ¾kðk™e s EåAk ÚkkÞ yuðwt Au. yk Ëuð-Ëuðeyku ÄhŒe …h 

{k™ðeÞ Sð™™e EåAk hk¾u Au y™u ¼hŒûkuºk{kt fkuE W{Ëk …rhðkh{kt sL{ ÷uðk EåAu Au, suÚke fhe™u Œuyku 

«‚t„ku…kŒ ¿kk™e…wY»k™u «kÃík fhe þfu.

òuu fkuE ¿kk™e…wY»k™ku {u¤k… ÚkR òÞ Œku Sð™™e ‚{MÞkyku™ku ytŒ ykðe òÞ ™net Œku yrMŒ¥ð™e yk [kh 

„rŒyku{kt ¼ð ¼ð™k Vuhk Vhðk …zu.

rs¿kk‚w: yk ‚tfÕ… y™u rðfÕ… þwt Au?

ËkËkS: rðfÕ… yux÷u 'nwt` y™u ‚tfÕ… yux÷u '{kÁt`.' nwt yr{Œ Awt` yu rðfÕ… Au. yk ‚kiÚke ðÄkhu þrõŒþk¤e rðfÕ… 

Au. y™u 'yk {khe ÃkíLke Au.` yk {khkt ‚tŒk™ Au y™u yk {khku ƒt„÷ku, fkh ð„uhu Au, yk ƒÄk ‚tfÕ… Au 

({kr÷fe…ýwt).

11. ƒwrØ™k «fkh

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u ƒwrØ rð»ku ‚{sý yk…ku.

ËkËkS: ƒwrØ™k ƒu «fkh Au: ‚BÞfƒwrØ y™u rð…heŒƒwrØ. ‚BÞf ƒwrØ {kuûk ŒhV ÷E òÞ Au. ‚BÞõíð™e «krÃík fÞko 

ƒkË s Œu {¤e þfu Au y™u Œu ¾hu¾h ‚íÞ þwt Au Œu™wt ‚k[wt r[ºk yk…u Au. ƒnw ykuAk ÷kufku ‚BÞf ƒwrØ™u …k{e þfu Au y™u 

ßÞkt ‚BÞfƒwrØ™ku y¼kð nkuÞ íÞkt rð…heŒƒwrØ [ku¬‚…ýu nkuÞ Au. rð…heŒ ƒwrØ {kuûk™e rðhkuÄe Au. W÷xwt 

ƒŒkðe™u ÔÞrõŒ™k yirnf Sð™™ku …kÞku {sƒqŒ fhðk™ku ƒwrØ™ku yu Mð¼kð Au y™u ‚kÚkku‚kÚk yu fkuE™u …ý {kuûk 

‚kæÞ fhðk ËuŒe ™Úke. ƒwrØ …kuŒk™e ykt¾ku yirnf ƒkƒŒku …h Xuhðe hk¾u Au y™u yk¾ku ð¾Œ ÷k¼ y™u ™wf‚k™™e 

ðå[u s yxðkÞu÷e hnu Au. Œu {kuûk™ku rð[kh fhŒe ™Úke. Œu {kºk ‚t‚kh™u s y™w‚hu Au.

rs¿kk‚w: „wÁËuð! {ký‚™u ðÄkhu …zŒe ®[Œk fkuý fhkðu Au. yu{ ÷k„u Au fu ƒwrØ ynet ‚nkÞŒk ™Úke fhŒe!

ËkËkS: su{ ƒwrØ ðÄu Œu{ ®[Œkyku™ku „wýkfkh ÚkŒku òÞ Au. òuu ƒu ð»ko™k ƒk¤f™e {kŒk {hý…Úkkheyu …zu÷e nkuÞ Œku 

Œu Ëw:¾™ku y™w¼ð ™rn fhu. ƒk¤f fËk[ n‚Œwt nkuÞ fu …Ae hBÞk fhŒwt nkuÞ. ßÞkhu Œu™ku ({kŒk™ku) ƒkðe‚ ð»ko™ku …wºk 
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fËk[ ¾qƒ s hzŒku nþu. Œu™e ƒwrØ rðfr‚Œ ÚkR „E Au y™u Œu™e ‚kÚku Œu™e ®[Œkyku …ý ðÄe „E Au. {sqhku ™u fkuE 

®[Œk nkuÞ yu{ ÷k„Œwt ™Úke. hkºku Œu{™u ½‚½‚kx Ÿ½ ykðe òÞ Au …ý …i‚kËkh™u ½ýe ®[Œk ‚Œkðu Au. yhu hkºku 

Œu{™u Ÿ½ …ý ykðŒe ™Úke. yk{ fu{? Œu{™e ƒwrØ rðfk‚ …k{e „Þu÷e nkuÞ Au. ßÞkt ƒwrØ nkuÞ íÞkt ®[Œkyku y™u 

yst…ku ‚kÚkku‚kÚk ykðu Au. ßÞkt ƒwrØ íÞkt nt{uþkt yntfkh-'nwt fÁt Awt` ykðu; y™u Œu™e ‚kÚku s ®[Œk ykðu. Œu ƒwrØ 

yk…ý™u ¼„ðk™Úke rð¾qxk …kzu Au! ¼„ðk™ ©ef]»ýu ƒwrØ™u ÔÞr¼[krhýe fnu÷e Au. Œu{ýu fÌkwt Au fu “Œu Sð™u yk 

‚t‚kh{kt ¼xfkÔÞk fhu Au.``

rs¿kk‚w: ƒwrØ fux÷e y™u fâkt ‚wÄe sYhe Au?

ËkËkS: ßÞkt ‚wÄe fkuEyu ¿kk™ «kÃík ™ fÞwO nkuÞ íÞkt ‚wÄe ƒwrØ W…Þku„e Au. òuu fkuE™ku nkÚk …íÚkh (‚t‚khe 

rðxtƒýkyku) ™e[u ËƒkE „Þu÷ku nkuÞ Œku nkurþÞkhe…qðof nkÚk™u fkZe ÷uðk {kxu Œu W…Þku„e ÚkR þfu Au y™u Œu™ku 

W…Þku„ VheÚke Œu{kt V‚kE ™ sðkÞ Œu {kxu ÚkR þfu Au. Œu™ku W…Þku„ Ä™ ‚t[Þ {kxu fu fkuE™u AuŒhðk™k fk{{kt ™ 

fhðku òuuEyu. yk{ fhðk{kt {kuxku ¾Œhku Q¼ku ÚkkÞ Au.

Ä™ yk…ý™u yk…ýk …wÛÞf{kuo™k WËÞ™u «Œk…u «kÃík ÚkkÞ Au. Œu {kºk ƒwrØ™e s ™e…s ™Úke. {kuxk-{kuxk 

WÄku„…rŒyku y™u y{eh ÷kufku …k‚u fËk[ ƒwrØ ™ nkuÞ …ý Ä™ Ëku÷Œ Œu{™u rð…w÷ «{ký{kt «kÃík ÚkkÞ Au y™u Œu{™k 

‚u¢uxheyku y™u Œu{™k {u™ushku …kuŒk™e ƒwrØ™ku W…Þku„ fhu Au. {u™ushku RLf{xuûk ykurV‚{kt sE™u þktrŒÚke 

yrÄfkhe™k fxwþçËku ‚kt¼¤u Au ßÞkhu Œu{™k 'þuXeÞkyku` Œku ½uh yk™tËÚke {eXe ™etËh {kýŒk nkuÞ Au.

¼„ðk™u fÌkwt Au fu 'Mð`™u …k{ðk {kxu™e Œ{khe Ëhuf r¢Þkyku y™u Œ{khk yk[kh-rð[khku rð»ku [eðx y™u [kuf‚kEÚke 

y{u ‚{òÔÞwt Au Œu heŒu r™¾k÷‚Œk…qðof yk[kh-rð[kh …¤kðk s òuuEyu. Œ{khe ƒÄe s r¢Þkyku su{ fu ‚k{krÞf, 

«rŒ¢{ý y™u Vhe Vhe™u ¼q÷ku ™rn fhðk™wt «íÞkÏÞk™ ð„uhu su heŒu ‚{òððk{kt ykðu÷ Au Œu heŒu Úkðwt s òuuEyu. 

yu{kt …kuŒk™e ƒwrØ ðk…hðk™e ™Úke.

òuu yk…ýu s„Œ™ku Œkr¥ðf heŒu rð[kh fheyu Œku fkuE™ku fktE Ëku»k ™Úke …ý ‚tòuu„ku yuðk Au fu ‚k{u™k™e ƒe{kheyku™u 

{xkzðk {kxu y{khu …qhu…qhe ‚nk™w¼qrŒ ‚kÚku fzðwt fnuðwt …zu Au.

Ëwr™Þk™k ƒÄk ÷kufku ‚ËTƒwrØ y™u rð…heŒ ƒwrØ™e ‚e{kyku{kt VktVkt {khu Au. ‚ËTƒwrØ ‚khe ðMŒwyku ƒŒkðu Au y™u 

rð…heŒ ƒwrØ ¾hkƒ ðMŒwyku ƒŒkðu Au …ý Auðxu Œku yk ƒt™u ƒwrØyku ¼kirŒf Sð™-‚kt‚krhf Sð™ ŒhV Ëkuhe sðk 

{kxu r™{koÞu÷e Au. {kxu, nwt Œu™u rð…heŒ ƒwrØ fnwt Awt. rð…heŒ ƒwrØ yk…™kh y™u ÷u™kh ƒt™u™u ™wf‚k™ …nku[kzu Au. 
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ßÞkhu ‚BÞfƒwrØ ƒt™u™u {kxu ÷k¼ËkÞe Au. ƒwrØ™u fkhýu yk…ýu ½ýwt ‚n™ fhðwt …zu Au. òuu Œ{khk …rhðkh{kt fkuE {ktËw 

nkuÞ y™u òuu ƒwrØ yu{ fnu fu yu ÔÞrõŒ Sðþu ™rn Œku fÕ…™k fhku fu þwt ÚkkÞ? ƒwrØ Œ{™u yk¾e hkŒ hzkðŒe hnuþu.

rs¿kk‚w: swËk swËk ÷kufku{kt þwt ƒwrØ™ku «fkh y÷„ y÷„ nkuÞ Au?

ËkËkS: swyku, ðu…khe ÷kufku fwþk„ú ƒwrØðk¤k nkuÞ Au. yux÷u Œu{™u ðÄkhu ðuXðwt …zu Au. ƒwrØ™k yk «fkh™ku yr¼„{ 

{kuûk…Úk …h …kA¤ …kze Ëu Au. {kuûk «kÃík fhðku yu Œku þqhðehku™wt ðehŒk¼ÞwO …hk¢{ Au, ûkrºkÞku ƒ¤ðk™ nkuÞ Au. 

ykí{k Œku ¿kkrŒÚke …h nkuÞ Au …ý «f]rŒ ‚tƒtrÄŒ ÷ûkýku „qt[ðe ™k¾u Au y™u ¼úr{Œ fhe Ëu Au. [kuðe‚ ŒeÚkofhku ƒÄk s 

ûkrºkÞ nŒk. ßÞkhu ûkrºkÞku™u {kuûk™e ¼kð™k ÚkkÞ íÞkhu Œuyku ŒhŒ s ™¬e fhe ÷u fu yk ‚t‚khe ðMŒwyku (¼kirŒf 

…ËkÚkkuo) ÔÞÚko Au. ßÞkhu ðkrýÞk {kuûk™e «krÃík {kxu ¼kð ykðu íÞkhu …ý yk ¼kirŒf …ËkÚkkuo «íÞu {{íð hk¾Œk nkuÞ 

Au! ykðe ƒwrØÚke [uŒŒk hnuòuu. {wrõŒ…Úk …h yu ƒnw {kuxku „qt[ðkzku ‚suo Au.

ðkrýÞk™u ÷ku¼™e „útrÚk nkuÞ Au, su Ëu¾kŒe ™Úke! ßÞkhu ûkrºkÞ Œu™k Mð¼kð™e W„úŒk ‚ðoºk ƒŒkðu Au! …ý ßÞkhu Œu 

Œu™k fkhýu ðuXu Au íÞkhu {kh …ý ¾kÞ Au y™u …kuŒk™e ¼q÷™u ‚{su …ý Au. {trËh™k ¼tzkh{kt …i‚k ™k¾ðk {kxu ßÞkhu 

ûkrºkÞ Œu™k r¾M‚k{kt nkÚk ™k¾e™u {wêe ¼he™u r‚¬k fkZu Au íÞkhu ™ef¤u÷k ƒÄk r‚¬kÚke ¼tzkh …qhu Au …ý ðkrýÞku 

½uhÚke ™¬e fÞko «{kýu {trËh™k hMŒu Aqèk fhkðe™u …h[qhý ÷E™u Ëhuf {trËh{kt …kt[ fu Ëþ …i‚k ¼tzkh{kt …qhþu. 

ðrýf™u þw¼ EåAk WËÞ …k{e nkuðk AŒkt. nSÞu Œu Œu™e ƒwrØ™ku W…Þku„ fhu Au!

rs¿kk‚w: …ý ƒÄk fnu Au fu …i‚k f{kðk {kxu ƒwrØ yr™ðkÞo Au.

ËkËkS: Ä™-Ëku÷Œ þwt Au? yu Œku …qhý y™u „÷™ yux÷u fu ¼hý y™u ƒnkh ¾k÷e fhðwt. òuu Œu «ðkn{kt ykðf nkuÞ Œku 

Œu ƒnkh ðnkðe Ëuðwt …ý sYhe Au. yu Œku ¾kŒkðne{kt™ku rn‚kƒ Au. …ý ÷kufku ynet ƒwrØ™ku W…Þku„ fhe™u z¾ku fhe 

{qfu Au. yk ™kËk™ ÷kufku Œu{™e þrõŒ …qhý y™u „÷™{kt s ðuzVe Ëu Au. …i‚ku Œku ƒutf ƒu÷uL‚ Au. {kºk ¾kŒw s y™u Œu 

…ý …qðor™rùŒ Au! AŒkt ÷kufku …i‚k f{kðk{kt Œu{™e ƒwrØ ðk…hu Au y™u yk{ …kuŒk™wt æÞk™ y™u ykð™khku ¼ð yk ƒÄtw 

ðuzVe ™k¾u Au.

rs¿kk‚w: ÔÞð‚krÞf ƒkƒŒku yx…xe y™u rð»k{ nkuÞ Au y™u Œu{kt ½ýe çkwrØ ðk…hðe …zu.

ËkËkS: ‚k{kLÞ ÔÞðnkh{kt ƒwrØ™ku W…Þku„ …ÞkoÃík nŒku …ý ÷kufku Œku A¤-f…x™e f¤k{kt nkurþÞkh ÚkR „Þk Au. 

[k÷ (trick) yux÷u ykuAe ƒwrØðk¤k ƒeò ÔÞrõŒ™wt þku»ký fhðwt y™u Œu™e ðMŒwyku …[kðe …kzðe. Œu™u …kuŒk™e 

þXƒwrØ îkhk AuŒhðku. [kuh™e su{ yk [k÷ƒks …ý ¾qƒ s …nkut[u÷e {kÞk nkuÞ Au. ykðk [k÷ƒks™u Œku ¼Þk™f 
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™khfeÞ Sð™™e ‚ò s {¤u. suyku ðkrýÞkƒwrØ ðzu …kuŒk™k MðkÚko™u …ku»kŒk nkuÞ Œu Œu{™k …zkuþeyku™k rnŒ™e …ý 

…hðk fhŒk ™Úke. …kuŒu MðƒwrØÚke h[u÷e ðkz™u fkhýu Œuyku ‚kt‚krhf Sð™ÔÞðnkh{kt …ý þe heŒu þku¼u? 

ðkrýÞkƒwrØðk¤ku {ký‚ Œu™k MðkÚko™u s æÞk™{kt hk¾u Au. Œu nt{uþkt MðkÚkoð]r¥k{kt s håÞku…åÞku hnuŒku nkuÞ Au.Œu fËeÞu 

…kuŒk™ku MðkÚko W½kzku …ze òÞ yuðku þçË ™rn ƒku÷u.

òuu Œ{u ðkrýÞkƒwrØ {ký‚™u fkuEf ƒkƒŒ™ku LÞkÞ fhðk™wt fnuþku Œku Œu yu ƒkƒŒ™e Ëhfkh hk¾þu fu ‚k{uðk¤e ÔÞrõŒ 

hkS Úkþu fu ™khks Úkþu y™u ‚kÚku-‚kÚku Œu™ku {Œ-{tŒÔÞ yuðku Œku ‚„ðzeÞku nþu fu ‚k{uðk¤k …ûku fkuE ™khks ™ ÚkkÞ. 

Œu yu™u ™khks ™ Úkðk Ëuðk {kxu swêwt …ý ƒku÷þu! Œu fËk[ ¾kuxku [wfkËku …ý yk…e Ëu. …ý {ktnu ƒuXu÷ku ¼„ðk™, yk ƒÄwt 

‚khe heŒu swyu Au y™u òýu Au fu Œuýu ƒt™u ŒhV …zËku hk¾u÷ Au. su fzðwt ™ ÷k„u Œuðwt …ý ‚k[wt ƒku÷ðwt òuuEyu …ý yk 

{ký‚ ‚íÞ™u Aw…kðe™u ¾kuxk [wfkËk yk…u Au. fkuE „w™u„kh™u r™Ëkuo»k ‚krƒŒ fhðku yu Œku …kuŒk™u rþhu ¼khu {kuxe 

sðkƒËkhe ™kuŒhðk suðwt Au. Ëhufu ‚íÞ™u Œu™k nfefŒ Y…{kt s fnuðwt òuuEyu.

fkuE yu{ …qAe þfu fu yk{ fu{? yk™k fkhýku fÞk Au? sðkƒ yu Au fu ðkrýÞkƒwrØ ‚tfwr[Œ, MðkÚkeo ÷wå[kEðk¤e y™u 

[e÷k[k÷w heŒu ‚khk ‚tƒtÄku ‚k[ððk y™u þktrŒ-yu¾÷k‚ ò¤ððk {kxu ‚k{uðk¤e …kxeo™u ytÄkhk{kt hk¾u Au. Œu™e 

ytËh ƒÄk s yr™üku ‚k[ðe hk¾u÷k nkuÞ Au su Mðk¼krðf heŒu Œu™u {kuûk «kÃík fhu íÞkt ‚wÄe …ezk yk…u y™u …sðýe 

fhu. Œu Œu™u ¼Þk™f ºkk‚ …nkut[kzu Au y™u ‚nu÷kEÚke {kuûk «kÃík ™ fhðk Ëu.

½ýk ðrýf ƒwrØðk¤k ÷kufku stŒw™u {khŒk ™Úke fu fkuE™k r¾M‚k{ktÚke ÷E …ý ÷uŒk ™Úke, yk{ MÚkq¤ [kuhe y™u ‚qû{ 

®n‚k Akuze ËeÄe …ý ‚qû{ [kuhe y™u yrŒ‚qû{ [kuheyku {kuxk …kÞu [k÷Œe nkuÞ Au. yk MÚkq¤ [kuheðk¤k™e s{kŒ Œku 

fÞkhuf yk„¤ ykðþu …ý ‚qû{ [kuhe fh™khk …u÷k þX[kuhku fËe Ÿ[k ™rn ykðu.

¼„ðk™u yk™u '‚qû{®n‚k` fne Au. Œu{ýu [uŒðu÷ …ý Au fu ƒtËqfÄkhe níÞkhk™e ‚{MÞk™wt Œku xqtf ‚{Þ{kt r™ðkhý 

ÚkR sþu …ý [k÷ƒks ÔÞrõŒ™e ‚{MÞk™wt r™ðkhý ™rn ÚkkÞ. níÞkhku fâkhuf {kuûk «kÃík fhþu …ý ƒwrØÚke ‚qû{ ®n‚k 

fh™kh ÔÞrõŒ Œku ytÄkhk{kt nðkrŒÞkt s {khŒku hnuþu. ƒtËqfÄkhe níÞkhku ™hf{kt sþu, Vhe™u …kAku ykðe™u {kuûk™ku 

{k„o þkuÄþu …ý nkurþÞkheÚke {kh™khku ËwLÞðe fe[z{kt Ÿzu™u Ÿzu ¾qt…Œku sþu. Œu™e …k‚u Ä™™k Z„÷k nþu, su™wt Œu 

Ëk™ …ý fhe þfu Au y™u yk{ ƒes W„Œkt s sþu y™u ‚kt‚krhf Sð™ …ý [k÷Œwt s hnuþu. yk ƒÄe …kì÷eþðk¤e xÙef 

fnuðkÞ. ¿kk™e…wY»k{kt [k÷ƒkS™ku „wý («…t[) ™Úke nkuŒku.

þwt ðkrýÞkƒwrØ ÔÞrõŒ [k÷ …h ™Úke ™¼Œku? [k÷ƒkS rƒ÷fw÷ ™ ykðzðe Œu ‚khe ƒkƒŒ Au. nwt ¿kk™ «kÃík fhŒk 
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…nu÷kt ÷kufku™u ykðe ÞwrõŒ-«ÞwrõŒyku þe¾ðkzŒku nŒku …ý Œu {kºk Œu™k «íÞu fÁýk¼kð W…sðk™u fkhýu y™u Œu{kt 

nwt ò¤{kt V‚kE „Þku. …Ae {ut ykðwt fhðk™wt Akuze ËeÄwt. fkuE h{Œ ([k÷ƒkS) ™rn. {kºk Sð™ suðwt Au yuðwt Sððwt. 

{™, ð[™ y™u fkÞkÚke yufhk„ (‚tðkrËŒk) nkuðku òuuEyu, fkuE rð‚tðkrËŒk ™ nkuðe òuuEyu.

Äkhku fu Œ{u yk ½rzÞk¤ ™uðwt Yr…Þk{kt ¾heãwt Au y™u …Ae yuf‚ku™u Ë‚ Yr…Þk{kt ðu[e Ëuðk™ku rð[kh fhku Aku. Œ{u þwt 

fhþku? Œ{u fËk[ yu{ fnuðk{kt [k÷ [k÷þku fu “{™u yk ½rzÞk¤ yuf‚ku™u Ë‚ Yr…Þk{kt …ze Au y™u nwt Œu™e {q¤ 

rft{Œu s ðu[e hÌkku Awt.`` ykðe [k÷ [k÷ðk fhŒkt, Œ{u yu{ [kuõT¾u[kuõT¾wt fu{ ™Úke fnuŒk fu {ut yk ½rzÞk¤ ™uðwt 

Yr…Þk{kt ¾heËe Au y™u yuõ‚ku Ë‚ Yr…Þk{kt ðu[ðk {kt„w Awt? òuu ¾heË™kh™e Œu ÷uðk™e ¾hu¾h EåAk nþu Œku Œu 

yuõ‚ku Ë‚ Yr…Þk yk…e™u …ý ¾heËe ÷uþu. ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ yuðe Au fu Œ{u [ku¬‚ yuf‚ku™u Ë‚ Yr…Þk {u¤ðþku, ¼÷u 

™u …Ae Œ{u h{Œ fhku fu ™ fhku. òuu fwËhŒe ÔÞðMÚkk ykðe yx÷ y™u [kuÏ¾e nkuÞ Œku Œ{u þk {kxu ykðe h{Œku fhe™u 

sðkƒËkhe ðnkuhku Aku. Œ{u ™knf sðkƒËkhe ðnkuhe ÷ku Aku y™u Œu™wt …rhýk{ Œ{khwt yÄ:…Œ™ Au.

÷û{eS Œ{khe þk {kxu W…uûkk fhu Au? fkhý fu Œ{u [k÷ …h [k÷ h{Œk hÌkk Aku. [k÷ h{ðk™e ykËŒ{kt s Œ{u {kuxk 

ÚkÞk Aku. yLÞÚkk ðkrýÞku Œku ðu…kh fhu y™u «k{krýfŒkÚke ðu…kh fhe™u …qhŒwt Ä™ f{kÞ. Œu™u fËeÞu ™kufhe fhðk™e 

nkuÞ ¾he?

12. ðu…kh{kt «k{krýfŒk

rs¿kk‚w: ðu…khe Œhefu ÔÞrõŒyu þwt fhðwt òuuEyu?

ËkËkS: nwt Œ{™u Œ{khk {kxu ‚kiÚke rnŒfkhe ðkŒ fheþ. “[k÷ƒkS fhðk™wt Akuzku. «k{krýfŒkÚke ðu…kh fhku.`` 

Œ{khk ½hkfku™u ‚k[wt fnku fu Œ{u {kºk 15% ™Vku [zkðku Aku y™u òuu Œu{™u {k÷ ÷uðku nþu Œku ¾heËþu. ¼„ðk™u þwt fÌkwt 

Au? “òuu Œ{™u ºký‚ku Yr…Þk {¤ðk™k nþu Œku y[qf {¤þu s. ¼÷u …Ae Œ{u [k÷ƒkS fhku fu …Ae E{k™ËkheÚke ÄtÄku 

fhku. Œ{™u yuf …kE ðÄkhu ™rn {¤u fu ykuAe ™rn {¤u.`` Œku …Ae þk {kxu [k÷ƒkS fhðk™wt fu [kuhe fhðk™wt òuu¾{ ÷ku 

Aku? Œ{u Úkkuzk rËð‚ Œ{khku ðu…kh [kuÏ¾e heŒu y™u LÞkÞ-™erŒ…qðof fhku y™u …Ae swyku fu þwt ÚkkÞ Au? þYykŒ{kt 

Œ{™u A {rn™k fu ðh‚ rËð‚ Úkkuzef Œf÷eV hnuþu …ý …Ae Œku Œ{khku ÄtÄku ¾qƒ Vk÷þu. Œ{u Mkkhwt fk{fks fhþku. 

÷kufku …ý yu ‚{S sþu fu yk {ký‚™ku ÄtÄku [kuÏ¾kuu y™u «k{krýf Au y™u rðï‚™eÞ Au. Œu ½k÷{u÷eÞku ™Úke y™u 

…Ae Œku „úknfku Œ{khe Ëwfk™u ykðŒk s hnuþu y™u Œ{khu yu{™u …t…k¤ðk™e fu ¾wþk{Œ fhðk™e sYh …ý ™rn hnu.

Œ{khe Ëwfk™u ykð™kh „úknfku™e ‚tÏÞk ÔÞðrMÚkŒþrõŒ™k ûkuºk™e ytËh hnu÷e Au y™u Œu ‚Ëið ‚wÞkursŒ y™u 

19



‚wÔÞðrMÚkŒ Au …ý fkWLxh („Õ÷k) …h ƒuXu÷ku Ëwfk™Ëkh {™{kt yu{ rð[khŒku hnu fu`` òuu n{ýkt „úknf ykðu Œku ‚khwt; 

nwt EåAwt Awt fu „úknf n{ýkt ykðu.`` yu{ rð[kÞko fhe™u …kuŒk™wt æÞk™ y™u ‚{krÄ™u …ý ƒ„kzu Au. {kxu òuu fkuEyu ™¬e 

fhe hkÏÞwt nkuÞ fu E{k™ËkheÚke ÄtÄku fhðku Au Œku Œu™u {¤þu s. ¼„ðk™u fÌkwt Au fu “òuu Œ{u yknkh y™u ‚ku™k{kt 

¼u¤‚u¤ fhþku Œku Œ{u yu heŒu ¼Þtfh y…hkÄ fhe hÌkk Aku.” fåAeyku …ý yk [k÷ƒkS™e ¼Þk™f ƒe{khe™k 

rþfkh Au y™u yu f¤k{kt Œku Œuyku ðkrýÞk™u …ý …kA¤ hk¾e Ëu Œuðk ÚkE „Þk Au!

rs¿kk‚w: yk ‚{Þ yuðku Au fu {ký‚u ykðk [k÷ƒkòuu y™u ¾kuxwt ÚkŒwt nkuÞ Œku ykt¾ ykzk fk™ fhe Ëu™khk ÷kufku ðå[u 

hnuðk™wt nkuÞ Au.

ËkËkS: Œ{khu yu ðkŒ nt{uþkt æÞk™{kt hk¾ðe fu Œ{u yk ƒÄe h{ŒkuÚke fuðe heŒu Ëqh hnku. òuu Œ{khk {™{kt yk ¼kð 

nkuÞ Œku Œ{u …ùk¥kk… îkhk yk {kuxe sðkƒËkhe{ktÚke ƒ[e sþku y™u Œ{™u ‚k™wfq¤ ‚tòuu„ku ykðe {¤þu su{kt Œ{khu 

fkuE [k÷ ™rn h{ðe …zu y™u Œ{khku ÔÞð‚kÞ …ý rðf‚þu. ÷kufku Œ{khk ÄtÄk™e «þt‚k fhþu.

òuu yk…ýu {wrõŒ EåAŒk nkuEyu Œku ¿kk™e…wY»k™e ‚÷kn y™u {k„oËþo™ {wsƒ [k÷ðwt …zþu y™u òuu yk…ýu {kuûk ™ 

EåAŒk nkuÞ Œku …Ae ½uxk[k÷ [k÷ðe hne. …ý yk…ýu {™{kt nt{uþkt ‚kðÄ hnuðwt òuuEyu fu {khu yk [k÷ƒkSyku{kt 

÷…uxkðwt ™Úke. …Ae yk…ý™u {™„{Œku «k{krýf ÔÞð‚kÞ yð~Þ {¤þu.

yk…ýe ÔÞkð‚krÞf ™erŒ-herŒ yuðe nkuðe òuuEyu fu òuu ™k™wt ƒk¤f …ý yk…ýe Ëwfk™u ykðu Œku Œu{™k {k-ƒk…™u 

Œu™k X„kE sðk™e shkÞ ÄkMŒe ™ hnu.

13. yðÄk™™e þrõŒ

rs¿kk‚w: ËkËkS, þwt îu»k¼kð çkwrØ™u fkhýu ÚkkÞ Au?

ËkËkS: xqtfe çkwrØðk¤k™u îu»k ðÄkhu ykðu Au. ßÞkhu rðfr‚Œ y™u WËkh çkwrØðk¤k {ký‚™u îu»k ™ ykðu. çkwrØ™e ykðe 

y™uf rƒ™sYhe [qtÚkk[qtÚk Sð™™e ‚ns „rŒ{kt „qt[ðkzk ‚soŒe nkuÞ Au. ßÞkhu yk…ýu museum (‚t„únk÷Þ) 

{kt sEyu Aeyu íÞkhu fkuE [es …h ™VhŒ™ku ¼kð ÔÞõŒ fheyu Aeyu ¾hk?

rs¿kk‚w: ½ýk ÷kufku yuf‚kÚku ½ýkt fk{ fhe þfu Œuðe ‚{Úko çkwrØ ÄhkðŒk nkuÞ Au.

ËkËkS: {ký‚™e ƒnwrðÄ «ð]r¥kyku …h æÞk™ yk…ðk™e ûk{Œk çkwrØ-þrõŒ …h yð÷tƒu Au. [kuhe fhŒe ð¾Œu [kuhku™wt 

yuf s ‚{Þu ‚ku¤ sux÷e ƒkƒŒku …h æÞk™ nkuÞ Au! [kuh fktE …ý ¾kÄk…eÄk rð™k [kuhe fhðk {kxu ™ef¤u Au yux÷u Œu™e 
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yufk„úŒk™e þrõŒ ðÄe òÞ Au su Œu™u [kuhe fhŒe ð¾Œu yufe‚kÚku y™uf ƒkƒŒku{kt æÞk™ hk¾ðk{kt ‚nkÞf ÚkkÞ Au. 

[kuhe fâkt fhðe? fE søÞkyu? fâkhu? …ku÷e‚ fâkt Au? r¾M‚wt fâkt Au? fÞk r¾M‚k{kt …‚o Au? fuðe heŒu …‚o ŒVzkððwt? 

fuðe heŒu ƒ[e™u ¼k„e sðwt? fÞk ËhðksuÚke ¼k„e sðwt? yk{ yuf s ‚{Þu [kuh ykðe ‚ku¤ sux÷e ƒkƒŒku …h æÞk™ 

yk…e þfu Au !

…qðosL{{ktÚke Œu™e çkwrØ™k ykþÞ ‚kÚku f{o™ku sÚÚkku …ý {ký‚ ÷E™u ykðu Au y™u Œu Y…f{kt ykðu Au y™u Œu y™w‚kh 

yk sL{{kt ÔÞðnkh yk[hu Au. ¾hu¾h, Sð™ yux÷u …qðof{o™ku sÚÚkku Discharge Úkðk™e «r¢Þk, ƒeswt fþwt s 

™rn !

{™™e y™ufrðÄ æÞk™™e þrõŒ ðÄkhu nkuÞ …ý òuu Œ{u ðÄkhu …zŒe r{XkE ¾kÄe nkuÞ Œku Œu þrõŒ ½xe …ý þfu Au. òuu 

y™ufrðÄ æÞk™™e þrõŒ ¿kk™™u …rhýk{u nkuÞ Œku Œu{kt fkuE ðÄ-½x ™rn ÚkkÞ.

rs¿kk‚w: þwt çkwrØ yu {kÞk Au?

ËkËkS: ™k, su™u {kÞk fnuðk{kt ykðu Au Œu ¾hu¾h Œku y¿kk™ Au. ßÞkhu fkuE™u ¿kk™ «kÃík ÚkkÞ Au íÞkhu y¿kk™ yÚkðk 

{kÞk ¼k„e òÞ Au y™u Äe{u-Äe{u ûkeý ÚkR òÞ Au …ý ytŒ:fhý Œku hnu s Au. çkwrØ hnu s Au. Œu ‚kt‚krhf Sð™{kt 

VkÞËk {u¤ððk {kxu ½kut[…hkuýku fÞko fhu Au y™u ‚t‚kh¼h{kt h¾zkðu Au. yk çkwrØ fuðe Au? fkuE Œ{khk Ëefhk™u 

ò¤{kt V‚kððk {kt„u Œku Œ{khe çkwrØ Œ{™u Œu{kt nMŒûku… fhðk {kxu Vhs …kzþu s.

‚k[wt fneyu Œku ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ s Ëwr™Þk{kt ƒkƒŒku™wt ‚t[k÷™ fhu Au. AŒkt …ý çkwrØ yk ƒÄk{kt {kÚkwt {khu Au. ‚kiÚke 

…nu÷kt Œku {™ çkwrØ™u ‚tËuþku yk…u Au. Œu {™™u …qAu Au fu Œut þwt fÌkwt? þwt?...y™u Ë¾÷ fhu Au. Ëhuf ƒkƒŒ{kt rƒ™sYhe 

heŒu {kÚkwt {khðk {kxu çkwrØ nt{uþkt ŒiÞkh s nkuÞ Au. ßÞkhu …kuŒu hkºku Ÿ½{kt fkuE ‚…™wt òuuŒku nkuÞ íÞkhu çkwrØ fkuE ¾÷u÷ 

…nku[kzŒe ™Úke ŒuÚke Œku Œu™e ytËh ƒÄwt Mkkhwt s [k÷u Au. Œku …Ae Œ{u fu{ ‚{sŒk ™Úke fu yk ò„]ŒkðMÚkk …ý Mð¡ s 

Au!

rs¿kk‚w: yu{! f]…k fhe™u WËknhý yk…ku.

ËkËkS: Äkhku fu {kuxh zÙkEðh fkh [÷kðu Au y™u Œu™e ‚k{u™e ŒhVÚke ƒeswt ðkn™ ykðŒwt nkuÞ y™u Œu ð¾Œu Œu™e ‚kÚku 

ƒuXu÷wt fkuE òuu zÙkEðh™ku nkÚk …fze ÷u Œku þwt ÚkkÞ? Œu™k …rhýk{u fËk[ yfM{kŒ ÚkkÞ. …ý ÷kufku ƒnw nkurþÞkh nkuÞ Au. 

Œuyku MxeÞhet„ Ône÷ …fze ™Úke ÷uŒk fkhý fu Œu zÙkEðh™k nkÚk{kt ‚÷k{Œ Au. Ëhuf sýu …kuŒ…kuŒk™k fk{{kt s æÞk™ 

yk…ðk™wt nkuÞ. ÷kufku fkh rð»kÞf ƒkƒŒ{kt yk ‚íÞ™u ‚{su Au …ý Œu …kuŒk™e ytËh su fktE ƒ™u Au Œu™u ‚{sðk{kt 
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r™»V¤ ™eðzu Au. íÞkt Œku …kuŒu Ë¾÷ fhu Au yux÷u rƒ™sYhe nMŒûku… ÚkkÞ Au. òuu ÷kufku Ë¾÷ fhðk™wt ƒtÄ fhe Ëu Œku 

fkuE…ý òŒ™e yÔÞðMÚkk fu „qt[ðkzk Q¼k ÚkkÞ s ™rn. {kxu su heŒu fkh [÷kðŒk zÙkEðh …h fkh [÷kððk™wt Akuze 

ËuðkÞ Au Œu heŒu ½x™kyku™u …ý ‚knrsf heŒu ½xðk Ëuðe hne.

rs¿kk‚w: Œ¥ðçkwrØ fku™u fnuðkÞ?

ËkËkS: “nwt þwØkí{k Awt”, yu ‚{S sðkÞ Œu™u Œ¥ðçkwrØ fnuðkÞ. òuu fkuE yk ‚íÞ™u ‚{S òÞ Œku Œu™e ËunçkwrØ 

rð™ü ÚkR òÞ. su çkwrØ {kºk Ëun …qhŒe s {ÞkorËŒ nŒe Œu Œ¥ð{kt …rhý{u Au. Œ¥ðçkwrØ yu s ‚BÞfçkwrØ Au. ßÞkhu 

‚k[wt ¿kk™ «kÃík ÚkkÞ Au íÞkhu ‚BÞõƒwrØ™ku ykrð¼koð ÚkkÞ Au. yu™e „uhnkshe{kt rð…heŒ çkwrØ™wt þk‚™ «ðrŒoŒ 

hnuŒwt nkuÞ Au.

14. yËeX Œ… 

rs¿kk‚w: Ëhuf Ä{uo swËkt-swËkt Œ… ™¬e fhu÷kt Au, Œu{ktÚke fÞwt Œ… fhðwt ‚khwt?

ËkËkS: ‚k[w Œ… Œku yËeX-y„ku[h nkuðwt òuuEyu.

rs¿kk‚w: yu þe heŒu?

ËkËkS: swyku, yntfkh Œku ¿kuÞ Y…{kt Au y™u Œ{u þwØkí{k Aku. ¿kkŒk y™u ¿kuÞ™ku ‚tƒtÄ nkuÞ íÞkt ¿kuÞ™wt hûký þe heŒu 

fhkÞ? òuu Œ{u {kºk yntfkh™wt s hûký fhku Œku Œ{khu Œu™e yLÞ yk™w»kktr„f ™ƒ¤kEyku™u …ý ƒ[kððe …zþu. yk 

ƒÄk ¿kuÞ Au y™u Œuyku y™tŒ Au. nðu Œ{khu yËeX Œ… fhðk™wt Au. Œ{khu æÞk™ hk¾ðk™wt Au fu Œ{u yntfkh ð„uhu{kt 

ŒL{Þ ™ ÚkR òð. …qýoò„]rŒ s ‚k[wt Œ… Au. yÚkkoŒ yËeX Œ… Au. 

rs¿kk‚w: ‚kÄfu þk {kxu yËeX Œ… fhðwt òuuEyu?

ËkËkS: yk yËeX Œ… fhðwt sYhe Au fkhý fu …ËkÚkkuo™u fuð¤ òýðk™u ƒË÷u r[hfk¤Úke ¾kuxe heŒu Sð™u …ËkÚkkuo ‚kÚku 

ŒL{ÞŒk fu¤ððk™e xuð …ze „E Au. …ËkÚkkuo ‚kÚku ¾kuxe heŒu ŒL{Þkfkh Úkðk™e yk ð]r¥k yËeX Œ…Úke Äehu-Äehu ™ƒ¤e 

…zþu y™u yufðkh Œ{u ßÞkhu yËeX Œ… fhþku yux÷u Œ{khku yntfkh ™ƒ¤ku …zþu. …rhýk{u Sð™™k fkuÞzkyku 

Wfu÷kE sþu. yufðkh Œ{u yËeX Œ… fhðk™ku r™ýoÞ fhe ÷uþku fu Œu yk…kuyk… ÚkŒwt s hnuþu. yu yntfkh™ku þku yÚko fu 

su Œ{™u z„÷u ™u …„÷u ytŒhkÞY… ÚkkÞ Au y™u Œ{u ‚wtËh ‚kunk{ýk nkuðk AŒktÞ ¼qtzk Ëu¾kzu Au?

¿kkŒ fËeÞu ¿kkŒk ƒ™e ™ òÞ Œu™e ò„]rŒ yu s yk yËeX Œ… Au. yntfkh™u yku„k¤e Ëuðk{kt hk¾ðk{kt ykðŒwt ‚Œfo 
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æÞk™ yu yËeX Œ… s Au!

Sð™Þkºkk Ëhr{Þk™ ÔÞrõŒ (rs¿kk‚w) ykÇÞtŒh ytŒhkÞku™ku ‚k{™ku fhu Au. yntfkh Œku ¼khu ytŒhkÞ Au. Œ{khu 

yu™ku Wfu÷ ÷kððk {kxu ‚w‚ßs hnuðk™wt Au. yhu, yLÞku îkhk yk…ðk{kt ykðŒwt {k™-Œk™ …ý y‚Ìk nkuÞ Au. 

rs¿kk‚w: yu fuðe heŒu?

ËkËkS: su ÔÞrõŒ y…{k™ku™u ðuXe þfu Au {kºk Œu s {k™ fu ‚L{k™™u ðuXe þfu Au. yufðkh fkuEfu {™u …qAâwt fu ''÷kufku 

Œ{™u …w»…ku yk…u Au …ý Œ{u þk {kxu Mðefkhku Aku?`` {ut fÌkwt fu ̀ `¼÷u Œuyku Œ{™u Vq÷ yk…u. ¼÷u Œ{™u nkh-Œkuhk …ý 

fhu …ý Œ{u Œu {k™-yfhk{™u ‚n™ ™rn fhe þfku !`` ÷kufku Œku Vq÷ku™k Z„÷k òuuR™u ykùÞo[rfŒ ÚkE sþu. ßÞkhu Œ{u 

fkuE™e yk„¤ ™{ku íÞkhu òuu òuu fu þwt ÚkkÞ Au, Œu yufË{ …kuŒk™e ƒuXf Q…hÚke Q¼ku ÚkR sþu!

15. r™ùuŒ™-[uŒ™

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u [uŒ™ rð»ku ‚{òðku.

ËkËkS: Œ{khk yrMŒ¥ð{kt yuf‚kÚku ƒu ¼k„ hnu÷k Au. yuf r™ùuŒ™-[uŒ™ y™u ƒeswt þØ [uŒ™. Œ{u r™ùuŒ™ 

[uŒ™™u, [uŒ™ ‚{sðk™e ¼q÷ fhku Aku. ƒt™u ¼k„ r{û[h™k Y…{kt Au y™u ‚tÞkus™™k Y…{kt ™rn. yLÞÚkk ƒt™u™k 

{q¤ „wý yÚkðk ÷ûký rð™ü ÚkR ºkeòuu fkuE …ËkÚko Q¼ku ÚkE òŒ. 

rs¿kk‚w: {khk {kxu yk rƒ÷fw÷ ™ðe ðkŒ Au!

ËkËkS: ÷kufku su™u [uŒ™ Œhefu òýu Au. nwt yu™u r™ùuŒ™ [uŒ™ fnwt Awt fkhý fu yu [uŒ™ suðwt ¼k‚u Au, [uŒ™™u {¤Œe 

ykðŒe ÷kûkrýfŒkyku ƒŒkðu Au …ý yu™e ytËh [uŒ™™ku yuf…ý ‚k[ku „wý ™Úke. Œku …Ae Œu™u þe heŒu [uŒ™ fne 

þfkÞ?

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u Úkkuzkf WËknhý yk…ku. 

ËkËkS: Ëk¾÷k Œhefu, r…¥k¤ rð»ku rð[kh fhku. òuu Œu™u ƒV {khðk{kt ykÔÞku nkuÞ ŒuÚke þwt Œu ‚ku™k suðwt Ëu¾kŒwt ™Úke? Œu 

‚ku™k™wt ÷ûký Ähkðu Au …ý yk…ýu ßÞkhu ‚ku™e™u íÞkt [fk‚ðk {kxu ÷E sEyu Aeyu íÞkhu ¾ƒh …zu fu yu ‚ku™wt Au fu 

…Ae r…¥k¤. ‚ku™e yu Œ…k‚u Au fu yu™e ytËh ‚ku™k™k „wý Au fu fu{? òuu Œu{kt ‚ku™k™e rðþu»kŒk ™ nkuÞ Œku …Ae Œu ‚ku™wt 

™Úke. Œu ‚ku™k™e ÷kûkrýfŒk Ähkðu Au …ý yu™k{kt y‚÷e ‚ku™k™ku {q¤ „wý ™Úke {kxu Œu y‚÷e ‚ku™wt ™Úke.yu s heŒu 

su [uŒ™ suðwt Ëu¾kÞ Au y™u [uŒ™™e ¾kr‚ÞŒku ÄhkðŒwt nkuÞ yu{ ÷k„u Au …ý Œu™e ytËh [uŒ™™ku yuf…ý „wý ™Úke Œku 
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…Ae Œu™u [uŒ™ þe heŒu fne þfkÞ? yux÷u nwt Œu™u r™ùuŒ™ [uŒ™ fnwt Awt. r…¥k¤ ‚ku™k suðwt Ëu¾kÞ Au …ý ßÞkhu Œu™k 

W…h fkx ykðe òÞ Au íÞkhu ¾ƒh …ze òÞ Au fu Œu ‚ku™wt ™rn …ý r…¥k¤ Au. yu s heŒu ‚ku™wt …ý Œu™ku „wý ÔÞõŒ fhu s 

Au. 

rs¿kk‚w: yk…ýk þheh™wt fuðwt Au?

ËkËkS: yk þheh …ý r{© [uŒ™ Au. yÚkkoŒ r™ùuŒ™ [uŒ™. yk…ýku þwØkí{k yu þwØ [uŒ™ Au. „Þk sL{{kt su™e 

«rŒck fhðk{kt ykðe Au Œu s «rŒrcŒ [uŒ™ yux÷u fu r{©[uŒ™. fkt Œku [uŒ™ yuf÷wt s ƒhkƒh Au fu …Ae y[uŒ™ 

yuf÷wt s ƒhkƒh Au …ý r{©[uŒ™™u ‚{sðwt ‚h¤ ™Úke fkhý fu Œu [uŒ™ suðe rðþu»kŒkyku ƒŒkðu Au ŒuÚke Œu „uh{k„uo 

Ëkuhu Au. 

rs¿kk‚w: ËkËkS! yu þe heŒu „uh{k„uo Ëkuhe òÞ Au?

ËkËkS: ¼„ðk™u fÌkwt Au fu ''Œ{u ðkð{kt QŒhe™u Œ{khku …z½ku y™w¼ðòuu …ý fËe r{©[uŒ™ (yLÞ ÔÞrõŒ-¾k‚ 

fhe™u rðòŒeÞ ÔÞrõŒ) ‚kÚku M…tË™ fhþku ™rn. ̀ `òuu r{©[uŒ™ ‚kÚku ‚k{kLÞ ÔÞðnkh nkuÞ íÞkt ‚wÄe fkuE ðktÄku ™Úke 

…ý Œ{khu fËeÞu r{©[uŒ™ ‚kÚku ÷…‚ðwt ™rn. su{™u nwt ÷…‚Œk òuuô Awt Œu{™u [uŒðwt Awt y™u r{©[uŒ™™e ƒkƒŒ{kt Œku 

nwt yu ÔÞrõŒ™u sYh [uŒðeþ. 

sz™e ƒkƒŒ{kt zh ™Úke, fkuE ‚{MÞk ™Úke. yk ƒeze …ý y[uŒ™ (r™seoð) Au yux÷u {ut fkuE ðktÄku ÷eÄku ™Úke. yk sz 

(ySð) ðMŒw Œku Œ{khk f{o™k ¾kŒk{kt Œu «fkh™k f{o™e r‚÷f ðÄe nkuÞ y™u òuu rn‚kƒ [qfŒu ™ ÚkÞku nkuÞ Œku Œ{khe 

ytËh™k …h{kýwyku yu™e òuuh-òuuhÚke {kt„ýe fhe þfu y™u ŒuÚke {™u ¾qƒ s Œf÷eV y™w¼ðu. …ý r{© [uŒ™ 

ƒkƒŒ{kt Œku nwt [uŒðwt fu: ̀ `yhu yku {q¾o! ò„, ¼÷u ynt ‚kÚku …ý Œwt [uŒe ò. r{© [uŒ™ «íÞu „kVu÷ hnuðwt yu yûkBÞ 

ƒkƒŒ Au, Œ{khk ykðŒk sL{™u …ý yu ƒ„kze þfu Au.`` 

rs¿kk‚w: ËkËkS! yuðwt þe heŒu?

ËkËkS: þwt r‚™u{k fËe yk…ýe rðhwØ ðktÄku WXkðþu fu Ëkðku fhþu ¾Y fu Œ{u {khku yk™tË þk {kxu WXkðku Aku? ™k, yuðwt 

Œku fËkr… ™rn ƒ™u fkhý fu Œu y[uŒ™ Au. ßÞkhu r{©[uŒ™ ðktÄku WXkðþu fkhý fu Œu™u yktŒrhf þktrŒ ™Úke. ytËh Œku 

¼khu yk„ ÷k„u÷e Au. òuu ytËh þktrŒ nkuÞ Œku …Ae fkuE ðktÄku ™Úke ykðŒku. yux÷u nwt fnwt Awt fu r{©[uŒ™ rð»ku Œ{khe 

ytËh „{u Œuðku ¾hkƒ rð[kh ò„u (rðòŒeÞ …ûk™e yLÞ ÔÞrõŒ {kxu) Œku Œu™u Œ{khu r{xkððku s hÌkku. Œu™u 

«rŒ¢{ý™e {ËËÚke ¼qt‚e Ëuðku s hÌkku. r{©[uŒ™™e ƒkƒŒ{kt Œf÷eV yuf s Au fu Œu {wrõŒ {u¤ððk {kxu ™zŒh ÚkŒwt 
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nkuðk™e ‚kÚku ytËh ykðŒk ‚w¾™u …ý yðhkuÄu Au. 

r‚™u{k òuuðk™e RåAk yÚkðk S¼™ku MðkË ykðe fkuE {w~fu÷e ‚So þfu Œu{ ™Úke …ý r{©[uŒ™ „qt[ðkzku Q¼ku fÞko 

rð™k hne þfu? ¼SÞk fu …fkuzkt™k ™kMŒk™ku ðktÄku ™Úke …ý r{©[uŒ™™u Œku {kXwt ÷k„e òÞ. yk ‚t‚khe Sð™ y™u 

Œu™k yk™w»kktr„f {wÆkyku r{©[uŒ™™u fkhýu s Au. r{©[uŒ™ Œku 'ç÷uf nku÷` Au. òuu Œu ƒtÄ ÚkR òÞ Œku …Ae þe 

Œf÷eV? 

Œ{khu Œu™kÚke ‚÷k{Œ ytŒh hk¾ðk™wt Au suÚke Œ{u {wõŒ {™u ƒu‚e þfku. òuu {™ ¼SÞk {kxu òuuhòuuhÚke ƒq{ku {khu fu 

{khu ¼SÞkt ¾kðkt Au Œku Œu yk…e Ëku suÚke fhe™u Œu Œ{™u þktrŒÚke ‚khe heŒu ƒu‚ðk Ëu. …ý r{©[uŒ™ yk{ ™rn fhðk 

Ëu. ßÞkhu Œ{u ‚í‚t„ fhŒk nkuÞ íÞkhuÞ Œu ykt¾{kt huŒe™k fý™e su{ ¾qt[Œwt hnu Au. 

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u {™w»Þ™e yktŒrhf y™u ƒkÌk fk{„ehe rð»ku ‚{òðku. 

ËkËkS: r™ùuŒ™[uŒ™ Œku r{fur™f÷ [uŒ™ Au. ƒnkh™ku ¼k„ …qhu…qhku ÞtºkðŒ Au. ƒkÌk Þtºk™u [÷kððk {kxu f¤ 

Ëƒkððe …zu Au, ßÞkhu ðeŒu÷k sL{{ktÚke Œ{u ‚kÚku ÷kðu÷k yuðe Œu yktŒrhf {þe™he Œku …kuŒu s MðÞt ‚t[kr÷Œ Au 

yux÷u Œu™u „rŒ{kt ykððk {kxu ƒeò fþk™e sYh hnuŒe ™Úke. Œ{u Œu{kt $Äý ™k¾ku yux÷u [kÕÞwt. 

‚qû{ þheh Œku r{fur™f÷ [uŒ™ Au. ßÞkhu '{ut fÞwO, {ut fÞwO` «fkh™wt yr¼{k™ ¼q÷Úke …uËk ÚkkÞ íÞkhu f{o™e ƒuxhe [kso 

ÚkR òÞ Au y™u ykðŒk sL{™kt ƒes hku…kE òÞ Au. 

rs¿kk‚w: y{u Œku {k™eyu Aeyu fu yk ykí{k s ƒÄe ykÇÞtŒh «ð]r¥kyku fhu Au. 

ËkËkS: yk ‚{„ú ‚t‚kh y[uŒ™™u [uŒ™ {k™u Au y™u rð[khu Au fu ykí{k s yu{kt ‚r¢Þ ÚkÞu÷ Au …ý ykí{k{kt ykðe 

«ð]r¥k fËeÞu ‚t¼ðŒe ™Úke. yk ‚íÞ™e y™w¼qrŒ fâkhu ÚkkÞ? yk ‚t‚kh {k™u Au fu yk y[uŒ™™e ‚kÚku hne™u [uŒ™ 

‚t‚kh™u [÷kðu Au …ý [uŒ™ Œku y[uŒ™Úke ‚ËtŒh swËw s Au y™u su [÷kðu Au Œu …ý swËwt s Au. su Ëhuf Sð™u „rŒþe÷ 

fhu Au Œu …ý r¼Òk Au. 

rð¼krðf „wý fu su ykí{k™e ¼úktrŒ{ktÚke Wí…Òk ÚkÞu÷ Au Œu y[uŒ™-[uŒ™Y…u ÔÞõŒ ÚkÞu÷ Au. rð¼krðf „wý yÚkkoŒ 

yu ÷ûký fu su ykí{k™e ¼úktrŒ{ktÚke r™»…Òk ÚkÞu÷ Au. yu heŒu r{© [uŒ™ fkÞohŒ ÚkkÞ Au. 

16. ‚ßs™Œk y™u Ëwso™Œk

rs¿kk‚w: yk ‚t‚kh{kt ‚khk y™u Ëwü yu{ ƒt™u Mð¼kððk¤k ÷kufku nkuÞ Au. 
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ËkËkS: ‚k[wt, ‚ßs™ y™u Ëwso™ ƒÒku «fkh™k ÷kufku yk ‚t‚kh{kt nkuÞ s Au y™u Ëwso™™u ÷eÄu s ‚ßs™ {ký‚™e 

rft{Œ ÚkŒe nkuÞ Au. shk fÕ…™k fhku fu òuu ƒÄk s ‚ßs™ nkuŒ Œku!

rs¿kk‚w: ËkËkS! swËk-swËk ÷kufku™e þe rðþu»kŒkyku nkuÞ Au?

ËkËkS: ‚k{kLÞ heŒu [kh «fkh™k ÷kufku nkuÞ Au:

(1) ‚ßs™ ÔÞrõŒ: su fËeÞu Ëwso™ {ký‚™k W…fkh{kt ykðu ™rn. 

(2) Ëwso™ ÔÞrõŒ: Œu ðkhtðkh ƒeò™u ™wf‚k™ …nkut[kzŒku hnu Au. 

(3) f]Œ¿k ÔÞrõŒ: yuðku ÔÞrõŒ su ƒeò™k W…fkh™u fËeÞu ¼q÷Œku ™Úke y™u yLÞ îkhk ÚkÞu÷ ™wf‚k™™u fËeÞu ÞkË 

fhŒku ™Úke. 

(4) f]ŒÎLk ÔÞrõŒ : yuðku ÔÞrõŒ fu su ƒeò™k W…fkhku™u ¼q÷e òÞ Au y™u …kuŒk™u fkuE ÷k¼ ™ Úkðk™ku nkuÞ Œku …ý 

òýeòuuR™u ƒeò™u ™wf‚k™ …nku[kzu. 

{nk‚k„h™e ŸzkE ‚nu÷kEÚke {…kÞ …ý ‚t‚kh ‚k„h™e ŸzkE …k{e ™ þfkÞ! 

rs¿kk‚w: ‚¥kkÄkhe Œhefu {ký‚u fuðe heŒu ðŒoðwt òuuEyu?

ËkËkS: su …kuŒk™e ‚¥kk™ku Ëwhw…Þku„ fhu Au Œu …kuŒk™e ‚¥kk „w{kðe Ëu Au. òuu fkuE ÔÞrõŒ Œu™u yk…ðk{kt ykðu÷e 

‚¥kk™k „kihð™u y™wY… fkÞo ™ fhu Œku Œu …kuŒk™e ‚¥kk „w{kðe Ëu Au. òuu Œ{khku ™kufh Œ{khk {kxu y…þçËku ðk…hu Œku 

‚k{u Œ{khu y…þçËku ðk…hðk™k ™Úke. òuu Œ{u Œu™k MŒh …h ™e[u WŒhe sþku Œku Œ{khe ‚¥kk y™u …Ë™wt „kihð ¾kuE 

ƒu‚þku. 

rs¿kk‚w: ‚íÞ y™u y‚íÞ rð»ku fktRf ‚{òðku. 

ËkËkS: sqX Œku Ak…hu [ze™u …kufkhu y™u ‚íÞ …ý {ku¼khu [ze™u ƒku÷ðk™wt. y‚íÞ VxkVx ƒku÷e ™k¾þu. ßÞkhu ‚íÞ™u 

ƒnkh ykðŒkt ‚{Þ ÷k„þu. y‚íÞ Œku s÷Ëe …kuŒk™ku Ëkðku fhþu. 

rs¿kk‚w: rðr[ºk ÷kufku ‚kÚku fuðku ðŒkoð fhðku òuuEyu?

ËkËkS: Í½zku fhðk{kt fkuE {k÷ ™Úke …ý z¾k™wt r™hkfhý ÷kððk{kt s {ò Au. ÔÞrõŒyu LÞkÞ…qýo ÔÞðnkh hk¾ðku 

òuuEyu. ÷kufku™u ‚{òðe-…xkðe™u r™hkfhý ÷kððwt òuuEyu. Œu{™e ‚kÚku Í½zku fhðk™ku ™ nkuÞ. ‚ËçkwrØ Ähkð™kh s 
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þkýku „ýkÞ Au. 

LÞkÞ þwt Au? fkuxo{kt sðwt s ™ …zu Œu LÞkÞ fnuðkÞ. …ý òuu fkuEyu fkuxo{kt sðwt s …zu Œku Œu Ëu¾eŒe heŒu yLÞkÞ Au. 

rs¿kk‚w: {ký‚u fuðe heŒu ‚kÚkof {k™ðSð™ Sððwt òuuEyu?

ËkËkS: ÷kuffÕÞký {kxu Œ{khk {™, ð[™, fkÞk y™u ykí{k™e þrõŒyku™u fk{u ÷„kzku. òuu Œ{u {kºk Œ{khk s ÷k¼ 

{kxu yk ‚kÄ™ku™ku W…Þku„ fhþku Œku Œ{u ykðŒk ¼ð{kt …kt[‚ku ð»ko™k ykÞw»Þðk¤w hkÞý™wt ð]ûk Úkþku. ÷kufku Œ{khk 

V¤™ku yk™tË ÷uþu, Œ{khwt ÷kfzwt ƒk¤þu y™u ÷kufku {kxu Œ{u fuËe suðwt Sð™ Sðþku. yux÷u s ¼„ðk™ fnu Au fu Œ{khk 

{™,ðkýe,fkÞk y™u ykí{k™ku ƒeò {kxu W…Þku„ fhku y™u …Ae òuu Œ{™u fkuE Ëw:¾ …zu Œku Œ{u {™u fnuòuu!``  

rs¿kk‚w: {™w»Þ Œhefu SðŒe ð¾Œu ÔÞrõŒ {kxu fuðk «fkh™wt òuu¾{ y™u sðkƒËkhe nkuÞ Au?

ËkËkS: su ÷kufkuyu s„Œ™ku ™kþ fhðk™ku «ÞJ fÞkuo Au Œuyku yk fkÞo fhŒkt-fhŒkt …kuŒu s rð™ü ÚkR „Þk Au. 

{™w»Þ…ýwt ¾qƒ s {kuxwt ¼Þ MÚkk™ Au. yk yuf f‚kuxe Au AŒkt ÷kufku Œu{kt {kus {™kðu Au. yu{kt Œku y™uf ¼ÞMÚkk™ku Au fu 

ßÞkt {ký‚™wt …Œ™ ÚkR þfu Au. «íÞuf ûký {kuŒ™ku ¼Þ ÍÍq{u Au Œku …Ae þk {kxu yuf ûký …ý ðuzVðe? ftEf yuðwt fhku 

fu suÚke Œ{khku ykðŒku sL{ ‚wÄhu. {k™ð¼ð Œku rËþk r™ýkoÞf Au,

yrnÞktÚke s Sð™™e yLÞ „rŒyku™k hMŒk …zu Au. yrnÞkÚke ykí{k™e ÔÞrõŒ„Œ heŒu …kuŒk™k f{kuo «{kýu [kh 

„rŒyku--™khfeÞ „rŒ,ŒeÞO[ „rŒ,,{k™ð „rŒ y™u Ëuð„rŒ ÚkR þfu Au. ynetÚke {kuûk …ý …k{e þfkÞ Au. òuu Œ{u 

¿kk™e…wY»k™ku ‚í‚t„ fhku Œku ¾hu¾h Œ{u ™‚eƒËkh Aku fkhý fu Œu{™e …k‚uÚke Œ{™u {kuûk«krÃík™k ytrŒ{ ÷ûÞ™e 

«krÃík™wt {k„oËþo™ {¤þu. 

17. Ÿ½ 

rs¿kk‚w: Ÿ½ rð»ku ‚{òðku. 

ËkËkS: Sð{kºk {kxu Ÿ½ sYhe Au …ý Ÿ½™wt «{ký fâktÞ s¤ðkŒwt ™Úke. yk fuðk ÷kufku Au y™u fuðk rËð‚ku Au? 

™rnŒh ykx÷wt ƒÄwt ðÄkhu …zŒwt Ÿ½e s fuðe heŒu þfu? {ký‚ku™e su{ þwt …ûkeyku y™u «kýeyku Ÿ½u Au ¾hkt? Ÿ½ yuðe 

‚«{ký nkuðe òuuEyu fu ÔÞrõŒ rËð‚u Ÿ½u ™rn. …ý yk ƒÄk ÷kufku ‚qÞkuoËÞ ÚkÞk AŒkt …Úkkhe{kt …zâk …zâk Ë‚-Ë‚ 

f÷kf ÷ktƒe Ÿ½ ¾ut[e fkZu Au. þwt Sð™™ku yÚko yk heŒu Ÿ½Œk hnuðk™ku Au?

rs¿kk‚w: òuu fu ½ýk ÷kufku y…qhŒe Ÿ½™e VrhÞkË fhu Au. 
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ËkËkS: ‚k[e ðkŒ Au, ½ýk ÷kufku Ÿ½e þfŒk ™Úke. y{urhfk{kt 80% ÷kufku™u Ÿ½Œk …nu÷kt M÷e®…„ r…Õ‚ (Ÿ½ 

÷kððk {kxu™e „ku¤e) ÷uðe …zŒe nkuÞ Au. yk ¼Þk™f ƒe{khe Au y™u M÷e®…„ r…Õ‚ Œku Íuh Au, su Œu{™u fƒh ‚wÄe 

÷E òÞ Au. Œ{u [tÿ{k …h òð Aku …ý Œ{u Œ{khe „ku¤eyku™e yk „w÷k{e™u fu{ ½xkze þfŒk ™Úke? ¾hu¾h nðu 

Œ{khu yu™e („w÷k{eÚke {wrõŒ) sYh Au. Œ{khk Ëuþ™k ÷kufku yr™ÿk™e ƒe{kheÚke …ezkÞ Au. {kxu yk ‚{MÞk …h 

rð[kh fhku. Ÿ½ Œku fwËhŒe ƒrûk‚ Au …ý Œ{u ¾kuE ƒuXk Aku. Œ{khe ‚{]rØ, ‚w¾ ‚„ðzku y™u ði¼ðÚke þwt ð¤ðk™wt 

Au? Œ{khe Ä™‚t…r¥k fÞku yk™tË ÷kðe þfþu? þwt yk ƒÄwt ÔÞÚko ™Úke?

rs¿kk‚w: fwËhŒe Ÿ½™k y¼kð™wt fkhý þwt Au?

ËkËkS: yk ÷kufkuyu fwËhŒe Ÿ½ ¾kuE ËeÄe Au fkhý fu Œu{™wt ¾k™…k™ y™u þkherhf ©{ ‚«{ký ™Úke. ¾k™…k™ 

y™u þkherhf ©{ ¾qƒ s ‚«{ký nkuðkt òuuEyu. suÚke þkherhf ©{ Úkkf …uËk fhu y™u Œu™kÚke ½‚½‚kx Ÿ½ ykðe 

òÞ. …rh©{™k «{ký{kt ¾k™…k™™e ÔÞðrMÚkŒ „kuXðýe Mðk¼krðf heŒu Ÿ½ ÷kðu Au. fux÷kf fnuðkŒk ‚wÄhu÷k 

Ëuþku{kt yr™ÿk™e ƒe{khe Œku ŒkŒe ‚{MÞk Au …ý {khe …k‚u Œu™ku fwËhŒe E÷ks Au. nwt Œu{™u ‚k{kLÞ ¾kuhkf, ‚k{kLÞ 

Ÿ½ y™u Mðk¼krðf yk™tË ‚kÚku ‚ns-Mðk¼krðf Sð™ Sððk™e heŒ rþ¾ðkzeþ. 

rs¿kk‚w: ‚k{kLÞ heŒu fux÷e Ÿ½ ÷uðe sYhe nkuÞ Au?

ËkËkS: Ÿ½™u fux÷ku ‚{Þ yk…ðku òuuEyu? þkherhf Úkkf{ktÚke Œks„e {u¤ððk {kxu sYhe nkuÞ yux÷ku. ykx÷ku ‚{Þ 

Œ{khe Ÿ½ {kxu …qhŒku Au. ¼„ðk™u ºký f÷kf Ÿ½ðk™wt fÌkwt Au. Œ{khku sL{ yk¾e ®sË„e Ÿ½{kt ðuzVðk {kxu ™Úke 

ÚkÞku. 

¿kk™ «kÃík fÞko ƒkË f÷kfku ‚wÄe Ÿ½Œk hnuðk™wt RåA™eÞ ™Úke. yux÷u Œ{u ðÄkhu ™u ðÄkhu ‚{Þ ¿kkŒk-áük Œhefu 

ò„]Œ hnku. AuÕ÷k ðe‚ ðh‚kuÚke nwt fËeÞu ËkuZ f÷kfÚke ðÄkhu ŸÎÞku ™Úke. ¿kk™ò„]rŒ™e nkshe{kt {ut ½ýkt ƒÄk ðh‚ 

{khe hkŒku rðŒkðe Au. 

„kiŒ{Mðk{eyu ¼„ðk™ {nkðeh Mðk{e™u …qAâwt fu “Ÿ½Œk hnuðwt Mkkhwt fu …Ae ò„Œk hnuðwt ‚khwt?`` {nkðeh Mðk{eyu 

sðkƒ ðk¤Œk fÌkwt fu “1000{ktÚke 999 sýk Ÿ½Œk ‚khk. …ý yufkË …hku…fkhe Sð ò„Œku ‚khku. . ̀ `

18. Mð¡

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u y{™u Mð¡ rð»ku ‚{òðku. 
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ËkËkS: Mð¡™wt rð¿kk™ ¾qƒ s „n™ y™u hnMÞ{Þ Au. y™uf {nk™ ði¿kkr™fku yu™wt hnMÞ ‚{sðk{kt ÔÞMŒ Au. Œuyku 

Mð¡{kt þheh™ku fÞku ¼k„ ‚r¢Þ Au, yu ‚{Þ (Mð¡fk¤) Ëhr{Þk™ ytŒ:fhý™wt þwt fkÞo nkuÞ Au ð„uhu þkuÄu Au …ý 

Mð¡™wt rð¿kk™ Œku yf¤ Au. Œu Œku ytŒrðo¿kk™ Au. Mð¡{kt MÚkq¤ Ëun™k ƒÄk s {k„o (îkh) ƒtÄ nkuÞ Au. {kºk ‚qû{ 

þheh-{™, ƒwrØ y™u r[¥k «ð]¥k nkuÞ Au. yntfkh fktR s fhe þfŒku ™Úke. Ÿ½{kt òuu yntfkh …ý Effective nkuŒ 

Œku Mð¡áük Q¼ku ÚkR™u [k÷Œku ÚkR òÞ, ÷zkE-Í½zk fhu y™u ¾¤¼¤kx {[kðe Ëu. Œu fËk[ Mð¡™e ƒÄe s 

«ð]r¥kyku™u «rŒ¼kð yk…Œ …ý Mð¡™k ûkuºk{kt yntfkh™wt fþwt W…sŒwt ™Úke. Œu{ AŒktÞ ò„]ŒkðMÚkk{kt yu™u yuðwt 

¼k™ ÚkkÞ Au fu “nwt fhe þfwt Awt``! nfefŒ{kt Sð™™e Ëhuf rMÚkrŒ{kt Œu ftE…ý fhðk{kt y‚nkÞ Au …ý ò„]ŒkðMÚkk{kt 

fŒko¼kð ykðe òÞ Au. 

rs¿kk‚w: þwt ‚…™kt fkuE heŒu ‚k[kt nkuÞ Au?

ËkËkS: ‚…™kt ‚k[kt y™u ðkMŒrðf nkuÞ Au. Œu ‚k[kt y™u Effective nkuÞ Au. Œu ði¿kkr™f …heûkýÚke …qhðkh fhe 

þfkÞ Au. yÚkkoŒT Mð¡™ku «¼kð y™u Œu™e ði¿kkr™fŒk …qhðkh ÚkR þfu Au. ‚qû{ þheh îkhk y™w¼ðkŒe ‚…™kt™e 

y‚h MÚkq¤ Ëun …h …ý y™w¼ðkÞ Au. yux÷u Œu Mð¡ku™e y‚h nkuÞ Au. 

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u áüktŒ yk…e ‚{òðku. 

ËkËkS: òuu {wVr÷‚ {ký‚ hkò ƒ™e òÞ Œku Œu™u ¾qƒ s yk™tË ÚkkÞ Au y™u hkò™u òuu ‚…™wt ykðu fu Œu ft„k¤ ÚkR 

„Þku Au Œku yu ¾qƒ s r¾ÒkŒk y™w¼ðu Au. yu Mð¡kðMÚkk{kt yuðku ¾¤¼¤kx ÚkkÞ fu yu™u ò„]Œ yðMÚkk{kt suðwt Ëw:¾ 

y™w¼ðkÞ yuðwt s Mð¡kðMÚkk{kt …ý ÚkkÞ. Œu hzu …ý ¾hku y™u ßÞkhu ò„u íÞkhu Œu Œu™e ykt¾ku{kt ykt‚wyku™e ¼e™kþ 

…ý y™w¼ðu y™u ¾¤¼¤e …ý QXu. Mð¡ku™e y‚h ò„e „Þk …Ae …ý ÷tƒkÞ Œku Œu hzâk s fhu. ™k™kt ƒk¤fku 

‚…™kt™e y‚h™u ÷eÄu [kutfe QXu Au y™u Œu{™u ƒef ¼hkÞu÷e nkuðkÚke hzÞk s fhu Au. ¼Þkðn ‚…™kt™e y‚h Ëun 

W…h ÚkkÞ Au, Œu™k ïk‚kuåATðk‚ ðÄe òÞ Au. Œu™wt ç÷z«uþh ðÄe òÞ Au y™u ™kze™k Äƒfkhk …ý ðÄe òÞ Au. yk 

ƒÄe y‚hku™u ði¿kkr™f heŒu ‚krƒŒ fhe þfkÞ Au. òuu ‚…™kt ykðkt y‚hËkh nkuÞ Œku …Ae Œu™u yk…ýu þe heŒu ¾kuxkt 

fne þfeyu? 

…nu÷kt fËe {™u ™ {éÞku nkuÞ yuðku yuf {ký‚ nŒku fu suýu ‚…™k{kt {khkt Ëþo™ fÞko nŒk. yk y‚kÄkhý ½x™k™u fuðe 

heŒu ‚{òðe þfkÞ? yk Œu fuðwt srx÷ y™u „n™ Au! su …qðuo fËeÞu òuuÞu÷wt ™Úke Œu ‚…™k{kt Ëu¾kÞ s ™rn. 

rs¿kk‚w: yu{ fu?
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ËkËkS: yu fËk[ Œ{u Œ{khk …qðo sL{ku{kt òuuÞwt nkuÞ. ‚…™kt Œku y‚tÏÞ sL{[¢ku™ku ‚{qn Au. yu rƒ÷fw÷ yòÛÞwt 

nkuÞ yuðwt ™Úke. ½ýk™wt fnuðwt Au fu rËð‚ Ëhr{Þk™ yuf s ðkŒ™wt fhu÷wt {™™ y™u ‚uð™ ‚…™k{kt VheÚke ykðu Au …ý 

rËð‚ Ëhr{Þk™ Œku yk…ýwt {™ Œku ‚utfzku rð[khku{kt ¼BÞk fhŒw nkuÞ Au. þwt Œu ƒÄk s ‚…™kt{kt VheÚke ykðu Au ¾hk? 

y™u rËð‚ Ëhr{Þk™ su™wt Œ{u {™™ ™Úke fÞwO Œu þwt ‚…™k{kt ™rn ykðu? 

rs¿kk‚w: nk, ykðwt ƒ™u Au. 

ËkËkS: ‚…™kt{kt fkhýËun y™u ‚qû{Ëun yk ƒt™u þhehku ‚r¢Þ nkuÞ Au. MÚkq¤Ëun yu{kt ¼k„ ÷uŒku ™Úke. yuf {ký‚u 

‚…™wt òuuÞwt fu Œu ¾qƒ {ktËku ÚkR „Þku Au. zkuõxhkuyu ykðe™u Œu™u Œ…k‚e™u fÌkwt fu ™kze [k÷Œe ™Úke y™u {]Œ ònuh fÞkuo! 

Œuýu …ý y™w¼ÔÞwt fu Œu {hý …kBÞku Au! Œu …kuŒk™k þƒ™k ytrŒ{ ‚tMfkh ÚkŒk òuuR™u zhe™u ò„e „Þku! (nwt hne „Þku 

y™u {kYt þheh ƒk¤e Ëuðk{kt ykÔÞwt yu{ ‚{S™u!)

‚…™k{kt y…hýeŒku ÷ø™ fhe hÌkk Au, r…Œk ƒ™e hÌkk Au y™u Œu{™kt ‚tŒk™ku™kt ÷ø™ ÚkŒkt …ý ‚…™k{kt swyu Au !

rs¿kk‚w: ‚…™kt ykððk™wt fkhý þwt Au?

ËkËkS: á~Þ{k™ s„Œ Œku ò„]ŒkðMÚkk{kt W…krsoŒ …qðof{kuo™wt V¤ Au. Mð¡ku …ý ‚khk yÚkðk ¾hkƒ f{kuo™wt V¤ Au 

…ý Œu™e y‚h n¤ðe nkuÞ Au. 

ÔÞrõŒ™e „útrÚkyku™wt …rhýk{ yk Mð¡ Au. Œu ƒt™u Ëunkuyu (fkhýËun y™u ‚qû{Ëun) ƒktÄu÷ …qðof{kuo™e W…s Au. yk f{o 

ºkýu Ëunku (MÚkq¤,‚qû{ fkhýËun) yu ‚kÚku {¤e™u ƒktÄu÷wt f{o ™Úke. {kxu Œu VõŒ ƒu Ëunku (fkhýËun y™u ‚qû{Ëun) îkhk s 

ðuËkÞ (y™w¼ðkÞ) Au. 

rs¿kk‚w: Œ{u Mð¡kðMÚkk{kt nku íÞkhu f{oƒtÄ™ ÚkkÞ ¾Át?

ËkËkS: ™k, Mð¡ Œku yuf y‚h Au. ßÞkt ‚wÄe yntfkh r™r»¢Þ nkuÞ íÞkt ‚wÄe f{oƒtÄ™ ÚkkÞ ™rn. 

rs¿kk‚w: ½ýk ÷kufku™u Œu{™wt ‚…™wt ÞkË ™Úke hnuŒwt. 

ËkËkS: ‚…™k{kt fkhýËun y™u ‚qû{Ëun ‚r¢Þ nkuÞ Au. «rŒrcŒykí{k ‚…™wt swyu Au ßÞkhu þwØkí{k «rŒrcŒ 

ykí{k™ku ¿kkŒkáük Au. sux÷kt „kZkt f{o yux÷wt ÔÞrõŒ™u yM…ü Ëu¾kÞ …ý òuu f{o™wt …z …kŒ¤wt nkuÞ Œku Mð¡ ðÄkhu 

M…ü Ëu¾kÞ Au. ½ýk fnu Au fu Œu{™u ‚…™wt ykðŒwt s ™Úke. Œu{™u ‚…™kt ykðu Œku Au s …ý Œuyku …kuŒk™k „kZk f{kuo™u 

÷eÄu ‚…™kt™u ÞkË ™Úke hk¾e þfŒk. 
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rs¿kk‚w: ‚…™k{kt ¿kk™e…wY»k™k Ëþo™ Úkðk …kA¤™wt hnMÞ þwt Au?

ËkËkS: yuf {ký‚u fÌkwt fu “ËkËk, nwt ƒu f÷kf ‚wÄe ‚…™kt{kt hzŒku hÌkku …ý Œ{khk Ëþo™u {™u ‚ktíð™k yk…e y™u ƒÄwt 

Xef ÚkR „Þwt! {™u Vq÷ suðe n¤ðkþ™ku y™w¼ð ÚkÞku. “{ut fÌkwt, ¼kE, Œ{khk ðMºkku ¼e™k ™ ÚkÞk?” Œ{u ËkËk™u 

YƒY{kt {¤ðkÚke Úk™kh ÷k¼ fhŒkt ‚…™k{kt ËkËk™k Ëþo™ fhe™u y™u Œu{™k ykþeðkoË {u¤ðe™u Œ{™u ½ýwt {éÞwt Au. 

yk ËkËk ‚…™k{kt …ý ½ýwt ƒÄwt fhe þfu yuðk ‚{Úko Au! …ý Œ{khu òýðwt-‚{sðwt òuuEyu fu þwt {kt„ðwt? yk…ýk fux÷kf 

{nkí{kyku ‚…™kt{kt hkus ËkËk™kt Ëþo™ fhu Au. þkMºkku{kt fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu,

“su™wt Mð¡u …ý Ëþo™ …k{u hu,

Œu™wt {™ ™ [Zu ƒesu ¼k{u hu. ̀ `

yÚkkoŒ òuu ¿kk™e…wY»k™k yufðkh ‚…™k{kt Þ Ëþo™ ÚkR òÞ Œku Œ{khk {™™e yLÞ ¼ú{ýkyku Aqxe òÞ Au. 

rs¿kk‚w: fnuðk{kt ykðu Au fu Sð™ yuf Mð¡ Au. 

ËkËkS: þwt Œ{™u fkhýËun y™u ‚qû{Ëun yk ƒt™u Ëun™wt ‚…™wt ‚k[wt ÷k„u Au?

rs¿kk‚w: ™k. Œku ¿kk™eyku yk ò„]Œ Sð™™u fE heŒu swyu Au?

ËkËkS: Ÿ½{kt ykðŒwt Mð¡ ƒu Ëunku™wt …rhýk{ Au. …qýo ò„]ŒkðMÚkk{kt …ý ¿kk™e…wY»k™u yk ºký Ëun™wt Mð¡ ‚k[wt ™ 

÷k„u. ÷kufku ¼úktrŒ™u fkhýu ºký Ëun™k (ò„]ŒkðMÚkk) ™k Mð¡™u ‚k[wt {k™e ƒu‚u Au. 

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u nS ðÄkhu rðMŒkhÚke áüktŒ ‚kÚku ‚{òðku. 

ËkËkS: {wVr÷‚ ‚…™k{kt ßÞkhu hkò ƒ™e òÞ Au íÞkhu hku{kt[ y™w¼ðu Au! …ý suðku òøÞku Œu s ûkýu su{™ku Œu{ hne 

òÞ Au. yu s heŒu ò„]Œ yðMÚkk …ý ‚…™wt Au. yk ËwLÞðe Sð™ Mð¡ suðwt Au. suðku yk Mð¡{ktÚke Œu òøÞku fu Œu™u 

Œu{kt yk™tË hnuŒku ™Úke Œu{ ÔÞrõŒ ßÞkhu yneÞktÚke òÞ Au íÞkhu yu™e ‚kÚku fþwt s ykðŒwt ™Úke. Œ{khwt ƒÄwt s ynet™wt 

yneÞkt s hne òÞ Au. 

yk ‚t‚khe Sð™ W½kze ykt¾™wt y™u …u÷wt ƒtÄ ykt¾ku™wt ‚…™wt Au. ƒt™u™e y‚h Au. Vhf yux÷ku s fu …u÷k 

ò„]ŒkðMÚkk™k ‚…™k{kt yntfkh Au. 

Œ{u nòhku ‚…™kt swyku Aku …ý Œu™e Œ{khk W…h fkuE y‚h hnuŒe ™Úke fkhý fu Œ{u Mð¡™k ¿kkŒk y™u áük Aku y™u Œu 

31



‚{Þu yntfkh r™r»¢Þ Au. ¿kk™e…wY»k Sð™™k ƒÄkt ûkuºkku{kt ò„]ŒkðMÚkk{ktÞ …¤u…¤ ¿kkŒk y™u áük hnu Au. Œu{™e 

ytËh yntfkh™ku yuf Aktxku …ý nkuŒku ™Úke. {kxu, ò„]ŒkðMÚkk{kt …ý Œu{™u ƒÄwt Mð¡ðŒ s ÷k„u Au. 

¿kk™e…wY»k Œku ‚t…qýo…ýu ¿kkŒk y™u áük nkuÞ Au. 

19. ¼Þ

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u ¼Þ rðþu y{™u ‚{òðku. 

ËkËkS: ‚t‚kh{kt Ëhuf ‚Sð «kýe™u ¼Þ ‚ŒkðŒku nkuÞ Au. Ëhuf Sð{kt ¼Þ™e yðÄkhýk yuf {ÞkoËk{kt nkuÞ s Au. 

ßÞkhu ¼Þkðn ‚tòuu„ku Q¼k ÚkkÞ íÞkhu Œu zh y™w¼ðu Au. {ký‚ s {kºk rð…heŒ (rƒ™sYhe-y¿kkŒ) ¼Þ y™u 

rð…heŒ {kLÞŒkyku™u fkhýu …ezkÞ Au. 

rs¿kk‚w: rð…heŒ ¼Þ þwt Au? 

ËkËkS: rð…heŒ (y¿kkŒ) ¼Þ yÚkkoŒ ¼Þ yuf s nkuÞ …ý Œu™u ‚ku òŒ™k ¼Þ Ëu¾kÞ Au, su ™Úke ykððk™ku Œu ¼Þ 

…ý y™w¼ðkÞ Au. ßÞkhu ƒef™wt fkuE s fkhý ™ nkuÞ Œku …ý Œu zh y™w¼ðu Au. yhu su ðMŒw ƒ™ðk™e ™Úke Œu …ý 

ykðk ÔÞrõŒ™u zhkðu Au. Ëk¾÷k Œhefu, yuf sýu VõŒ yuf s {ký‚™u s{ðk {kxu ŒuzÞku nkuðk AŒkt …ý Œu™u ÷k„u Au fu 

òýu Œuýu yuf‚ku {nu{k™ku™u s{kzðk™k Au! yk{, yk yfkhý ƒef yu fkÕ…r™f yÚkðk ¼ú{kí{f ¾qƒ s Œeðú…ýu 

ðý‚e „Þu÷e ƒef Au. 

rs¿kk‚w: ¼Þ™u fkuý …ku»ku Au? 

ËkËkS: îu»k™u fkhýu fkuE rŒhMfkh y™u ‚q„Úke fþkf™e yð„ý™k fhu Œku Œu ðMŒw Œu™u nt{uþkt ¼Þ¼eŒ hk¾þu. {ký‚ 

…ku÷e‚Úke fu{ zhu Au? Œu™k «íÞu yý„{ku y™u ‚q„™u fkhýu {ký‚ Œu™kÚke zhu Au! yk{ ÔÞrõŒ fkuE™u {kxu yý„{ku 

ŒÚkk ™VhŒ™u fkhýu zh y™w¼ðu Au. þwt yËk÷Œ fkuE™u ¾kE òÞ Au? þwt yËk÷Œ òŒu s fkuE Œf÷eV fu ‚tfx W¼wt fhu 

Au? ™k, …ý hk„-îu»k™u fkhýu ÔÞrõŒ™u yËk÷Œ™e ƒef ÷k„u Au. zh yu hk„-îu»k y™u ytËh hnu÷ ™VhŒ™e 

yr¼ÔÞrõŒ Au. 

‚k…{kt ¼„ðk™™kt Ëþo™ ™ fhðkÚke Œu ¼Þ¼eŒ ÚkkÞ Au. ‚k…™wt Ëu¾kðwt yu fuð¤ ‚ktÞkur„f «{ký s Au. òuu fkuE™u 

‚k…™ku ¼uxku ÚkR òÞ Œku yuðe rMÚkrŒ{kt Œu zÞko rð™k Q¼ku hnu Œku ‚k… Äe{uÚke [q…[k… íÞktÚke ‚hfe òÞ Au. òuu Œ{khe 

‚kÚku yuðk fkr{of rn‚kƒ ƒkfe ™rn nkuÞ Œku Œu ‚k… Œ{™u fþwt ™rn fhu. 
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yk ‚t‚kh{kt ‚t‚hý{k„o (‚t‚khÞkºkk) Œku ‚Sð yrMŒ¥ð™e Wí¢ktrŒ™e yuf ¼Þs™f Sð™Þkºkk Au. yk…ýu Œu™u 

yirnf Sð™ fneyu Aeyu. yk…ýu òýeyu Aeyu fu Œu ¼ú{ýkÞwõŒ Au. Œu rƒnk{ýe {kLÞŒkykuÚke ¼h…qh Au. 

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u WËknhý yk…e™u ‚{òðku. 

ËkËkS: ‚qðk síkkt …nu÷kt, òuu fkuE™u …kuŒk™k Y{{kt ¼qŒ yÚkðk ‚k… nkuðk™ku zh …uËk ÚkR òÞ Œku ƒef™u fkhýu Œu 

yk¾e hkŒ Ÿ½e ™rn þfu. ßÞkhu ‚ðkh …zŒkt ‚qÞo«fkþ{kt yu fkÕ…r™f ¼Þ yá~Þ ÚkR sþu. yu s heŒu yirnf 

Sð™{kt …ý ¼kŒ¼kŒ™k fkÕ…r™f ¼Þ nkuÞ Au. 

rs¿kk‚w: yrðhŒY…u yk…ý™u …sðŒk ¼Þ y™u ¼zfkx rð»ku f]…k fhe™u rðMŒkhÚke ‚{òðku. 

ËkËkS: òuu fkuE™u ¼qŒ™k ÏÞk÷™e ¼ÞkðnŒk y™u nðu {khwt þwt Úkþu yuðe ƒef ‚ŒkðŒe hnuŒe nkuÞ Œku …ý yuðk ¼Þ™wt 

nfefŒu fkuE fkhý nkuŒwt ™Úke. ysðk¤wt ÚkŒkt s ykðe {kLÞŒk yá~Þ ÚkR sþu …ý yk ‚t‚kh{kt ½ýk ‚{Þ ‚wÄe ¼Þ 

y™u ykðe ƒef hÌkk fhŒe nkuÞ Au. 

yk ‚kt‚krhf Sð™{kt ßÞkhu fkuE™u fþkf™ku ¼Þ ‚Œkðu íÞkhu ÔÞrõŒ yuðe yðktrAŒ rMÚkrŒ yÚkðk ÔÞrõŒ {kxu îu»k 

y™w¼ðu Au y™u yu™k fkhýY… ‚tòuu„ku yÚkðk ÔÞrõŒÚke ƒ[ðk™ku «ÞJ fhu Au. ykí{k™k y¿kk™Úke ¼Þ™e ÷k„ýe 

ò„u Au. ßÞkhu ¼zfkx ™u VVzkx ‚t„e [uŒ™k™u ÷eÄu hnu Au. 

rs¿kk‚w: ‚t„e [uŒ™k fuðe heŒu fk{ fhu Au Œu™ku Ëk¾÷ku yk…e ‚{òðku. 

ËkËkS: fkuE ÔÞrõŒ ßÞkhu æÞk™{kt nkuÞ fu «kÚko™k fhe hÌkku nkuÞ Œuðk{kt {kuxku Äzkfku ‚t¼¤kÞ y™u yu™k fkhýu Œu™wt 

þheh ÄúqS òÞ Au, [kutfe QXu Au y™u Œ{khk þheh{kt yk½kŒ™k Œht„ku Q¼k ÚkE òÞ Au. yk «r¢Þk MðÞtMkt[kr÷Œ 

nkuÞ Au. yu™u ‚t„e [uŒ™k fnuðkÞ Au. 

rs¿kk‚w: yk ƒÄk ¼Þ y™u ¼zfkx™wt {q¤ fkhý þwt Au?

ËkËkS: fkuE …kuŒk™e ‚¥kk ƒnkh™e ƒkƒŒ{kt yÚkðk y™rÄf]Œ heŒu òuu fkuE {kÚkwt {khu Œku þwt ÚkkÞ? òuu õ÷kfo f÷ufxh™e 

¾kuxe ‚rn fhu Œku Œu yk¾ku ð¾Œ ¼Þ¼eŒ hnuþu. fkhý fu yu™e …k‚u f÷ufxh Œhefu ËMŒkðus W…h nMŒkûkh fhðk™e 

‚¥kk ™Úke nkuŒe. 

yu s heŒu yk ‚t‚kh{kt ÷kufku …kuŒk™e ‚¥kk{kt ™ hnuŒkt, yLÞ™e ‚¥kk{kt Ë¾÷ fhu Au. s„Œ™k ÷kufku …h‚¥kk{kt s hnu 

Au. 'nwt yr{Œ Awt` yu …h‚¥kk Au. Œu Œu™k ykí{k™u yku¤¾Œku ™Úke …ý nt{uþkt …h‚¥kk{kt s hnu Au. …kuŒk™e ‚¥kk Œku 
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Œuýu òuuE fu òýe ™Úke yux÷u Œu nt{uþkt ¼Þ¼eŒ y™u y™uf ¼zfkx{kt s hnu Au. 

rs¿kk‚w: òýu yk…ýe ‚kÚku fþwt ysw„Œtw ƒ™e sþu yÚkðk yk…ýu su EåAeyu Aeyu Œu ™net {¤u Œku, yuðk yuðk W[kx{kt 

nt{uþkt y{u hneyu Aeyu. 

ËkËkS: ÷kufku ‚½¤wt rð™k «ÞJu {u¤ðe þfu Au …ý ©Øk nkuðe òuuEyu y™u AŒkt yk¾ku ð¾Œ su™e EåAk nkuÞ Œu ™net 

{¤u Œku þwt Úkþu Œu™e ƒef y™u ¾kuxk ¼zfkx{kt s hnu Au. yk rð…heŒ (¾kuxku) ¼Þ Au. ƒwrØ þu™k {kxu Au? yu þkŒk 

yk…ðk {kxu Au. fkuE™u zhkððk fu [kutfkðe Ëuðk {kxu ™Úke. su ƒwrØ zhkðu Au Œu rð…heŒ ƒwrØ Au y™u Œu {kÚkwt Ÿ[fu Œu 

…nu÷kt Œu™u Ëƒkðe Ëuðe òuuEyu y™u r{ºk! òuu Œkhu fþkfÚke zhðwt s nkuÞ Œku {kuŒ™ku zh hk¾. «íÞuf ûký {kuŒ™e ™sh 

Œkhk W…h Au. ykðku Au yk ‚t‚kh! AŒkt Œwt þk {kxu yu™ku zh hk¾Œku ™Úke? òuu Œwt {kuŒÚke zheþ Œku Œwt ¾tŒ…qðof {kuûk™ku 

{k„o þkuÄe þfeþ. ykùÞo Œku yu ðkŒ™wt ÚkkÞ Au fu ÷kufku yk rð»kÞ{kt rƒ÷fw÷ ƒuËhfkh y™u sz ÚkR „Þk Au. 

20. rnŒkrnŒ™wt ¼k™

rs¿kk‚w: ½ýeðkh ÔÞrõŒ …kuŒk™wt ¾hwt rnŒ þu{kt Au Œu ƒkƒŒ{kt M…ü ™Úke nkuŒku. 

ËkËkS: ÔÞrõŒyu òýðwt-‚{sðwt òuuEy fu fÞk fkÞkuoÚke …kuŒk™u ‚w¾ ÚkkÞ Au y™u fuðkt fkÞkuoÚke ÷ktƒu„k¤u Ëw:¾e Úkðwt …zu 

Au. Ëhufu …kuŒk™e rððufçkwrØ™ku W…Þku„ fhe™u ™¬e fhe ÷uðwt òuuEyu fu …kuŒk™k rnŒ{kt þwt Au? ßÞkhu fkuE …k‚u …kuŒk™k 

rnŒ y™u ÷k¼™e ‚{s ™Úke nkuŒe íÞkhu Œu ƒeò™e ™f÷ fhðk {kxu «uhkÞ Au …ý, Œ{u òýku Aku fu yk s„Œ{kt fkuý 

y™wfhýeÞ Au? su þkýku yÚkðk ‚{sËkh nkuÞ Œu™wt y™wfhý fhkÞ, …htŒw s„Œ{kt þkýk y™u zkÌk {ký‚ku Œku ¼køÞu 

s òuuðk {¤u Au. yk ‚tòuu„ku{kt Œ{u fku™wt y™w‚hý fhþku? ßÞkt ‚wÄe fkuE yu{ {k™u fu 'nwt yr{Œ Awt`, Œu …kuŒk™wt y‚÷ 

MðY… òýŒku ™Úke y™u Œu …kuŒu s fkuE™e ™f÷MðY… Au. Œ{khu ‚k[k™wt y™wfhý fhðk™wt nkuÞ, …ý ™f÷e™e ™f÷ 

fhe™u þwt {u¤ðþku? M{hý hnu, fu VõŒ ‚íÞÚke s ÷k¼ ÚkkÞ Au, ƒeò fþkÚke ™rn. 

{kºk ¿kk™e s y‚÷e Au. ƒkfe™k ƒeò ƒÄkt ™f÷e Au. yksfk÷ Œku ™f÷¾kuhe yuf Vuþ™ ƒ™e „E Au. yksu Œku 

÷kufku{kt Q¼k hnuðk™e, [k÷ðk™e, Ÿ½ðk™e y™u ƒu‚ðk™e ð„uhu suðe ½ýe ƒÄe ƒkƒŒku™e þi÷e™e ™f÷ ÚkR hne Au!

rs¿kk‚w: ‚Ëk[kh™e y„íÞŒk rð»ku y{™u rð„Œu ‚{òðku. 

ËkËkS: ‚ŒÞw„{kt ÷kufku ‚t‚khe Sð™{kt …kuŒk™k rnŒ {kxu ‚¼k™ nŒk. yu rËð‚ku{kt Ëwhk[kh ™ nŒku. Œuyku 

«k{krýf y™u ‚Ëk[khe nŒk. …ý yíÞkhu Œku ‚ðoºk y™irŒfŒk «ðrŒoŒ Au Œku …Ae …kuŒk™k rnŒ {kxu fkuE þe heŒu 
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‚¼k™ hnu? W÷xk™wt, ÷kufku Ëu¾kËu¾e Ëwhk[kh þe¾e „Þk Au. Œu{™e ytËh hnu÷k ykí{k™u yku¤¾ðk™e Ëhfkh fhŒk 

™Úke y™u Œu{™k þwØkí{k{kt hnu÷ þrõŒyku™ku W…Þku„ …ý fhŒk ™Úke. 

ykí{k™u ‚{sðk™e Œ{khe rððufçkwrØ su{su{ rðf‚Œe sþu Œu{Œu{ Œ{khe ðkýe ŒxMÚk y™u {{ŒkÚke {wõŒ ƒ™Œe 

sþu, ¢{u-¢{u þØ ÚkŒe sþu y™u ÷kufku ¼÷u r{ºk nkuÞ fu þºkw, VrhÞkËe nkuÞ fu ykhku…e ð]r¥kðk¤ku nkuÞ yu ƒÄkt s yu™u 

Mðefkhþu. 

rs¿kk‚w: fkuE ÔÞrõŒ fuðe heŒu yk rððufçkwrØ™u rðf‚kðe þfu?

ËkËkS: ÔÞrõŒyu yu ƒkƒŒ{kt ‚ŒŒ æÞk™ hk¾ðwt òuuEyu fu …kuŒk™k ykí{rnŒ{kt þwt Au? yk™u rîMŒheÞ ò„]rŒ 

fnuðk{kt ykðu Au. nfefŒ{kt (1)'nwt fkuý Awt?` y™u (2) 'ÔÞðnkrhf Sð™{kt {khk ykí{k {kxu þwt Mkkhwt y™u þwt 

™wf‚k™fkhf Au?` yu™e s ŒfuËkhe hk¾ðk™e Au. þwØkí{k fËeÞu Ë„ku ËuŒku ™Úke …ý yk ËwLÞðe Sð™ AuŒhk{ýwt nkuÞ 

Au {kxu Œ{khk ‚k[k MðrnŒ {kxu þwt MkkhwtAu y™u þwt ¾hkƒ Œu yt„u [uŒe òð. zkÌkku {ký‚ fËeÞu rð»k yÚkðk stŒw™kþf 

Ëðk …eyu ¾hku? fkuE…ý ÔÞrõŒ ykðk {q¾ko{e¼Þko rð[kh™ku y¾Œhku ™rn fhu. 

21. Sð™{kt y™wfq÷™ (yuzsMx{ìLx)

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u Sð™{kt yuzsMx{ìLx rð»ku ‚{òðku. 

ËkËkS: Ëhuf ÔÞrõŒ™k Sð™{kt r‚ØktŒku nkuðk òuuEyu y™u Œu{ AŒkt ‚tòuu„ku «{kýu y™wfq¤-yìzsMx ÚkE sðwt 

òuuEyu. su …kuŒk™k ‚tòuu„ku ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄe ÷u Au Œu ¾hku {ký‚ fnuðkÞ Au. ƒÄk s ‚tòuu„ku ‚kÚku y™wfq÷™ 

MÚkk…ðk™e ykðzŒ ÔÞrõŒ™u {kuûk ŒhV ÷E òÞ-yuðwt yk y[hs¼ÞwO nrÚkÞkh Au! {kxu Œ{u yuðk ‚kÚku …ý y™wfq÷™ 

‚kÄku, su y™wfq÷™ Adjustment {kxu ŒiÞkh ™ nkuÞ. hkusƒhkus™k Sð™{kt þwt Œ{u ½h{kt …ý ‚k‚w, ðnw y™u 

™ýtË ðå[u rð‚t„ŒŒk ™Úke òuuŒk? …ý su{™u ytŒne™ ¼ð[¬hku{ktÚke {kuûk …k{ðku nkuÞ Œu{ýu …kuŒu ƒeò ‚kÚku 

„kuXðkðwt s hÌkwt. 

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u ÷ø™Sð™ {kxu ‚{òðku. 

ËkËkS: ÷ø™ Sð™{kt òuu …rŒ fu ÃkíLke …ife fkuE yuf ykðuþ{kt ykðe™u Vkz Vkz fhu Œku ƒeòyu ‚ktÄe Ëuðk™wt fk{ fhðwt 

òuuEyu. Œku s …rhðkh{kt ‚tƒtÄ xfþu y™u þktrŒ s¤ðkþu. su ÷kufku y™wfq÷™ ™Úke ‚kÄe þfŒk Œu ƒÄkt ÷kuf yr¼«kÞ 

{wsƒ „ktzk fu Œht„e „ýkÞ Au. ¼kirŒf Sð™ y™u ÔÞðnkrhf ƒkƒŒku{kt yk„ún y™u SË fhðe ÞkuøÞ ™Úke. [kuh ‚kÚku 
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…ý y™wfq÷™ ‚kÄe ÷uðwt òuuEyu. yks™k {™w»Þ™e Ëþk ½kýe™k Ëkƒzk ƒktÄu÷k y™u „ku¤ „ku¤ VhŒk hnuŒk ƒ¤Ë 

suðe fVkuze Ëþk Au. Œu{ktÚke ™ef¤ðk {kxu fkuE hMŒku hnuŒku ™Úke. yufðkh ò¤{kt V‚kÞk fu …Ae ƒnkh ™ef¤kÞ s 

™rn! su ƒÄu s y™wfq÷™ ‚kÄe ÷u Œu s ¾hku {ký‚ Au. 

rs¿kk‚w: yk…ýe hkusƒhkus™e ®sË„e{kt y™wfq÷™ rð»ku áüktŒ yk…ku. 

ËkËkS: yufðkh nwt Lnkðk {kxu „Þu÷ku. „h{ …kýe ¼hu÷e zku÷{kt fkuE xBƒ÷h {qfðk™wt ¼q÷e „Þu÷wt. nwt Œku ¿kk™e Awt 

yux÷u y™wfq÷™ ‚kÄe ÷ô. ßÞkhu {ut yu ƒk÷Ëe{kt nkÚk ƒkuéÞku íÞkhu ¾ƒh …ze fu yu{kt™wt …kýe „h{ nŒwt. {ut Xtzk 

…kýe™ku ™¤ [k÷w Œku fÞkuo …ý Œu{ktÚke …kýe ykðŒwt ™ nŒwt. yux÷u nwt {khk þheh …h yu …kýe Äe{u-Äe{u ÷„kzŒku hÌkku. 

y™u yk{ {ut …kýe Xtzw …kzâwt. ƒÄk {nkí{kyku™u yu Ënkzu ÷køÞwt fu ËkËkyu Lnkðk{kt ðÄkhu ‚{Þ ÷eÄku! …ý nwt ƒeswt fhe 

…ý þwt þfwt? „h{ …kýe™u Xtzw …zŒkt ‚{Þ Œku ÷k„u s. y™u nwt ƒeò ÷kufku™e su{ ̀ yk ÷kð, Œu ÷kð, yk fh, …u÷wt fh` 

fne™u Œ{kþku fhðk {kt„Œku ™ nŒku. {ut „{u Œu{ fhe™u y™wfq¤Œk ‚kÄe ÷eÄe. 'yuzsMx` (y™wfq÷™) þçË ‚k[k 

yÚko{kt Vhs…hMŒ y™u ‚k[k Ä{oSð™™ku ‚tfuŒf þçË Au. {ký‚™e yk s ‚k[e Vhs Au. yk s„Œ{kt yk…ýu 

nfkhkí{fŒk y™u ™fkhkí{fŒk ƒt™u ðå[u y™wfq÷™ fu¤ððk™wt Au. ™fkhkí{fŒk™u nfkhkí{õŒk{kt Vuhððk™e Au y™u 

‚fkhkí{fŒk™u ™fkhkí{fŒk{kt. òuu fkuE {™u …k„÷ fnu Œku nwt fneþ fu nk, Œ{u ‚k[k Aku y™u yk{ yu ðkŒ[eŒ™u 

…qýorðhk{ {qfe Ëô. 

rs¿kk‚w: zkÌkwt fkuý?

ËkËkS: su ‚{sw nkuÞ Œu fËeÞu fkuE™e ÷k„ýe ™ Ëw¼ðu. y™u ƒeò îkhk yk…ðk{kt ykðu÷ Ëw:¾™u Mðefkhe ÷u Au. Œu 

yLÞ …h W…fkh fhu Au. y™u su QXu íÞkhÚke s ƒeò …h W…fkh fhu Au y™u yLÞ™e {ËË fhu Au. ykðku ÔÞrõŒ {ký‚ 

fnuðzkððk™u ÷kÞf nkuÞ Au. Œu y[qf {kuûk ŒhV sŒe hkn …h fâkhuf …nkut[e s òÞ Au. 

22. fwËhŒ™ku fk™q™: '¼ku„ðu Œu™e ¼q÷’

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u yk…ýk Sð™{kt Ëw:¾™k ¼ku„ðxk ƒkƒŒu fwËhŒ™k r™Þ{™e ‚{s yk…ku. 

ËkËkS: yk s„Œ™k fkÞËk™k LÞkÞkÄeþku ‚ðoºk òuuðk {¤u Au …ý f{o™ku r™Þ{ Au fu '¼ku„ðu Œu™e ¼q÷.` yk yuf s 

r™Þ{ yk¾e Ëwr™Þk™wt r™Þtºký fhu Au …ý Ëwr™Þk ‚kt‚krhf LÞkÞ{kt yxðkÞu÷e Au. ‚kt‚krhf LÞkÞ ¼ú{ Au y™u Œu 

‚t‚kh-[¢™u fkÞ{ [k÷Œwt hk¾u Au. 
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rs¿kk‚w: {™u yk ƒhkƒh ‚{òŒwt ™Úke {kxu f]…k fhe™u rðMŒkhÚke ‚{òðku. 

ËkËkS: Äkhku fu, fkuE™wt …‚o fkuE WXkðe „Þwt nkuÞ Œku ÔÞðnkrhf LÞkÞ þwt fhu? ÷kufku su™wt …‚o WXkðe ÷uðkÞwt nkuÞ Œu™u 

‚rÄÞkhku yk…u-ykïk‚™ yk…u fu, “fuðwt ËÞks™f Au. yk „]nMÚku …kuŒk™wt …‚o „w{kðe ËeÄwt Au y™u {w~fu÷e{kt ykðe 

ÃkzâkuAu. ” yk{ fne™u, ‚nk™w¼wrŒ Ëu¾kz™khk Ëw:¾ ÔÞõŒ fhþu, yux÷wt s ™net …ý WXkð„eh™u ¼÷¼÷e „k¤ku 

yk…þu! ßÞkhu fwËhŒ™ku LÞkÞ, ¾hku LÞkÞ Œku su ÷qxkÞku nkuÞ Œu™ku ðktf fkZu Au. 

swyku, yíÞkhu fkuý Ëw:¾e Au? …u÷ku [kuh fu …Ae su™wt …‚o [kuhkÞwt Au Œu ÔÞrõŒ? [ku¬‚, su nk÷{kt …huþk™e y™w¼ðe 

hÌkku Au Œu Ëkur»kŒ Au. ßÞkhu r¾M‚kfkŒhwt Œku …fzkþu íÞkhu Œu [kuh fnuðkþu …ý n{ýkt Œku Œu huMxkuhLx{kt ‚khwt ¾kE-…e™u 

{kus fhþu y™u ÷e÷k÷nuh …ý fhþu. ßÞkhu Œu …fzkþu íÞkhu Œu Œu™k fhu÷ „w™k™wt V¤ ¼ku„ðþu …ý yíÞkhu Ëw:¾e fkuý 

Au? …u÷ku su yk ½x™k™ku rþfkh ÚkÞku Au Œu y™u fwËhŒe LÞkÞ yu{ fnu Au fu …u÷k ‚n™ fh™kh™e s ¼q÷ Au, su „Þk 

¼ð{kt fhu÷e Au. Œu …kuŒu …qðof{o™e ¼q÷™wt …rhýk{ ¼ku„ðe hÌkku Au y™u Œu fkhýu s Œu ÷qtxkÞku y™u yksu ¼ku„ðe hÌkku 

Au. nwt yksu M…ü…ýu y™u fkuE…ý òŒ™k …qðko„ún rð™k fneþ fu fwËhŒe r™Þ{ fu su fwËhŒ™e yËk÷Œ{kt «ðŒuo Au, Œu 

Au-'su ¼ku„ðu Œu™e ¼q÷.`

rs¿kk‚w: yk… yu fnuðk {kt„ku Aku fu {khe fkuE ¼q÷ ™ nkuÞ Œku fkuE…ý Ëw:¾ ykzuÄz ykðŒwt ™Úke. 

ËkËkS: nk, Ëhuf sý …kuŒk™e s ¼q÷™e rft{Œ [qfðu Au. ðk„ðkÚke su Ëw:¾ y™w¼ðu Œu™e ¼q÷ Au. …íÚkh {kh™kh™e 

¼q÷ ™Úke. Œ{khe yk‚…k‚ fkuE fuðe ¼q÷ fhu Au, Œu™ku ðktÄku ™Úke y™u òuu Œu™kÚke Œ{™u ™wf‚k™ ™ ÚkkÞ Œku Œu{kt Œ{khe 

fkuE ¼q÷ ™Úke. yk{ AŒkt yk ¼q÷ku™e òuu Œ{khk Q…h y‚h ÚkkÞ Œku …Ae Œ{khku ðktf. yk s„Œ{kt su ÔÞrõŒ™k 

ðÄkhu ðktf nkuÞ Œu™u ðÄkhu ðuXðwt …zu Au. su ðuXu Au Œu™e ¼q÷ Au. su ÔÞrfŒ fzðkþ y™w¼ðu Au Œu fŒko Au y™u 

Doership (fŒ]oíð) ƒeswt fktE ™Úke …ý yntfkh Au. 

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u WËknhý ‚rnŒ ‚{òðku. 

ËkËkS: Äkhku fu Œ{khk ƒ™kðu÷k {þe™™k r„Þh{kt Œ{khe ykt„¤e f…kE òÞ Au AŒkt Œ{u yu{ hsqykŒ fhku fu yu 

¼kE {þe™, {ut Œ™u ƒ™kÔÞwt Au Œku þwt Œu {þe™ Œu™u Akuzu ¾Át? {þe™ Œ{™u ™rn Akuzu. Œu Œ{™u sýkðþu fu su Œ{u 

¼ku„ðku Aku Œu{kt Œku Œ{khku Ëku»k Au. yu s heŒu yk s„Œ yuf Þtºk Au y™u ÷kufku r„Þ‚o Au! òuu yu{ ™ nkuŒ Œku fkuE ÃkíLke 

Œu™k …rŒ™u Ëw:¾e fhu ™rn y™u fkuE …rŒ Œu™e ÃkíLke™u Ëw:¾e fhu ™rn. Ëhuf sý …kuŒk™k ½h™u ‚w¾e s fhu, …ý yuðwt 

™Úke. ƒk¤fku, …rŒ y™u ÃkíLke ƒÄkt s r„Þ‚o Au. 
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rs¿kk‚w:þwt yk heŒu ½x™kyku y™u ‚tòuu„ku r™ÞtrºkŒ ÚkkÞ Au?

ËkËkS: fwËhŒ™ku fkÞËku {kºk Ëkur»kŒ™u s ‚ò fhu Au. yufs ½h{kt ‚kŒ {ký‚ku Ÿ½Œk nkuÞ …ý ‚k… ykðe™u {kºk 

yuf s Ëkur»kŒ™u fhze òÞ Au. yk heŒu ÔÞðrMÚkŒ yuf ‚wÔÞðrMÚkŒ heŒu …kuŒk™wt fkÞo fhu Au. 

rs¿kk‚w: Œku …Ae þwt yu{ fnuðwt ‚k[wt Au fu fkuEyu Í½zk™ku LÞkÞ fhðk {kxu ƒeò™u Mkk{u÷ fhðk ™rn?

ËkËkS: ßÞkhu 'su ¼ku„ðu Œu™e ¼q÷` ™ku fwËhŒe LÞkÞ ÷k„w …zŒku nkuÞ íÞkhu fkuE fkuxo™k ss™k Xhkð-[wfkËk™e sYh 

™Úke hnuŒe. ƒnkh™ku ss Œku {kºk ÷ðkË Au y™u ÷ðkË þwt fhðk™ku? Œu ƒt™u …ûkku™u ‚kt¼¤e™u Œu{™e {q¾oŒk ƒË÷ X…fku 

yk…u Au. Œu …kuŒk™e „rh{k™u Zktfðk™ku y™u ‚k[ððk™ku «ÞJ fhu Au y™u ƒeò™u W½kzk …kzu Au. fwËhŒ™k fk™q™™u {kxu 

fkuE ss™e sYh ™Úke! 

rs¿kk‚w: òuu fu ƒÄk yu{ s rð[khu Au fu …kuŒu r™Ëkuo»k Au. 

ËkËkS: ‚k[wt, ßÞkhu ÷kufku …kuŒk™ku fu‚ òŒu [÷kðŒk nkuÞ íÞkhu þwt fhu Au? Œuyku y…hkÄe Úkðk™u ƒË÷u …kuŒu s ss y™u 

ðfe÷ ƒ™e™u …kuŒk™u y™wfq¤ nkuÞ yuðku [wfkËku yk…u Au y™u „¼hkÞk rð™k ¼q÷ku™e …ht…hk [k÷w hk¾u Au. 

rs¿kk‚w: Œku …Ae fku™e …k‚uÚke LÞkÞ {u¤ððku?

ËkËkS: …kuŒk™e òŒ «íÞu …ý ŒxMÚk y™u r™»…ûk yuðk ¿kk™e…wY»k …k‚uÚke LÞkÞ {u¤ððku hÌkku. …ý su …kuŒu s ss, 

ðfe÷ y™u ßÞwhe‚ËMÞ yu{ ‚ðoMð nkuÞ Œku fku™e ŒhVuý{kt [wfkËku ykðu? yu™e …kuŒk™e s ŒhVuý{kt ykðþu !

yk heŒu ykí{k f{o™e ‚ktf¤{kt ƒtÄkŒku s òÞ Au. yu™e ytËh™ku ss fnuþu fu Œut ¼q÷ fhe Au …ý Œu™e ytËh™ku ðfe÷ 

Œu™ku ƒ[kð fhþu y™u Œu™u r™Ëkuo»k ònuh fhþu. yk{ Œu f{oƒtÄ™ fÞko s fhu Au. ykæÞkrí{f «„rŒ {kxu y™u 

ykí{rnŒ™u {kxu Ëhufu òýðwt-‚{sðwt òuuEyu fu ¾hu¾h fkuý ¼q÷ fhu Au y™u ƒtÄ™ {kxu fkuý sðkƒËkh Au? nk, Ëku»k 

Œku Œu™ku …kuŒk™ku s Au. ‚t‚khe LÞkÞ{kt Œu ¼ku„ ƒLÞku Au …ý ¼„ðk™™k LÞkÞ y™u fwËhŒ™k fk™q™ {wsƒ “su ¼ku„ðu 

Œu™e ¼q÷ Au.”

ËkËkyu Œu{™k ¿kk™{kt yk òuuÞwt Au y™u fnu Au 'su ¼ku„ðu Œu™e ¼q÷ Au.`

rs¿kk‚w: yk… yu fnuðk {k„ku Aku fu ßÞkhu {kuûk™u hMŒu [k÷Œk nkuEyu íÞkhu Ëhufu fwËhŒ™k fk™q™™u y™w‚hðku òuuEyu?

ËkËkS: '¼ku„ð™kh su fktE ¼ku„ðu Au Œu™u {kxu Œu …kuŒu sðkƒËkh Au!` yk ‚{s Œ{™u {kuûk™k {k„o ‚wÄe ÷E sþu. 

yLÞ{kt Ëku»k òuuðk Œu ‚kð ¾kuxe ðkŒ Au. …kuŒk™k Ëku»k™u fkhýu ƒeòuu fkuE r™r{¥k ÚkkÞ Au y™u Œu Œ{™u Ëw:¾ …nkut[kzu 
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Au. òuu Œu r™r{¥k fkuE SðŒe ÔÞrõŒ nkuÞ Œku Œ{u yu™e ‚kÚku Œfhkh fhku. …ý Äkhku fu r™r{¥k SrðŒ ™ nkuÞ íÞkhu su{ fu 

fktxkðk„u íÞkhu Œu þwt fhu? [kh hMŒk W…h fktxku Ãkzâku nkuÞ y™u nòhku ÷kufku Œu™k Q…hÚke …‚kh ÚkR òÞ Au AŒktÞ Œu{™u 

ðk„Œku ™Úke y™u yr{Œ Œu™k …hÚke [k÷e™u …‚kh ÚkkÞ Au y™u yu fktxku Œu™u ðk„e òÞ Au. yk{ ™ðkE ÷k„u Œuðwt Au fu 

ði¿kkr™f ‚ktÞkur„f …whkðk ykðe ƒhkƒh heŒu fk{ fhu Au. fktxku {kºk yr{Œ™u s ðk„u Au. yux÷u ÔÞðrMÚkŒ yk ƒ™kð 

{kxu™k ƒÄk s ‚tòuu„ku yufXk fhu Au. r™r{¥k ‚tòuu„ku {kxu sðkƒËkh ™Úke. Äkhku fu fkuE fþe Ëðk Aktxu Œku ÷kufku™u Œu™kÚke 

¾kt‚e ÚkkÞ Au y™u Aetfðk {ktzu Au yux÷u Œfhkh ÚkR òÞ! …ý òuu h‚kuzk{ktÚke {h[kt™e Œe¾kþ™e Œeðú „tÄ ykðu y™u 

¾kt‚e [zu AŒkt …ý fkuE Œfhkh ™Úke fhŒwt. yk{, su Aetzu [zu Œu™e Íkxfýe fkZe ™k¾ðk{kt ykðu Au.yu s heŒu ÷kufku 

r™r{¥k™u Ëku»k yk…u Au. …ý òuu ytËh hnu÷k ‚íÞ™u ‚{su fu ykðwt fu{ ƒ™u Au y™u ykðwt fkuý fhu Au Œku fkuE Œf÷eV ™rn 

…zu fu fkuE ‚{MÞk Q¼e ™rn ÚkkÞ. 

Äkhku fu Œ{u ÷…‚ýk {uËk™{kt ƒqx …nuhe™u [k÷ðk òð y™u ÷…‚e …zku Œku fku™ku ðktf ™ef¤u? ‚khwt, yk ½x™k{kt Œ{™u 

s X…fku {¤u. Œ{khu yu òýðwt òuuEŒwt nŒwt fu òuu Œ{u yu™e W…h W½kzk …„u [kÕÞk nkuŒ Œku Œ{khk yt„qXk™e …fz Œ{™u 

÷…‚ðk ™ ËuŒ. ynet fku™e ¼q÷ Au? ¼e™e {kxe, Œ{khk ƒqx fu Œ{khe? 

òuu Œ{™u fkuEf™k [nuhk …h yý„{k «urhŒ hku»k òuuðk{kt ykðu Œku yu Œ{khe ¼q÷ Au. ykðk «‚t„u Œu™e ytËh Œ{khu 

ykí{k™u òuuðku …zu y™u ðkhtðkh yu ykí{k™e ûk{k {k„ðe òuuEyu. íÞkh …Ae s Œ{u Éýk™wtƒtÄ{ktÚke Aqxe þfþku. 

su Ëw:¾ y™w¼ðŒwt nkuÞ Œu™e ¼q÷ Au y™u su yk™tË Œu{s ‚w¾ y™w¼ðu Au Œu yu™ku …whMfkh Au. s„Œ™ku r™Þ{ 

r™r{¥k™u Ëkur»kŒ Xhkðu Au …ý ¼„ðk™™ku r™Þ{ ÞÚkkÚko y™u ‚íÞ Au. Œu ‚k[k Ëkur»kŒ™u Ëkur»kŒ Xhkðu Au. yk fkÞËku 

yuðku ‚[kux y™u yVh Au fu yu™u fkuE ƒË÷e þfu yu{ ™Úke. Ëwr™Þk{kt yuðku fkuE fkÞËku ™Úke su fkuE™u y½rxŒ Ëw:¾ 

…nku[kzu. yhu ‚hfkh™ku fk™q™ …ý ykðwt ™ fhe þfu. su Ëw:¾ ¼ku„ðu Œu™ku Ëku»k. 

ËkËkS: …kuŒu su Ëw:¾ ðuXe hÌkku Au Œu™k Q…hÚke …kuŒk™e ¼q÷™e {kºkk {k…e þfkÞ Au. 

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u WËknhý ‚kÚku ‚{òðku. 

ËkËkS: Äkhku fu fkuE …rhðkh{kt Ë‚ ‚ÇÞku nkuÞ. Œu{ktÚke ƒu Œku fËeÞu yu rð[khŒk s ™Úke fu yk ½h fuðe heŒu [k÷u Au, ƒu 

sý …rhðkh™u {ËË fhðk™ku rð[kh fhu Au y™u ƒeò ƒu sý ¾hu¾h {ËË fhu Au. ßÞkhu yuf nt{uþkt yu ðkŒu ®[rŒŒ 

hÌkk fhu Au fu ½h fuðe heŒu [÷kððwt y™u ƒeòt ƒÄkt þktrŒÚke ŸÎÞk fhu Au. ynet fku™ku Ëku»k Au? yu™ku fu su ‚n™ fÞko fhu 

Au Œu™ku s! su nt{uþkt ®[Œk fhŒku hnu Au Œu™ku Ëku»k Au, su ŸÎÞk s fhu Au Œu™ku fkuE ðktf ™Úke! 
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òuu ‚k‚w Œu™e ðnw™u X…fku yk…Œe s hnu AŒktÞ ðnw ¾wþ nkuÞ …ý ‚k‚w yfkhý ‚nuŒe nkuÞ y™u yfkhý Ëw:¾e ÚkŒe 

nkuÞ Œku ¼q÷ ‚k‚w™e s Au. …rhðkh{kt òuu fkuE ðnw™u …sðŒwt nkuÞ y™u Œu ðuXŒe nkuÞ Œku Œu™ku Ëku»k Au. òuu Œu Ëu¾eŒk fkuE 

fkhý rð™k s ‚nuŒe nkuÞ Œku Œu Ëkur»kŒ Au. ykðwt Úkðk™wt fkhý Œu™ku sq™ku f{o™ku rn‚kƒ …Œkðx {kxu WËÞ …kBÞku Au. 

Œuýu yuf™e yuf ¼q÷ VheÚke fhðe ™rn òuuEyu yLÞÚkk Œuýu nS VheÚke ‚nuðwt …zþu. 

rs¿kk‚w: Ëw:¾ ‚nLk fhíke ð¾Œu ¾hu¾h fuðwt ð÷ý nkuðwt òuuEyu?  

ËkËkS: ¼÷u ™u …Ae fzðwt nkuÞ fu {eXwt …kuŒk™k W…h su ykðe …zu Au Œu Œuýu Mðefkhe ÷uðwt òuuEyu y™u …kuŒk™k ¾kŒk{kt 

s{k fhe ÷uðwt òuuEyu.Œku s ¾kíkwt ‚h¼h Úkþu. 

yk ‚t‚kh{kt, sq™k ¾kŒkt ð„h Œ{u fkuE™e ‚kÚku ykt¾ …ý r{÷kðe ™rn þfku. ¾kŒkÚke fþwtÞ …h þe heŒu nkuE þfu? Œ{u 

su fktE …ý ƒeò™u ykÃÞwt Au Œu s Œ{™u …kAwt {¤þu ßÞkhu ykðwt fktR ƒ™u íÞkhu yk™tËÚke Mðefkhe ÷ku fu nðu ¾kŒw ‚h¼h 

ÚkR „Þwt. ƒeS heŒu ðŒeo™u yÚkðk òuu Œ{u yu™e yu s ¼q÷™wt …w™hkðŒo™ fhþku Œku Œ{khu Vhe ðuXðwt s …zþu.'yk¾e 

Ëwr™Þk Œ{khe s Au.` Œ{u yk¾k ‚t‚kh™k Mðk{e Aku …ý Œ{u Œ{khe ¼q÷kuÚke ƒtÄkÞu÷k Aku. {kxu Œ{khk Ëw:¾™wt fkhý 

þkuÄku. 

yk…ýe s ¼q÷kuyu yk…ý™u sfze hk¾u÷ Au. ƒeòyu yk…ý™u ƒktÄe ™Úke hkÏÞk ƒÄe ¼q÷ku ¾…e òÞ íÞkhu {kuûk ÚkkÞ. 

nwt Œ{™u ykðku M…ü y™u þwØ fk™q™ ‚{òðwt Awt …Ae Œ{khu LÞkÞ-yLÞkÞ™e ®[Œk þk {kxu fhðk™e nkuÞ? yk ½ýe 

„n™ ðMŒw Au. yk ƒÄkt þkMºkku™ku ‚kh Au. yk r‚ØktŒ-'¼ku„ðu Œu™e ¼q÷` îkhk nwt fwËhŒ™ku fk™q™ fuðe heŒu fk{ fhu Au 

Œu ‚{òðwt Awt. 

23. MðËku»k Ëþo™

rs¿kk‚w: ÷kufku þk {kxu ƒeò{kt Ëku»k swyu Au?

ËkËkS: ÷kufku hkus {trËh òÞ Au y™u ¼„ðk™ ‚{ûk ƒu nkÚk òuuze™u „kÞ Au fu :-

“nwt Œku Ëku»k y™tŒ™wt ¼ks™ Awt fÁýk¤. 

ËeXk ™rn r™s Ëku»k Œku Œheyu fkuý W…kÞ. ̀ ’

òuu Œ{u yu{™u …qAku fu nS Œ{khe ytËh fux÷k Ëku»k ƒkfe Au íÞkhu Œuyku fnuþu fu, “VõŒ ƒu fu ºký s Ëku»k Au.” fkuEðkh 

Œu{™u Úkkuzku „wM‚ku y™u Úkkuzku ÷ku¼ ÚkR òÞ, ƒ‚ yux÷wt s. fnuþu, nðu {khe ytËh yLÞ fkuE Ëku»k hÌkk ™Úke! Úkku¼ku, 
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Úkkuzeðkh …nu÷kt Œku Œ{u „kŒk nŒk ™u fu “nu «¼w! nwt y™tŒ Ëku»kkuÚke ÞwõŒ Awt?`` íÞkhu Œuyku fnuþu fu “„eŒ Œku suðwt nkuÞ 

yuðwt „kðwt s …zu …ý ‚k[u s {khe ytËh ðÄkhu Ëku»k Au s ™rn.`` òuuÞwt™u, Œuyku ¼„ðk™™u …ý fuðk AuŒhe hÌkk Au!

rs¿kk‚w: ykunku, yu{ fu? 

ËkËkS: ¼„ðk™ fnu Au fu “su™e ytËh fuð¤ ƒu s Ëku»k nkuÞ Œku Œu ºký s f÷kf{kt {kuûk {u¤ðe þfu Au.`` òuu Œ{u fkuE 

{nk™ fnuðkŒk ‚tŒ y™u yk[kÞo™u …qAku Œku fnuþu fu Œu{™e ytËh ¼køÞu ƒu fu ºký s Ëku»k Au. òuu Œu{™e ytËh {kºk ƒu fu 

ºký s Ëku»k nkuÞ Œku Œu{Lku ºký s f÷kf{kt {kuûk {u¤ðe ÷uðku òuuEyu …ý Œuyku Œku nS yneÞkt s Au. fkhý fu Œu{™e 

ytËh y‚tÏÞ Ëku»kku Au. Œu{ AŒkt Œ{u òuu yu{™u ƒeò™k Ëku»k ƒŒkððk™wt fnku Œku Œuyku ƒeò™k y‚tÏÞ Ëku»k ƒŒkðþu 

…ý Œu{™u …kuŒk™e ytËh hnu÷ Ëku»k ™Úke Ëu¾kŒk! ƒÄkt™u ƒeò™k s Ëku»k ™shu [zu Au. 

rs¿kk‚w: Œku …Ae fkuE …kuŒk™k Ëku»k þe heŒu swyu?

ËkËkS: þwØkí{k™u y™w¼ÔÞk …Ae s Œ{u Œ{khk Ëku»k r™nk¤e þfku Aku. ykí{k™w¼qrŒ Œ{khe ytËh ŒkxMÚÞ¼kð 

sL{kðu Au. òuu Œ{u Œ{khk Ëku»kku™u yku¤ÏÞk nkuÞ Œku Œ{u yíÞkh ‚wÄe{kt {kuûk «kÃík fhe ÷eÄku nkuŒ yÚkðk Œ{u ¿kk™e™k 

…Ëu rçkhksu÷k nkuŒ. …ý yk rð»kÞ{kt fkuE™ku Ëku»k ™Úke. yk Œku fr¤Þw„™e y‚h™wt fkhý Au. su ‚tòuu„ku r™{koÞk nkuÞ 

yu heŒu ƒÄwt ƒ™Œwt nkuÞ Au. {kxu fkuE™u Ëku»k þe heŒu ËuðkÞ?

rs¿kk‚w: yk…ýu yk…ýk Ëku»kkuÚke {wõŒ þe heŒu ÚkR þfeyu?

ËkËkS: ßÞkhu Œ{™u ¿kk™e…wY»k™k ykþeðkoË {éÞk nkuÞ íÞkhu Œ{™u Œ{khk Ëku»k Ëu¾kðk™e þYykŒ ÚkR òÞ Au. ‚kiÚke 

…nu÷kt Œku Œ{u y™w¼ðþku fu Œ{khe ytËh y™tŒ Ëku»k Au yux÷u Œ{u yu òuuðk™wt þY fhe Ëku Aku y™u Œ{u yu þkuÄe þfþku. 

yufðkh Œ{u Œ{khk Ëku»k swyku Aku Œu Œu{™e rðËkÞ™ku ‚tfuŒ Au y™u Äehu-Äehu Œu rð÷wÃík ÚkR sþu. Œ{u Œ{khe ytËh hnu÷ 

«{kË™u fkhýu …kuŒk™k Ëku»k òuuE þfŒk ™Úke. 

yufðkh Œ{u yu ƒhkƒh ‚{S ÷ku fu Œ{khe ytËh y™tŒ Ëku»k Au yux÷u Œ{u yu Ëku»kku™u þkuÄe fkZðk™wt þY fhe Ëuþku. fkuE 

ƒnuhk {ký‚™k ½h{kt fkuE [kuh …u‚u Œku þwt ÚkkÞ Au? ðk‚ýku fu Œðk ð„uhu …zðkÚke ¼khu yðks ÚkkÞ Œku …ý Œu ƒnuhku 

{ký‚ ™rn ‚kt¼¤e þfu. yu s heŒu fkuE ÔÞrõŒ …kuŒk™k Ëku»k™u òuuE þfŒku ™Úke yux÷u Œu Œu{ktÚke Aqxe þfŒku ™Úke. 

yufðkh Œu …kuŒk™k Ëku»k þkuÄðk™wt þY fhe Ëu Œu{-Œu{ Ëku»k rð÷wÃík Úkðk {ktzþu. 

fux÷kf Ëku»k ¾qƒ s [efýk nkuÞ Au y™u Œu rð÷wÃík Úkðk{kt ÷ktƒku ‚{Þ ÷u Au …ý yufðkh Œ{u swyku fu …Ae Œu ytŒu Œku 
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Úkkuzkf s rËð‚ku fu ðh‚{kt rð÷wÃík Úkðk ÷k„þu. òuu [kuh ½h{kt ½q‚e òÞ Œku Œu fux÷ku ‚{Þ ½h{kt hnuþu? [ku¬‚, 

½h{kr÷f™u ¾ƒh ™ …zu íÞkt ‚wÄe s. ½h{kr÷f™u ¾ƒh …zŒkt s Œu ¼k„e Aqxþu. 

rs¿kk‚w: þwt yk…ýu ƒeò™k Ëku»k fu yð„wý ™ òuuðk òuuEyu?

ËkËkS: òuu yk…ýu fkuE™k Ëku»k òuuðk s EåAŒk nkuÞ Œku yk…ýu {kºk yk…ýk s Ëku»k òuuðk òuuEyu. ßÞkhu yk…ýu 

ƒeò{kt Ëku»k òuuEyu Aeyu íÞkhu yk…ýwt {™ fux÷e ÔÞkfw¤Œk y™w¼ðu Au y™u Œu{™k „wý òuuEyu íÞkhu fuðwt ¾wþ ÚkR 

òÞ Au? ƒeò{kt Ëku»k òuuðk fhŒkt yk…ýu yk…ýe …kuŒk™e ¼q÷ku ‚wÄkhðe òuuEyu. òuu yk…ýk …qðo™k f{o™k ¾kŒkt{kt 

÷¾u÷ ™rn nkuÞ Œku fkuE yk…ýe ƒqhkE ™rn fhu. 

òuu Œ{u Œ{khe ytËh™ku yuf Ëku»k …ý þkuÄe fkZku Œku Œ{u ¼„ðk™™e ™sh{kt {ký‚ fnuðkþku. òuu yk rðfhk¤ s„Œ{kt 

Œ{u …kuŒk™k Ëku»k þkuÄe™u ‚wÄkhe ÷uþku Œku Œ{u ‚k[k yÚko{kt {ký‚ fnuðkþku. yk s„Œ{kt Œ{u ƒÄwt s þkuÄe þfþku …ý 

Œ{™u …kuŒk™k Ëku»k ™rn szu. 

rs¿kk‚w: Œku …Ae fkuE …kuŒk™k Ëku»k þe heŒu òuuE þfu?

ËkËkS: ¿kk™e…wY»k s Œ{khk Ëku»k W…h «fkþ …kze™u Œ{™u s„kze þfu Au. Œ{™u Œ{khk Ëku»k Ëþo™ fhkððk™e yòuuz 

y™u r™rðoðkË ykæÞkrí{f ‚¥kk {kºk ¿kk™e…wY»k …k‚u s Au. su Œ{™u ykðe Ÿze ¼q÷ ƒŒkðe þfu Au Œu™u ¼„ðk™ 

'‚w…h Ìkw{™` ({nk{k™ð) fnu Au. 

ykðwt fâkhu ƒ™u? ßÞkhu Œ{u ¿kk™e…wY»k™k ‚t…fo{kt ykðku íÞkhu ƒ™u y™u Œu Œ{™u ŒxMÚk-…ûk…kŒ hrnŒ ƒ™kðu Au. ßÞkt 

‚wÄe Œ{u …kuŒkLke òík «íÞu ŒxMÚk ™rn Úkkð íÞkt ‚wÄe Œ{u Œ{khk …kuŒk™k Ëku»k òuuE ™rn þfku. ßÞkt ‚wÄe ¿kk™e…wY»k 

Œ{™u ykí{k™ku y™w¼ð ™rn fhkðu, yku¤¾ ™rn fhkðu íÞkt ‚wÄe Œ{u Œ{khe òŒ «íÞu r™»…ûkÃkkŒ™e ™rn fu¤ðe 

þfku. ¿kk™ fâktÞ Ëku»k þkuÄŒwt ™Úke ßÞkhu ƒwrØ ƒÄkt{kt Ëku»k þkuÄu Au. Œu …kuŒk™k ¼kE™u …ý Akuzu ™rn. 

rs¿kk‚w: ËkËkS! yk ð]Ø ÷kufku þk {kxu Þwðk™ku{kt Ëku»k swyu Au y™u Þwðk™ku Œu{™kÚke ™k™k{kt y™u yu ÷kufku Œu{™kÚke Þu 

™k™k ÷kufku{kt Ëku»k swyu Au. yk ÷kufku™k árüfkuý þk {kxu xfhkÞ Au?

ËkËkS: yu Œku {kuxku ™k™k™ku rþfkh fhu yuðwt Au. ‘{khe ¼q÷ Au` yu{ fnuðwt ðÄkhu Mkkhwt fnuðkÞ. ¼q÷ {k™e ÷uðkÚke 

‚{MÞk™wt r™hkfhý ykðe òÞ Au. nwt òýwt Awt fu ƒeò ÷kufku ¼q÷™ku ¼kh ™rn ðuXe þfu {kxu yu™e sðkƒËkhe nwt ÷E ÷ô 

Awt. nwt ƒeò{kt Ëku»k òuuŒku s ™Úke. òuu {khwt …ux ‚{wÿ suðwt WËkh nkuÞ Œku nwt þk {kxu ƒeò™u ¼q÷™e fzðkþ „¤e sðk Ëô? 
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swyku {wtƒE™k f[hku-…qtòuu y™u „xh™e „tËfe™u ËrhÞku …kuŒk™k …ux{kt fuðku y…™kðe ÷u Au! ykðtw s yk…ýu …ý fhðwt 

òuuEyu. yu™kÚke yk…ýk ƒk¤fku ŒÚkk yk…ýe yk‚…k‚™k ÷kufku W…h ‚khku «¼kð …zþu y™u Œuyku yk…ýe …k‚uÚke 

ftEf þe¾þu. yk…ýkt ƒk¤fku …ý y™w¼ðþu fu yk…ýwt ÓËÞ {nk‚k„h suðwt rðþk¤ Au! su fktE Œ{™u ykðe {¤u Œu™u 

y…™kðe ÷ku y™u Œ{khk ¾kŒkt{kt s{k fhku. fwËhŒ™ku ÔÞðnkh Sð™™ku r™Þ{ Au. “su {ký‚ Œ{khwt y…{k™ fhu Au 

Œu Œu™e þrõŒ …ý yk…u Au, {kxu n‚Œkt {w¾u ƒÄkt y…{k™ Mðefkhe ÷ku.``

rs¿kk‚w: …ý þk {kxu ðkhtðkh ¼q÷ku ÚkkÞ Au?

ËkËkS: swyku, yk…ýu yuf ykt¾ …h nkÚk Ëkƒe™u [tÿ{k™u òuuEþwt Œku ƒu [tÿ{k Ëu¾kþu. yk fku™ku Ëku»k Au? s„Œ{kt 

÷kufku™u ykðwt s ƒ™u Au. Œuyku r{r™xur{r™x y™u …¤u…¤ ¼q÷ku fhu Au. Œuyku …h-‚{Þ yux÷u fu y™kí{™e ƒkƒŒku{kt 

nt{uþkt „qt[ðkÞu÷k hnu Au. Œu{™e …k‚u ƒeò {kxu ‚{Þ Au …ý …kuŒk™k {kxu ‚{Þ ™Úke. Œu{ýu '…kuŒk™k {kxu`-…kuŒk™k 

ykí{k {kxu yuf …¤™ku ‚{Þ …ý Vk¤ðu÷ku ™Úke. su ÷kufku …kuŒk™k ykí{k™u yku¤¾Œk ™Úke Œuyku y™kí{, …h‚{Þ™e 

ƒkƒŒku{kt zqƒu÷k nkuÞ Au.ykí{k™w¼qrŒ ƒkË s Œ{u Mð‚{Þ™e ƒkƒŒ{kt ò„]Œ hne þfku. 

{kuxk¼k„™k ÷kufku™e árü Ëku»k…qýo Þk rðf]Œárü nkuÞ Au; ŒuÚke Œu ÷kufku ƒeò™k Ëku»k s òuuŒk nkuÞ Au …ý …kuŒk™k Ëku»k 

òuuE þfŒk ™Úke. Œ{khu Œ{khe árü™u r™Ëkuo»k ƒ™kððe …zþu. …nu÷kt Œku Œ{u ykí{k™w¼qrŒ fhe ÷ku (Ëku»k{wõŒ ÚkR 

òð). yk™kÚke Œ{khe árü r™{o¤ Úkþu. òuu Œ{u ƒÄkt™u r™Ëkuo»k òuuþku Œku s Œ{u {wõŒ ÚkR þfþku! ÷kufku …kuŒk™k Ëku»kku™u 

fkhýu ƒtÄ™ y™w¼ðu Au. su {ký‚™ku y…hkÄsLÞ Ëku»k nkuÞ Au Œu™u s …ku÷e‚ ƒtÄ™{kt ÷u Au. 

rs¿kk‚w: ËkËkS! yk™ku f{o ‚kÚku þwt ‚tƒtÄ Au?

ËkËkS: ÷kufku f{o™e ðkŒku fhu Au …ý f{o yux÷u þwt Œu™e Œu{™u ‚{s nkuŒe ™Úke. ÔÞrõŒ™k …qðosL{™k Ëku»kku s Œu™kt f{o 

Au. ykí{k Œku Ëku»kkuÚke {wõŒ nkuÞ Au y™u ‚k[u s r™Ëkuo»k nkuÞ Au …ý Œu ÔÞrõŒ™k Ëku»k™u fkhýu ƒtÄkÞu÷ku nkuÞ Au. Œ{u 

Œ{khk …kuŒkLkk{kt sux÷k Ëku»k òuuþku yux÷e {wrõŒ (n¤ðkþ) Œ{u y™w¼ðþku. fux÷kf Ëku»kku ÷k¾ku …zÚke h[kÞu÷k nkuE 

þfu Au. ykðk Ëku»k™u nxkððk {kxu Œ{khu Œu™u {kxu ÷k¾ku ð¾Œ òuuðk …zþu. Ëku»kku Œku {™, ð[™ y™u fkÞk ‚kÚku 

szkÞu÷k nkuÞ Au. 

rs¿kk‚w: {w{wûkw þe heŒu …kuŒk™k Ëku»k swyu Au y™u Œu{™e ‚kÚku ðŒuo Au?

ËkËkS: yk…ýu yk…ýk {™, ðkýe y™u fkÞk™k Ëku»k™u ûkýu-ûkýu òuuðk òuuEyu. yk Ëw»k{fk¤{kt fkuE…ý Ëku»k{wõŒ 

™Úke. sux÷k Ëku»k sýkÞk yux÷kt ykí{«fkþ™kt rfhý ðæÞkt fnuðkÞ. yk Þw„{kt y¢{¿kk™™e «krÃík yu y™ku¾e y™u 
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y…qðo Au! Œ{khu {kºk ò„]Œ hnuðk™wt Au y™u Œ{u …qðosL{{kt su ‚tr[Œ fhu÷ nkuÞ Œu™kÚke ¼kh{wõŒ Úkðk™wt Au y™u Œu™u 

ÄkuE™u Ëku»k{wõŒ Úkðk™wt Au. ykí{ò„]rŒ Œku yƒkÄ…ýu s¤ðkðe s òuuEyu. òuu Œ{u rËð‚u …ý Ÿ½Œk s hnuþku Œku Œ{u 

fkuE «„rŒ ™rn fhe þfku. …ý òuu Œ{u Œ{khk …kuŒk™k Ëku»kku™u ™ehÏÞk s fhŒk hnuþku y™u ÄkuŒk hnuþku Œku Œ{u 

ykæÞkrí{f rðfk‚ fhe þfþku. ËkËk™e …kt[ yk¿kkyku™wt …k÷™ fhðk™e ò„]rŒ Œ{™u {ËË fhþu. Œu ykí{k™e WÒkrŒ 

fhkðþu. ykí{ò„]rŒ {kxu ‚í‚t„ y™u …whw»kkÚkonkuðkt ykð~Þf Au. ‚í‚t„™wt «Úk{ ‚ku…k™ yk¿kktrfŒŒk Au. 

òuu Œ{u ‚t‚kheSð™™k ™kxf™k ‚t¼rðŒ ™wf‚k™Úke y‚h{wõŒ hne þfku Œku Œ{u yk ‚kt‚krhf Sð™™k yk¾he 

‚ku…k™ …h Aku Œu{ fne þfkÞ. Œ{khu Œku {kºk yux÷wt s fhðk™wt fu yk ‚t‚khe ™kxf{kt Œ{khe W…h su fktE Ëku»kkhku…ý 

ÚkŒwt ÷k„u Œu™kÚke y‚h{wõŒ hnku. f{o™k rn‚kƒ rð™k Œ{khe ŒhVuý{kt fu rðhkuÄ{kt fkuE…ý fþwt Þ ™rn ƒku÷u. òuu Œ{u 

ƒeò™k Ëku»k òuuþku Œku {r÷™ Úkþku y™u …kuŒk™k Ëku»k òuuþku Œku [kuÏ¾k Úkþku. ‚í‚t„ Œ{khe ƒÄe s „tËfe MðåA fhu Au. 

«{kËe ÔÞrõŒ s …hËku»k Ëþo™ ðÄkhu «{ký{kt fhþu. 

24. ¼q÷ku

rs¿kk‚w: ykæÞkrí{f «„rŒ™e hkn W…h [k÷Œk nkuEyu íÞkhu yk…ýu …kuŒk™e ¼q÷ku™u fuðe heŒu Ëqh fhe þfeyu. Œu 

‚{òðku. 

ËkËkS: y¿kk™ðþ fhu÷e ¼q÷ku y™u su ¼q÷ku ytÄkhk{kt ËxkE hnu Au Œu Ëu¾kŒe ™Úke. ykí{k™e ò„]Œ [uŒ™k™e ßÞkuŒ 

(ò„]rŒ™e ßÞkuŒ) Vu÷kŒkt s …kuŒk™e ðÄkhu ™u ðÄkhu ¼q÷ku sýkðk {ktzu. yhu, MÚkq¤ ¼q÷ku™e rðËkÞ …ý Œ{khe ykt¾™wt 

Œus ðÄkhe Ëu. su{-su{ Œ{khk Ëku»kku ¼qt‚kŒk sþu Œu{-Œu{ Œ{khe ðkýe …ý yuðe Úkþu fu ƒeò™u …ý ‚kt¼¤ðe „{u. 

rs¿kk‚w: {kuxk ¼k„™k ÷kufku yu{ rð[khu Au fu …kuŒu Ëku»k hrnŒ Au. 

ËkËkS: fkuE yu{ ™ fne þfu fu “nwt Ëku»k {wõŒ Awt.” Œ{khu yuðwt fËkr… ™ fnuðwt òuuEyu fu Œ{u Ëku»k {wõŒ Aku. {kºk 

fuð¤¿kk™e s Ëku»k {wõŒ nkuÞ Au. Œ{khe yktÄ¤wrfÞk Œu{s ytÄkhk{kt Ähƒe ËeÄu÷e ¼q÷ku Œ{khk æÞk™ ƒnkh ™ef¤e s 

òÞ. 

rs¿kk‚w: su ¼q÷ku y¿kk™Œk{kt fhu÷e Au y™u ytÄkhk{kt ËƒkE hnu÷e Au Œu™kÚke y{u fuðe heŒu Aqxe þfeyu?

ËkËkS: ykðe yktÄ¤e ¼q÷ku ¼q÷ fh™kh™u …ý ¾qt[Œe ™Úke Œku …Ae ykðe yËeXe ¼q÷kuÚke Œ{u þe heŒu Aqxku? y¬z 

{ký‚™e ½ýe Ëu¾eŒe ¼q÷ku ƒeò ƒÄkt™e yËeX „t¼eh ¼q÷ku fhŒkt ‚khe. sux÷e Œ{khe ò„]rŒ «ƒ¤ ƒ™u yux÷e 
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ðÄkhu ¼q÷ku Œ{u òuuE þfku. suðku íÞkt õ÷uþ Q¼ku Úkþu fu Œ{khe Ëu¾eŒe ¼q÷ku ƒÄe Ëqh sŒe hnuþu …ý su ¼q÷ku yáü Au 

Œuðe ‚qû{Œh y™u ‚qû{Œ{ ¼q÷kuÚke Aqxe þfðwt ‚nu÷wt ™Úke. òuu ¿kk™e…wY»k îkhk «fkþ …kzðk{kt ykðu Œku ytÄkhk{kt 

ÚkÞu÷e ¼q÷ku «fkþ{kt ykðu. 

rs¿kk‚w: yu™u {kxu yk…ýu fuðku …whw»kkÚkofhðku òuuEyu? 

ËkËkS: ßÞkhu Œ{™u ykí{¿kk™ ÚkkÞ íÞkhu ¾hku …whw»kkÚkoþY ÚkkÞ Au. ßÞkhu Œ{u þwØkí{k™u y™w¼ðku yux÷u …whw»kkÚkoy™u 

Mð…hk¢{ þY ÚkR þfu. ykí{k Œku «fkþ{k™ Au s y™u yux÷u Œu™k «fkþ{kt ÔÞrõŒ …kuŒk™e Ÿze ¼q÷ku™u Þ òuuE þfu 

Au. 

{w~fu÷ ‚tòuu„ku{kt ¿kk™ Œ{™u ƒ[kððk {kxu ykðu Au. ßÞkhu fkuE Œ{khk fk™ fk…Œwt nkuÞ íÞkhu òuu ¿kk™ nksh ÚkkÞ Œku yu 

‚k[wt ¿kk™ Au. 

¿kk™e™e Ÿ½ {kºk yufkË s f÷kf™e nkuÞ Au. Œu nt{uþkt Œu™k þwØkí{k «íÞu ‚ò„ nkuÞ Au. su ykuAwt Ÿ½Œku nkuÞ y™u 

su™ku ¾kuhkf ykuAku nkuÞ Œu ykí{k™e ò„]rŒ{kt ðÄkhku fhe þfu Au. ðÄkhu …zŒe Ÿ½ Œku ykæÞkrí{f szŒk Au. yu Œku 

ykí{k™u fkuÚk¤k{kt …qhðk ƒhkƒh Au. ðÄkhu …zŒku ¾kuhkf ÷uðkÞ yu …ý ykæÞkrí{f szŒk s Au. ÷kufku™u Ëku»k þwt Au Œu™e 

‚{s ™Úke. …kuŒk™k Ëku»kku™u Œku Mð…hk¢{ îkhk s òuuE þfkÞ Au y™u Ëqh fhe þfkÞ. …kuŒk™k Ëku»k™wt r™ðkhý fhðk 

{kxu Œ{khu Þ¿k (¿kk™e…wY»k™e yÚkðk Œu{™k {nkí{kyku™e ‚uðk) fhðe …zu yÚkðk Mð…whw»kkÚkofhðku …zu. 

Mð…whw»kkÚkorð™k Œ{™u ¿kk™™wt V¤ «kÃík ™rn ÚkkÞ. su Ëku»kku Œ{™u fhzu Au Œu E÷urõxÙf÷ Ëku»kku Au y™u Œ{u yu{™kÚke 

‚kðÄ Úkkð y™u Œu{™wt r™heûký fhe þfku. …ý Œ{khe ytËh yt½khk{kt Ÿzu ËxkÞu÷k yÄ{ Ëku»kku Œ{™u …sðŒk ™Úke 

yux÷u Œ{u yu{™k «íÞu ‚¼k™ ™Úke. Œu™k fhŒkt ¾wÕ÷k Ëku»kku ‚khk. nk, 'E÷urõxÙr‚xe` ‚kÚku™k Ëku»kku ‚nu÷kEÚke òuuE 

þfkÞ Au!

rs¿kk‚w: yk 'E÷urõxÙf÷ (Electrical) Ëku»k` (‚¼k™…ýu fhu÷e ¼q÷ku) þwt Au? 

ËkËkS: su fŒko™u s ¾qt[u-f™zu Au Œu™u nwt Electrical Ëku»k fnwt Awt y™u ykt¾u ytÄkrhÞk …kxk ƒktÄu÷k yÚkðk su Ÿzk 

yÄ{ Ëku»k AuŒu Œku fŒko™u ¾qt[Œk …ý ™Úke. su Ëku»kku ¾qt[u Au Œu ŒhŒ s æÞk™{kt ykðe òÞ Au y™u su ¾qt[Œk ™Úke Œu Œku 

Œ{khk æÞk™ ƒnkh sŒk hnu Au. Electrical ¼q÷ku yu W½kze ¼q÷ku Au. Œu Œ{™u {qtÍðý{kt ™k¾e™u yÚkðk Œf÷eV 

yk…e™u nxe òÞ Au. Œuyku Œ{™u ò„]Œ y™u ‚[uŒ hk¾u Au. 

Ÿzu …zu÷k yÄ{ Ëku»kku òuuðk{kt ™Úke ykðŒk. ytÄkhk{kt ËxkE hnu÷e ¼q÷ku {kxu Œ{u …kuŒu s ƒuËhfkh nkuð Aku y™u 
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f‚qhðkh Aku …ý íÞkt Œ{™u Ëku»k Ëþo™ fhkð™khwt fkuE…ý ™Úke. ßÞkhu fkuE fnu fu 'nwt òýwt Awt` Œku yk y¿kk™™e ytÄkhe 

¼q÷ Au y™u ßÞkhu yu fnu Au fu '{™u fkuE …hðk ™Úke` íÞkhu Œu ¼khu ¼q÷ fhu Au. ¿kk™e r‚ðkÞ fkuE yu{ fne ™ þfu fu nwt 

Ëku»k {wõŒ Awt. yk…ýu nt{uþkt yu ‚{sðwt òuuEyu fu 'nwt þwØkí{k Awt` …ý ‚t‚khe Sð™{kt “nwt ‚ðoÚkk y¿k Awt`` yu{ 

ÏÞk÷{kt hnuðwt òuuEyu. òuu Œ{u yk heŒu {k™ku y™u ðíkkuo Œku Œ{khu fkuE ‚{MÞk-Œf÷eV ™rn hnu. 

þwØkí{k Œku Ëku»k{wõŒ s nkuÞ Au …ý 'yr{Œu` …kuŒk™k{kt ¼q÷ku òuuŒkt s Œu{™u r™ðkhŒk sðwt òuuEyu. {khe yk¿kkyku 

…k¤ðk™e Œ{khe «ƒ¤ EåAk nkuÞ Œku {khe f]…kÚke Œ{u yu{ fhe þfþku. 

òuu Œ{u {khk þçËku™u ‚kt¼¤e™u ‚{òuu Aku ¾hk …ý nS Œ{u yu™u …[kðe ™Úke þfŒk Œku …Ae Œ{khe ytËh ƒnw {kuxe 

„útrÚk Au. nwt fËeÞu fkuE™u Œu™e ¼q÷ Ëu¾kzŒku ™Úke fkhý fu {khe …k‚u ‚{Þ ™Úke. òuu nwt fkuE™u ¼q÷ ƒŒkðwt Œku Œu Œ{khk 

…wÛÞ™ku «Œk… Au yu, [ku¬‚ {k™òuu. y{u y{khe r‚rØ (ykæÞkrí{f þrõŒ) Úke Œ{khk Ëku»kku™e þ²kr¢Þk fheyu 

Aeyu. yk fhðk {kxu y{khu ½ýe þrõŒ fk{u ÷„kzðe …zu Au. 

su™u fkuE Ëku»k ™Úke Œu™u fkuE þuX fu ‚knuƒ ™Úke nkuŒku! {khu fkuE ‚knuƒ ™Úke yux÷u nwt Œku ‚knuƒku™ku …ý ‚knuƒ Awt fkhý 

fu {khk fkuE MÚkq¤ fu á~Þ{k™ Ëku»k ™Úke. yhu {khk Œku ‚qû{ Ëku»kkuyu …ý rðËkÞ ÷E ÷eÄe Au. nðu {khu ‚qû{Œh y™u 

‚qû{Œ{ Ëku»kku hÌkk Au …ý nwt yk Ëku»kku™ku ¿kkŒk y™u áük Awt. ¼„ðk™ {nkðeh …ý yk s Ëþk{kt nŒk. ßÞkhu fkuE s 

[efkþ ™ hne nkuÞ íÞkhu fkuE ðÄkhu ‚qû{Œh y™u ‚qû{Œ{ Ëku»kku™u òuuE þfu Au. ¼„ðk™ {nkðehMðk{eyu fuð¤¿kk™ 

«kÃík fÞwO íÞkt ‚wÄe Œuyku …kuŒk™k{kt hnu÷k ‚qû{Œ{ Ëku»k òuuÞk fhŒk. ßÞkhu Œu{™k{kt fkuE…ý Ëku»k ƒkfe ™ hÌkku íÞkhu 

Œu{™u fuð¤¿kk™ ÚkÞwt. fwËhŒe r™Þ{ yuðku Au fu ßÞkhu Œ{u ‚ðoËku»k{wõŒ Úkþku íÞkhu s Œ{u {kuûk «kÃík fhþku. 

rs¿kk‚w: ËkËkS, ƒk¤…ýÚke ÷E™u nwt {khk Sð™{kt ƒÄk s «fkh™e {w~fu÷eyku{ktÚke …‚kh ÚkÞku Awt. nðu {khu {khk 

ƒk¤fku ŒhVÚke y…{k™ y™u Ëw:¾ku ‚nuðk …zu Au. f]…k fhe™u {™u ‚{òðþku fu {khu yk rMÚkrŒ{ktÚke þe heŒu ƒnkh 

™ef¤ðwt? y™u yk fku™e ¼q÷ Au?

ËkËkS: òuu [k™ku yk f… Œ{khkÚke Vqxe sþu Œku þwt Œ{™u Ëw:¾ Úkþu ¾Át? òuu Œ{khkÚke yu Œqxþu Œku Œ{™u fkuE Ëw:¾ ™rn 

…nkut[u …ý òuu Œ{khwt ƒk¤f yu Œkuze ™k¾þu Œku Œ{™u Ëw:¾ Úkþu y™u ®[Œk{kt ykðe sþku. òuu Œ{u yu{ rð[khþku fu yk 

ƒÄwt Œku {khkt s sq™k f{kuo™k rn‚kƒ™wt V¤ Au Œku Œ{™u shkÞu Ëw:¾ fu Wîu„ ™rn ÚkkÞ. Œ{u ƒeò{kt Ëku»k òuuR™u Ëw:¾e 

Úkkð Aku y™u hkŒ-rËð‚ Ëw:¾ y™u ®[Œk{kt hnku Aku. yk Œ{khwt …kuŒk™wt s f{o Au AŒktÞ Œ{u VrhÞkË fhku Aku fu {khu Ëw:¾ 

y™u y…{k™ ‚nuðwt …zu Au.
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rs¿kk‚w: þwt Ëhuf sý{kt Ëku»kku ¼hu÷k nkuÞ Au?

ËkËkS: Œ{khe ytËh™e ð¾kh Ëku»kkuÚke ¼hu÷e Au. òuu Œ{u «íÞuf ûký Œ{khku Ëku»k þkuÄŒk hnku Œku Œ{u yuf ‚kÚkof Sð™ 

ŒhV «„rŒ fhku Aku. yufðkh òuu Œ{khwt ÷ûÞ þwØkí{k …h [kutxe òÞ yux÷u Œ{u Œ{khk Ëku»kku òuuðk ÷k„ku Aku. yk Œku 

¿kkŒk y™u áük™ku ‚tƒtÄ Au, su{kt fkuE Ëw:¾ fu …ezk ™Úke. Œ{khk …kA÷k ¼ð™k f{kuo™wt ƒtÄ ™ nkuÞ Œku Œ{u shkÞ 

{w~fu÷e{kt ™rn {qfkð. {ut {khk Ëku»k Ëþo™ fhu÷ Au yux÷u nwt {wõŒ Awt. òuu Œ{u …kuŒu …kt[‚ku Yr…Þk ¾kuE ƒu‚ku Œku Œ{u 

‚n™ fhe ÷uþku. yu s heŒu, Œ{khk …kuŒk™k Ëku»k-Ëþo™Úke Œ{khe ‚n™þrõŒ yk…kuyk… ðÄe sðk™e. yu fku™ku Ëku»k 

nŒku? 'nk {khku Ëku»k nŒku`, òuu Œ{u ykx÷wt ƒku÷ku Œku Œ{u {wrõŒ …k{ku Aku; yLÞÚkk Œ{u nS ðÄkhu ƒtÄ™{kt ykðku Aku. 

Ëhuf™u ‚÷kn yk…ðk{kt ykðu Au fu Œ{u Œ{khe ‚n™þrõŒ ðÄkhku …ý ‚rn»ýwŒk fâkt ‚wÄe ðÄŒe hnu? ßÞkhu ¿kk™™ku 

Œkh Œku ytrŒ{ æÞuÞ ‚wÄe …nkut[e þfu Au …ý ‚n™þrõŒ™ku Œkh ƒnw-ƒnw Œku fux÷ku ¾ut[kE þfu? ‚n™þrõŒ {ÞkorËŒ 

nkuÞ Au ßÞkhu ¿kk™ Œku y{ÞkoË Au. ¿kk™u {™u ‚{òÔÞwt Au fu fþwÞ ‚n™ fhðk™wt nkuŒwt ™Úke. ‚n™þrõŒ Œku ykt¾Úke 

òuuR™u ÷ku¾tz™u yku„¤ðk suðe {w~fu÷ Au, ßÞkhu ¿kk™ îkhk, shkÞ nuhk™ ÚkÞk rð™k sq™k f{kuo™ku ƒkfe hne „Þu÷ku 

rn‚kƒ …ý …qhku ÚkkÞ Au y™u …h{k™tË ‚kÚku {kuûk …ý {¤u Au. 

rs¿kk‚w: yk…ýu …kuŒk™k Ëku»kku y™u ¼q÷ku™u òuuðk {kxu yk…ýe ò„]rŒ™u þe heŒu ‚Œus ƒ™kðe þfeyu?

ËkËkS: yk…ýe ytËh y™tŒ Ëku»k Au. Œuyku yk…ý™u r™ÿkðþ fhe Ëu Au. yLÞÚkk fkuE fuðe heŒu Ÿ½e þfu? Ÿ½ Œku þºkw 

‚{k™ Au. yu Œku ÔÞrõŒ™e yktŒrhf «{kËkðMÚkk (rþrÚk÷Œk) Au. Äkr{of r¢Þkfktz ð¾Œu …ý Ÿ½ yr™åA™eÞ „ýkÞ 

Au y™u ™zŒhY… ÚkkÞ Au. ßÞkhu Œ{khe Ÿ½ y™u ¼q¾ ykuAe Úkðk {ktzu íÞkhu Œ{khu yu ‚{sðwt fu Œ{khku «{kË ykuAku 

Úkðk ÷køÞku Au. ÔÞrõŒ™k Ëku»kr™ðkhý™e ‚kÚku-‚kÚku [nuhku ¾e÷ðk {ktzu Au, ðkýe{kt r{Xkþ y™u {Äwh… ykðe òÞ Au 

y™u ykðe ÔÞrõŒ ÷kufku{kt ‚L{kLÞ ÚkR òÞ Au. 

rs¿kk‚w: þwØkí{k™ku þØ W…Þku„ yux÷u þwt? 

ËkËkS: yu s fu þwØkí{k™u fËeÞu æÞk™ ƒnkh hk¾ðku ™rn y™u Œu™k «íÞu ƒuæÞk™ hnuðwt ™rn. 

¿kk™e r‚ðkÞ fkuE ½kur»kŒ ™rn fhe þfu fu “{khe ytËh yuf…ý Ëku»k ™Úke.`` swyku, yk…ýk f™w¼kE, yuðk WÒkŒ 

ykæÞkrí{f …Ë W…h rçkhksu÷ Au, AŒkt Œuyku ykðwt fËkr… ™rn ƒku÷u. Ëhufu …kuŒk™k Ëhuf Ëku»k™u òuuðk™k Au y™u Œu{™u 

Akuzðk™k Au. Œ{khu fËeÞu 'nwt òýwt Awt` ™e ƒe{khe™k ¼ku„ Úkðk™wt ™Úke. Œ{u þwØkí{k Aku y™u þwØkí{k Œku Ëku»k{wõŒ 

y™u ¼q÷Úke …h nkuÞ Au. …ý òuu Œ{khe ytËh 'y{]Œ÷k÷` Œhefu™k su su Ëku»k nkuÞ Œu Œ{khu yu su{ ™shu [zŒk òÞ 
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Œu{ Œu{ r™ðkhŒk sðk™wt Au. 

òuu Œ{u RåAku Œku Œ{u ¿kk™e…wY»k™k ykþeðkoË y™u f]…kÚke yk¿kktrfŒŒk y™u Wå[ ¼rõŒ¼kð…qðof hne þfþku. 

yk¿kktrfŒŒk …h{ yk™tË ÷kðu Au. suyku yLÞ™u «ƒkurÄŒ fhu Au y™u «urhŒ fhu Au Œu{™u ¿kk™™ku …h{k™tË «kÃík ÚkkÞ 

Au. 

rs¿kk‚w: …kuŒk™k Ëku»k òuuðk{kt y™u Œu{™u AkuzðkÚke yk¾hu þku ÷k¼? 

ËkËkS: 'MðY…-¿kk™` suðwt ykðe òÞ Au y™u ‚t[kr÷Œ ÚkkÞ Au fu ŒhŒ s …kuŒk™ku «¼kð ƒŒkððk {ktzu Au y™u yu{kt 

fkuE Ëw:¾ ™Úke. …kuŒk™k Mð™u yku¤ÏÞk …Ae Œ{u ¿kkŒk Aku y™u su fktE ƒ™u Œu ¿kuÞ Au. ¿kkŒk y™u ¿kuÞ™k ‚tƒtÄku™u fkhýu 

Œ{khu òŒu fþwt s ðuXðk™wt hnuŒwt ™Úke. 

fkuE þk {kxu Œ{khe ‚kÚku ÷zu Au? yk ƒŒkðu Au fu Œ{khku fkuE Ëku»k Au. Œ{khk Ëku»k Œ{™u ƒtÄ™{kt ™k¾u Au y™u fâkhuf Œku 

yu ƒtÄ™{ktÚke {wõŒ Úkðk™wt s Au. yk ƒÄkt ‚tòuu„kÄe™ ‚tƒtÄku Œ{khk …qðo™k f{o™k rn‚kƒku™u …rhýk{u Au. Ëhuf sý 

…kuŒk™k Ëku»kkuÚke ƒtÄkÞu÷ Au. …kuŒk™k Ëku»kku™wt Ëþo™ fhe™u s …kuŒu {wõŒ ÚkR þfu Au. {ut {khk Ëku»k òuuÞk Au …rhýk{u {™u 

{wrõŒ {¤e Au. ykí{k™w¼qrŒ …Ae Œ{u …ý Œ{khk Ëku»kku r™ðkhe {wõŒ ÚkE þfku Aku. 

 su árü …kuŒk™k s Ëku»kku swyu Au Œu ‚{rfŒ fnuðkÞ. yufðkh Œ{u ‚k[k hMŒk …h ykðe òð fu ŒhŒ s Œ{khe 'ËwLÞðe 

Ëwfk™` ¾k÷e ÚkR òÞ. su ‚{rfŒ™e hkn …h Au Œu nt{uþkt …kuŒk™k Ëku»k swyu Au. …ý su ¾kuxk hMŒu Au Œu ƒeò™k „tËk 

f…zkt ÄkuE yk…u ßÞkhu yu™k …kuŒk™k ðMºkku Œku „tËk s …ze hÌkkt nkuÞ Au. {ut {khe òŒu ¿kk™{kt òuuÞwt Au fu ‚t‚kh þk™kÚke 

ƒtÄkÞu÷ku Au. Ëhuf sý …kuŒk™k Ëku»kku™u fkhýu s ƒtÄkÞu÷ku Au. 

rs¿kk‚w: ËkËkS! yk…ýwt yk¾he Ëþo™ þwt nkuðwt òuuEyu?

ËkËkS: yufðkh Œ{u Ëhuf Sð™u r™Ëkuo»k y™u Ëku»k{wõŒ òuuðk {ktzku Aku yux÷u Œ{u {wrõŒ ŒhV yk„¤ ðÄe hÌkk Aku. 

ykðk Ëku»khrnŒ Ëþo™Úke Œ{u {kºk {™w»Þku™u s r™Ëkuo»k ™rn swyku …ý yk ð]ûk ðktfwt Au yu{ …ý ™ne fnku. ƒÄwt su{ nkuÞ 

Œu{ ¼÷u hnu. Œ{u yk ƒeòt™e ¼q÷ku òuuðk™wt Œku y™tŒ ¼ð¼ðktŒhkuÚke [k÷w hk¾u÷ Au y™u nsw òuuŒk s hnu÷k Aku.!

rs¿kk‚w: þwt yk… y{™u ‚BÞõíð «kÃík fhðk™e „wY[kðe yk…e þfku Aku?

ËkËkS: òuu Œ{u ™e[u sýkðu÷e {khe ƒu [kðeyku™u …fze þfku Œku Œ{™u ‚{rfŒ «kÃík ÚkR þfu Au: 

(1) {™ „útrÚkyku™wt ƒ™u÷wt Au …ý Œu ykí{k™ku ¼k„ ™Úke. Œ{u Œu™u fkƒq{kt ÷uðk «ÞJ fhþku Œku Œu Œ{™u [u÷uLs 
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(…zfkhþu) yk…þu. yufðkh Œ{u ‚{S ÷ku fu yu …qðo sL{{kt ƒktÄu÷e „útrÚkyku™wt ƒ™u÷wt Au y™u yk„¤ fþwt fhðk™e 

sYh ™Úke. 

(2) ƒeS „wY[kðe Au-“su ¼ku„ðu Œu™e ¼q÷.”

25. ykzkE y™u MðåAtË

rs¿kk‚w: ykðwt fu{ nkuÞ Au fu ½ýk «ÞJku fhðk AŒkt …ý ykæÞkrí{f rðfk‚{kt òuuEyu Œuðe ‚V¤Œk {¤Œe ™Úke?

ËkËkS: Œ{khe ytËh yuf rðþu»kŒk Au, su MðåAtË fnuðkÞ Au. MðåAtË yÚkkoŒT …kuŒk™e {hS {wsƒ fk{ fhðk™e Zƒ. 

yk nX yÚkðk Ëwhk„ún yuðku Ëku»k Au fu su Œ{™u fËkr… sL{ku™k VuhkykuÚke Aqxðk ™rn Ëu. Œ{u Œ{khk y™tŒ Sð™™wt 

‚hðiÞwt [fk‚e swyku. rn‚kƒ™ku yu [ku…zku 'yr{Œ`™k ™k{Úke yku¤¾kÞ Au! þwt y™tŒfk¤Úke Œ{u yk s f{kýe fhe 

Au? Œ{u ykX «fkh™k f{kuoÚke ƒtÄkÞu÷k Aku. Œ{u yk y™tŒ ¿kk™™wt yuf®ƒËw …ý …k{e þfÞk ™Úke. Œ{khe …k‚u ‚½¤k 

y™w¼ðku nkuðk AŒktÞ Œ{u þkïŒ‚w¾™wt yuf ®ƒËw…ý «kÃík fhe þfÞk ™Úke. 

yk yirnf‚w¾ Œku fkÕ…r™f y™u ¾kuxe {kLÞŒk Au. Œu ‚k[wt ™Úke. Œ{u Œku {kuûk {u¤ððk [knku Aku, ™rn fu fkÕ…r™f 

‚w¾. Œ{khe W…h fkuE W…he fu {kr÷f ™Úke ƒuXu÷wt. ßÞkhu Œ{u yk y™w¼ðþku íÞkhu Œ{™u {kuûk «kÃík Úkþu.'MðåAtËŒk' 

Œku Œ{u …kuŒu Œ{khe Ëðk ƒ™kðŒk nkuÞ yuðwt Au. …kuŒu s …kuŒk™k hku„™wt r™Ëk™ fhðk™wt y™u Ëðk ÷¾e …ý yk…ðk™e 

y™u yu Ëðk …kuŒu s …kuŒk™k {kxu ŒiÞkh fhðk™e! Œ{u {kuûk™k hMŒk W…h [k÷ðk™e Ëðk …ý òŒu s ƒ™kðku Aku yux÷u s 

Ëðk rð»k{Þ ƒ™e „E Au! yux÷u ßÞkhu fkuE «þt‚k fhu íÞkhu hk„ Wí…Òk ÚkkÞ Au y™u ßÞkhu fkuE xefk fhu Au íÞkhu 

Œ{khe ytËh îu»k¼kð sL{u Au. Ä{o{kt, Äkr{of r¢Þkyku, Äkr{of r¢Þkfktzku (‚tMfkhku) y™u þkMºkku™u ‚{sðk{kt Œ{u 

MðåAtËe ™ ƒ™e þfku. yu Œku òýu Œ{u ðfe÷ y™u ss™wt fk{ …ý yufe‚kÚku fhŒk nku yuðwt ÚkkÞ. yæÞkí{Þkºkk{kt 

MðåAtËŒk Œ{khk {kxu ¼khu …Œ™ ÷kðe þfu Au. 

'MðåAtËŒk` yÚkkoŒ Mð«urhŒ rð[khýk, yÚko½x™ (ÔÞkÏÞk) y™u yk[hý. MðåAtËŒk Œ{™u yæÞkí{™k ûkuºku ƒhƒkË 

fhe Ëuþu y™u òuu Œ{u ykðwt ™u ykðwt …kuŒk™e {hS {wsƒ s [÷kÔÞu hk¾þku Œku Œ{u {wrõŒ «kÃík fhðk™u ƒË÷u y™tŒ 

¼ð[¢ku™k fkhýY… yuðkt ‚t‚khe Sð™™k ƒtÄ™ku [ku¬‚…ýu yrsoŒ fhþku. yk™k fhŒkt Œku Ä{o™k yk Mxuþ™u Œ{u ™ 

…nkutåÞk nkuŒ y™u …kuŒk™e heŒu ™ [kÕÞk nkuŒ Œku ‚khwt ÚkkŒ. {nuhƒk™e fhe™u Œ{u ßÞkt nku íÞkt s hnku fkhý fu Ä{o™k 

Mxuþ™u …nkutåÞk …Ae Œ{u òuu MðåAtËŒk yk[Þko fhku y™u …kuŒk™e {hS {wsƒ ðíÞko fhku Œku …Ae Œ{u y™tŒ ¼ð[¢ku{kt 

VhŒk hne ‚t‚khe Sð™{kt yxðkÞk fhþku. 
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rs¿kk‚w: {kuûk «krÃík™k WÆu~Þ suðk ‚khk fkÞo{kt yk…ýu yk…ýe heŒu «ÞíLkku fhŒk hneyu Œku Œu{kt ¾kuxwt þwt Au? 

ËkËkS: yk yx…xk ‚t‚kh{kt fkuE …kuŒk™e ƒwrØ fu {™ «{kýu [k÷e ™ þfu. ¼÷u …Ae Œ{u Œ{khe {hS «{kýu 

‚í‚t„{kt òð fu …Ae ‚kÄw ƒ™ku, Œ{u Œ… fhku fu ‚ðoMð …rhíÞk„ fhku y™u þkMºkku™ku yÇÞk‚ fhku-yk ‚½¤wt 

MðåAtËŒk fnuðkÞ Au. yk Œ{khu òýe ÷uðwt òuuEyu. fkuE …kuŒk™e ƒwrØ y™u {™™k ykÄkhu MðåAtËŒk™u ™ Akuze þfu. 

©e{ËT hks[tÿSyu fÌkwt Au fu, “‚Sð™ {qrŒo™k ÷ûk r‚ðkÞ su fktE…ý fhðk{kt ykðu Au Œu Sð™u ƒtÄ™fŒko Au Œu{ 

y{kYt ÓËÞ Au.”

MðåAtËŒk yux÷u 'nwt yr{Œ Awt`-yuðe ¾kuxe {kLÞŒk. Œ{khk ÔÞðnkh ykí{k-Relative Self ™u {q¤ ykí{k 

‚{sðku yux÷u MðåAtËŒk. yufðkh òuu Œ{u Real ykí{k™ku y™w¼ð fhe ÷ku yux÷u Œ{™u {kuûk {¤e sþu. yufðkh Œ{u 

MðåAtËŒk{ktÚke {wõŒ Úkkð …Ae Œ{™u yuf s f÷kf{kt {kuûk {¤e sþu. 

rs¿kk‚w: {kuûk {u¤ððk {kxu ‚kÄfu ¾hu¾h þwt fhðwt òuuEyu?

ËkËkS: Œ{u Œ{khe ƒwrØ Ëkuhðu Œu {wsƒ ™ Sðe þfku. ¿kk™e ™ {¤u íÞkt ‚wÄe, su™wt ykæÞkrí{f MŒh Œ{khk MŒhÚke …kt[ 

rz„úe Ÿ[wt nkuÞ yuðk ÔÞrõŒ™u y™w‚hku. ©e{ËT hks[tÿSyu Vh{kÔÞwt Au fu “ƒeswt ftE þkuÄ {k, {kºk yuf ‚í…wÁ»k™u 

þkuÄe™u Œu™kt [hýf{¤{kt ‚ðo¼kð y…oý fhe ËE ðíÞuo ò, …Ae òuu {kuûk ™ {¤u Œku {khe …k‚uÚke ÷usu.”

rs¿kk‚w: Œku …Ae {k„oËþo™ {u¤ððwt yíÞtŒ ykð~Þf Au?

ËkËkS: nk, ¾hu¾h ykæÞkrí{f ƒkƒŒku{kt Œ{khu {k„oËþo™ {u¤ððwt s òuuEyu. nk÷{kt, ‚k{kLÞ heŒu Ä{o Œku {kºk 

MðåAtËÚke s fhðk{kt ykðu Au. Ëk¾÷k Œhefu, AuÕ÷k ½ýkt ð»kkuoÚke Œ{u ¼rõŒ fhe hÌkk Aku y™u Œ{u fkuE™u „wY Œhefu 

y™w‚hku Aku AŒkt Œ{khwt ™k{ „ý„ýkŒwt ‚kt¼¤ku Aku fu Œ{u ÔÞ„ú ÚkR òð Aku. W…hktŒ òuu fkuE Œ{khk rð»ku fktE fnu Œku 

fâktf Œku Œ{™u hk„ Úkþu fu îu»k y™w¼ðkþu. òuu Œ{u hk„ yÚkðk îu»kÚke {wõŒ ™ ÚkR þfku Œku „wY «íÞu™ku Œ{khku ‚{…oý 

¼kð þwt fk{™ku?

Œu{ AŒkt, òuu Œ{kYt ‚{…oý VõŒ {wrõŒ {kxu s nkuÞ Œku Œ{u ðnu÷k fu {kuzk ¿kk™e…wY»k™k ‚t…fo{kt ykðþku s. Œ{™u 

…kuŒk™e {hS {wsƒ Sððk™wt …hðzu s ™rn. òuu Œ{u yòýŒkt Þ yk„™ku M…þo fhþku Œku Œ{u ËkÍe sþku. ¼÷u ™u …Ae 

yu y¿kk™™u fkhýu fhu÷ nkuÞ Œku …ý Œ{™u Œ{khk f{kuo™wt V¤ {¤þu s! {kxu Œ{khu ‚nwÚke …nu÷kt òýðwt òuuEyu fu 'nwt 

fkuý Awt? y™u yk ƒÄwt þwt Au?` MðåAtË{ktÚke {wõŒ ÚkÞk …Ae ËkËk™ku AtË Œ{™u ‚k[ðe ÷uþu yÚkkoŒ {kuûk rð»kÞf ƒÄe 

ƒkƒŒku{kt Œ{™u {k„oËþo™ yk…þu. ßÞkhu MðåAtË y™u yk„ún Ëqh ÚkkÞ íÞkhu MðY…¿kk™ ŒhV «„rŒ Úkðk {ktzu Au. 
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rs¿kk‚w: Ëwhk„úne fu MðåAtËe ™ nkuÞ Œuðk {ký‚™e ¾kr‚ÞŒ þwt Au? 

ËkËkS: yuðku {ký‚ rð™{ú y™u fÌkk„hku nkuÞ. Œu sYh «{kýu ™h{ Úkþu y™u …kAku …ý ð¤þu. Œu [ku¬‚…ýu {kuûk™ku 

{k„o þkuÄe ÷uþu y™u Œu™k W…h [k÷ðk {ktzþu. Ãký sz {ký‚ Œ{u EåAŒk nþku Œu{ ™{þu …ý ™rn y™u …kAku …ý 

™rn ð¤u. MðåAtË, Ëwhk„ún, nX yk ƒÄwt {rŒ¼ú{™u ÷eÄu Au su Œ{™u yu{ {k™ðk «uhu Au fu Œ{khk Ëw:¾ku {kxu ƒeò ÷kufku 

sðkƒËkh Au. ¾he heŒu òuuðk sŒkt ƒeò fkuE™ku ™rn …ý fuð¤ Œ{khku s yk Ëwr™Þk{kt ðktf Au. MðåAtË y™u yk„ún s 

Œ{khk ‚kiÚke {kuxk Ëku»k Au. 

¼„ðk™u {kuûkðktåAwyku {kxu yuf ‚h‚, ‚wÔÞðrMÚkŒ r{û[h ƒ™kðu÷. yu{ýu yk VkuBÞwo÷k ƒÄkt {kxu ¾wÕ÷e {qfu÷ …ý 

yksu yu VkuBÞwo÷k ¾kuðkE „E Au. yksu nwt yu VkuBÞwo÷k Œ{khk {kxu AŒe fhe hÌkku Awt. yk r{û[h™k yt„ku Au- 20% 

þkMºk, 70% ¿kk™e «íÞu™e rð™{úŒk y™u …qßÞ¼kð y™u 10% yirnf EåAkyku. Œ{khk {kxu yk Ëðk ‚÷k{Œ Au. 

Œu{ AŒkt ÷kufkuyu {kºk þkMºk W…h s ¼kh {qfuâku Au y™u Œu{™u {hzku ÚkÞku! ¼„ðk™u yk Ëðk ƒhkƒh n÷kðe™u 

rËð‚{kt ºký ðkh …eðk™wt fÌkwt Au AŒkt fux÷kf ÷kufku Œu™u rËð‚{kt ºký ðkh fuð¤ n÷kðŒk hÌkk Au! y™u fux÷kfu yu 

„ku¾ðk™wt þY fhe ËeÄwt fu “yk Ëðk™u rËð‚{kt ºký ðkh ƒhkƒh n÷kðe™u …eðe, yk Ëðk n÷kÔÞk ƒkË …eðe. . . ”!

yk Œku zkuõxhku {kxu™k …wMŒf{ktÚke Ëðk òŒu ƒ™kðe ÷uðk suðwt Au. ÷kufku zkuõxh™e ‚÷kn rð™k Ëðk ÷uŒk ™Úke Œu{ AŒkt, 

÷kufku ‚ðo¿k ¼„ðk™ {nkðeh suðk ‚ðo¿k™k þkMºk™e Ëðk òŒu ÷E™u y™tŒ sL{ku™k {hý™wt òuu¾{ ðnkuhe ÷u Au. 

¼„ðk™ yk™u MðåAtË fnu Au. 

rs¿kk‚w : þwt …ht…hk„Œ …ØrŒ‚h s yæÞkí{{kt yk„¤ ðÄðwt …zu?

ËkËkS: {wrõŒ…tÚk ¾qƒ s ‚ktfzku Au. òuu Œ{u ‚eÄe ÷exeyu ™ [k÷ku Œku Œ{u yÚkzkE sþku. Œ{khu ‚÷kn-‚q[™ {wsƒ s 

[k÷ðwt …zþu ™rnŒh Œ{™u {kuûk ™rn {¤u. Œ{khu y™wfq÷™ ‚kÄðw …zþu fkuE…ý òŒ™k Ëwhk„ún ð„h Œ{khu y™wfq¤ 

Úkðwt s …zþu. . , ‚k… …ý ßÞkhu Œu™k Ëh{kt …u‚u íÞkhu ‚eÄku ÚkE™u [k÷u Au. ‚t‚khe Sð™ ykzkE W…h ™¼u÷wt Au. Œ{u 

Œ{khe ykzkE™u fkhýu {wrõŒ …k{e þfŒk ™Úke. ¼„ðk™ EåAu Au fu ÔÞrõŒ ‚kÄw Úkðk™u ƒË÷u …nu÷kt ‚h¤ y™u ‚ns 

ÚkkÞ. òuu Œ{u ykzkE{ktÚke Aqxe ™ þfku Œku …Ae ‚kÄw Úkðk™e sYh s þwt? ykzkE Œku rðf]Œ yntfkh Au. y™u ¼÷u™u fkuE™u 

‚k[ku hMŒku «kÃík ÚkkÞ Œku …ý ykzkE™u fkhýu ‚k[ku {k„o ™rn Mðefkhu. yu™e ykzkE ‚k[k {k„o™u …ý W…uûkk fhþu-

™fkhþu. 

yuýu …kuŒk™e ÃkíLke, ƒk¤fku fu …kuŒk™kÚke ðÄe™u yk ykzkE™u …ku»ke Au. yk ykzkE™u fkhýu Œu y™tŒ ¼ð[¢ku{kt 
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h¾zŒku hÌkku Au! yk ykzkE fkuE™u …ý ‚k[ku hMŒku òuuðk ËuŒe ™Úke. ykzkE™u fkhýu MðåAtËŒk Wí…Òk ÚkkÞ Au y™u 

MðåAtËŒk ykæÞkrí{f rðfk‚ {kxu rð»k ‚{k™ Au. 

yhu ‚t‚khe Sð™{kt …ý ykzkEðk¤k {ký‚™e yð„ý™k ÚkkÞ Au y™u Œu™wt {k™ s¤ðkŒwt ™Úke. ßÞkhu ™h{kþðk¤ku 

{ký‚ ƒÄkt™u „{Œku nkuÞ Au y™u Œu ‚ki™k ŒhVÚke {k™ …k{u Au. òuu ‚t‚khe Sð™{kt …ý ßÞkhu ykzkE [÷kðe ÷uðk{kt 

™Úke ykðŒe Œku …Ae {wrõŒ {u¤ððk™e ykþk Œku þe heŒu hk¾e þfkÞ? ykzkE hnuþu íÞkt ‚wÄe fuð¤¿kk™ ™rn ÚkkÞ. 

Œ{khu ykzkE™k {nk‚k„h™u yku¤t„ðk™ku Au. Œ{u ykzkE™k yuf rf™khk W…h Q¼k Aku …ý Œ{khu ‚k{u rf™khu 

…nkut[ðk™wt Au. ykzkEÚke Œ{khku Wfu÷ ™net ÷kðe þfku. ykzkEÚke {wõŒ Úkðk {kxu Œ{khu ™h{ y™u ‚h¤ ƒ™ðk™wt Au. 

yhu ‚k…u …ý Ëh{kt …u‚ðk {kxu ‚eÄk Úkðwt …zu Au. {wrõŒ {kxu ÔÞrõŒyu r™¾k÷‚ y™u ™h{ Úkðk™wt Au. Œ{khu yk ƒÄe s 

„útrÚkyku™u fkZe ™k¾e ‚eÄk y™u ‚h¤ ƒ™ðk™e sYh Au. 

rs¿kk‚w: þkMºkku™k yÇÞk‚ …Ae …ý yk…ýk {™{kt ðÄkhu ™u ðÄkhu þtfkyku þk {kxu hnu Au?

ËkËkS: Œ{u MðåAtË…qðof þkMºkku™ku yÇÞk‚ fÞkuo nkuE nS ‚wÄe Œ{u ¼xfâk fhku Aku? fkuE ytÄkhk{kt ¼xfe òÞ Au, 

„zÚkku÷wt ¾kE òÞ Au …ý ysðk¤k{kt ™rn. ƒhkƒh™u? fþwtf òÛÞk …Ae yuf…ý ®[Œk ykuAe ÚkR Au ¾he? Œu™k 

ƒË÷u, yhu, Œ{u Œku yk ‚k[wt fu Œu ‚k[wt yu{ ðÄkhu „qt[ðkð Aku. ßÞkt þtfk nkuÞ íÞkt y¿kk™ nkuÞ Au. þtfk™e nkshe nkuÞ 

íÞkt ¿kk™™e „uhnkshe nkuÞ Au y™u ¿kk™ …kuŒk™e òŒ™u r™:þtf fhu Au. 

¿kk™ Œ{™u Œ{khe ‚½¤e þtfkykuÚke {wõŒ fhþu y™u Œ{khe ytËh yuf …h{kýwt …ý nk÷þu ™rn. þtfk Œku ƒe{khe Au 

y™u ÔÞrõŒ™u ykí{k …k{ðkÚke Ëqh Äfu÷e Ëu Au. {kxu, þtfk™u Œku W„Œe s zk{e Ëuðe òuuEyu. yufðkh ßÞkhu Œ{u 'Mð`™u 

«kÃík fhe ÷ku, yufðkh Œ{u 'Mð`™k [kufXk{kt ƒhkƒh „kuXðkE „Þk nkuÞ íÞkhu fkuý n[{[kðe þfu? ‚t‚kh{kt yuðwt fkuE 

Œ¥ð Au ¾hwt fu su Mðk¼krðf heŒu s Œ{khwt …kuŒk™wt s nkuÞ yu™u Íqtxðe ÷E þfu? þtfk Œku {nk¼Þk™f hku„ Au. Œ{™u 

¾ƒh …ý ™ …zu y™u Œu Œ{khe W…h [ze ƒu‚u Au y™u Œu™kÚke Aqxðk™e …ý ¾ƒh ™ …zu.

rs¿kk‚w: yk…ýe …k‚u þkMºk¿kk™ nkuðk AŒkt ytËuþk fu{ yk…ý™u ‚ŒkðŒk hnu Au ?

ËkËkS: yk yr™rùŒ y™u y‚÷k{Œ ‚t‚kh{kt ßÞkhu Œ{u ½uhÚke ƒnkh ™eféÞk …Ae  nu{¾u{  …kAk ykðþku fu fu{ yu 

™¬e ™Úke Œku Œ{u fku™e W…h þtfk fhþku y™u fku™e W…h rðïk‚ hk¾þku? y™u þwt ykðwt …nu÷kt ™Úke ƒLÞwt? þwt yk ™ðwt 

Au? ykðwt Œku …nu÷kt ƒLÞwt s Au! nwt Œ{™u ¾kŒhe yk…wt Awt fu ÔÞðrMÚkŒ™k fwËhŒe LÞkÞÚke ðÄe™u fþwt Úkðk™wt ™Úke. Œku …Ae 

fkuE…ý «fkh™e ËnuþŒ™u þk {kxu yk©Þ yk…ðku? ynet þtfk hk¾ðk suðwt fþwt s ™Úke. yk ÷kufku {wrõŒ, ðeŒhk„ y™u 
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Ä{o «íÞu …ý þtfk Ähkðu Au. òu Œ{u yk heŒu þtfk hk¾þku Œku Œ{u VutfkE sþku!

rs¿kk‚w: nwt yu ðkŒ™wt ®[Œ™ fhðk{kt {MŒ hnwt Awt fu nwt ykí{k Awt …ý nwt Œu™u y™w¼ðe ™Úke þfŒku.

ËkËkS: ËunkæÞk‚ Ëqh ÚkÞk …Ae s 'Mð`™u «kÃík fhe þfkÞ. yLÞÚkk yk Ëunkí{çkwrØ Œ{™u ykí{k™e y™w¼qrŒ ™ne 

fhðk Ëu. yk™u {kxu Ëunkí{çkwrØ s ¾hu¾h Œku „w™u„kh Au. Ëunkí{çkwrØ ‚t‚khe Sð™™wt hûký fhu Au y™u ŒuÚke Œ{u 

y™tŒ ¼ð[¢ku{kt ¼xfâk fhþku. Ëunkí{çkwrØ Œ{™u ‚k[ku {k„o òuuðk ™rn Ëu. yufðkh Œ{u ‚k[k {k„o W…h [k÷Œk ÚkÞu 

ykí{‚kûkkífkh™e ‚t¼kð™kyku ðÄe òÞ Au. ‚k[k {k„o W…h nkuðwt yux÷u fu ‚{rfŒ™e «krÃík Úkðe. ¾kuxk {k„o W…h 

nkuðwt yux÷u 'nwt yr{Œ Awt` yu{ {k™ðwt. ykí{Y… Úkðwt yu s ¿kk™ Au, yux÷u fu ¾kuxe {kLÞŒk (nwt yr{Œ Awt) ™wt rð™ü Úkðwt 

yux÷u ‚k[e {kLÞŒk™ku WËÞ Úkðku. (nwt s þwØkí{k Awt). íÞkh …Ae s fkuE {wrõŒ™k yk™tË™u y™w¼ðe þfu.

26. {Œk„ún

rs¿kk‚w: ½ýk ÷kufku ¾qƒ s Wí‚kn y™u ©Øk ‚kÚku …kuŒk™k ‚t«ËkÞ™k {Œ y™w‚hu Au, AŒkt ykæÞkrí{f {k„o W…h 

y…urûkŒ rðfk‚™e Wý… hnu Au.

ËkËkS: nk, ½ýk ÷kufku fkuE™u fkuE {Œ™u ð¤„e hnu Au y™u yu …tÚk™u AkuzŒk ™Úke. Œuyku …tÚk yÚkðk ‚t«ËkÞ™k …kÞk™u 

{sƒqŒ fhðk{kt ÷køÞk hnu Au. Œuyku {Œk„úne ƒ™e hnu Au y™u ƒeò™k árüfkuý «íÞu yktÄ¤k ƒ™e òÞ Au. Œu{ýu 

…‚tË fhu÷ …ûk-‚t«ËkÞ™k {Œ™k …kÞk™u {sƒqŒ fhðk{kt hkŒ-rËð‚ rðŒkðu Au. yhu {q¾o! Œkhu {wrõŒ òuuEyu Au fu 

…Ae Œkhk {Œ™u s ð¤„e hnuðk {kt„u Au? 

rs¿kk‚w: ËkËkS! Œku …Ae {wrõŒ {u¤ððk{kt þwt {Œk„ún shkÞ ‚nkÞf ™rn ÚkkÞ? 

ËkËkS: {kuûk y™u …ûk ƒt™u rðhkuÄk¼k‚e Au. ÔÞrõŒ {wrõŒ™ku hMŒku íÞkhu s þkuÄe ÷u Au ßÞkhu Œu ƒÄkt s árüfkuýÚke W…h 

ykðe òÞ Au. ßÞkt …ûk…kŒ ™Úke nkuŒku íÞkt ¼„ðk™™ku ðk‚ nkuÞ Au. íÞkt {wrõŒ nkuÞ Au. su yLÞ™k árüfkuý «íÞu ytÄ 

nkuÞ Au Œu fËeÞu ykí{k™u òuuE þfŒku ™Úke. òuu Œ{u {Œk„úne nku y™u {kºk …kuŒk™k s árüfkuý™u ð¤„e hnku Œku yLÞ™k 

‚íÞ™ku Œ{u fuðe heŒu Mðefkh fhe þfþku? y™u Œ{khku yk„ún Œku ûkýSðe ƒkƒŒ «íÞu s Au?

Œ{khu sYh Au Œu ‚™kŒ™™e ™u AŒkt Œ{u ûkrýf ðMŒwyku «íÞu {Œk„úne hnuðk™wt [k÷w hk¾ku Aku Œku …Ae ykí{-

‚kûkkífkh þe heŒu fhe þfþku?

ykí{k r‚ðkÞ™k fkuE…ý yk„únÚke yufË{ {wõŒ ÚkR òð íÞkhƒkË s Œ{u ykí{‚kûkkífkh fhe þfþku. ƒÄe s 
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EåAkyku™u Akuze Ëku y™u {kºk ‚íÞ™u òýðk {kxu™e EåAk fu¤ðþku Œku s Œ{u ytrŒ{ ‚íÞ™u …k{e þfþku.

27. árü-hk„

rs¿kk‚w: „wYËuð! f]…k fhe™u fkuE [ku¬‚ rð[khÄkhk …fze hk¾ðk yt„u ðÄkhu «fkþ …kzku.

ËkËkS: {ŒktÄŒk fhŒkt árü-hk„ (fkuEf árü®ƒËw {kxu yktÄ¤wfeÞk yk‚rõŒ) ðÄkhu ™wf‚k™fkhf Au. yu{ fnuðkÞwt Au 

fu ¼„ðk™ ytÄ©Øk™k rðhkuÄe ™Úke …ý fkuE yuf [ku¬‚ Ä{o «íÞu Ä{o Í™q™e yk„ún ({kLÞŒk) ™k rðhkuÄe Au.

rs¿kk‚w: árü-hk„ yux÷u þwt?

ËkËkS: swyku, 360 «fkh™k árüfkuý Au y™u Ëhuf árüfkuý™k y™tŒ árü®ƒËwyku Au. yk{kt™k fkuE yuf árü®ƒËw 

«íÞu WÆk{ {k™r‚fŒk Ähkððe yu árü-hk„ Au. ßÞkhu fkuE ÔÞrõŒ ¿kk™e…wY»k™k ‚t…fo{kt ykðu Au íÞkhu árü-hk„ Ëqh 

ÚkR òÞ Au. árü-hk„ðk¤k {ký‚™k ykí{k W…h ÄqtÄ¤ku …hËku ZtfkÞu÷ku nkuÞ Au. ‚t‚kheSð™™k hk„-îu»k fËk[ sŒk 

hnuþu …ý árü-hk„ {xþu ™rn. yk rƒ{khe yk sL{{kt fu ykð™khk y™tŒ ¼ð[¢ku{kt …ý {xðk™e ™Úke! árü-

hk„™kt ÷ûkýku fÞkt fÞkt Au? yu™e ytËh ðeŒhk„Œk™wt yuf …ý ÷ûký nkuŒwt ™Úke. nwt su fnwt Awt Œu fËk[ y¼ý {ký‚ 

‚{S þfþu …ý árü-hk„Úke …ezkŒku {ký‚ ‚{S ™rn þfu. árü-hk„ ƒÄe yk‚rõŒyku™e …ý yk‚rõŒ Au. ßÞkhu 

yu Äh{q¤Úke ™kþ …k{u íÞkhu s ykí{k™u ‚{S þfkÞ.

28. ðuh¼kð

rs¿kk‚w: yk…ý™u fhzðk {kxu ykðŒk ‚k…™u yk…ýu þwt {khðku ™net òuuEyu?

ËkËkS: yu™u {khðk fhŒk íÞktÚke ¾‚e sðwt ÞkuøÞ Au. òuu Œ{™u Ä{Ä{kx fhe™u Œ{khe ŒhV ykðŒe xÙuE™ Ëu¾kÞ Œku þwt 

fhku? Œ{u Úkkuzkf …kAk nxe™u Œu™k …kxk …hÚke ƒksw{kt ¾‚e sþku. ‚k… Œku …t[urLÿÞ Sð Au. òuu Œ{u Œu™u {khe ™k¾þku 

Œku Œu ðuh ÷uðk {kxu f]Œ ‚tfÕ… Au. yu™u yu{ ÷k„u Au fu yu™k fkuE ðktf–„w™k ð„h {khe ™k¾ðk{kt ykÔÞku. yux÷u ƒeò 

¼ð{kt Œu Œ{™u {khe ™k¾þu.

rs¿kk‚w: þwt yk…ýu yk…ýk ½h{kt Sð-stŒwyku™u {khðk ™ne òuuEyu?

ËkËkS: yk yk¾ku ‚t‚kh yËkðŒ yÚkðk ðuhÍuh{ktÚke WË¼ðu÷ku Au. þk {kxu? yk ™k™fze feze …ý yu{ y™w¼ðu Au fu 

yu™e …k‚u òuu þrõŒ nkuŒ Œku yu Œ{™u nuhk™-nuhk™ fhe ™k¾Œ! swyku, ßÞkhu Œ{u ysðk¤wt fhku Aku íÞkhu yk {ktfz fuðk 

¾eòE y™u zhe™u ‚tŒkE òÞ Au. yuf ƒksw yu yu{ „¼hkÞ Au fu 'Œ{u yu™u {khe ™k¾þku`, ƒeS ƒksw yu™u ÷k„u Au fu 
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– yk Œku {khku ¾kuhkf Au, {khku ¾kuhkf …k{ðk {kxu nwt þk {kxu {kÞkuo òW? Œu Œu™e ‚kÚku™k Œ{khk Éýk™wƒtÄ™u fkhýu 

Œ{kÁt ÷kune [q‚u Au.  

ƒu «fkh™k ƒtÄ™ nkuÞ Au - «u{ y™u ðuh. «u{{kt …qßÞ¼kð nkuÞ Au …ý ðuh ƒtÄ™{kt ™k¾u Au. «u{ y™u M™un ƒt™u 

Mð¼kðu [efýk Au …ý fâkhuf ‚wfkÞ …ý Au. …ý ðuh yÚkðk Ëw~{™kðx {xŒkt ™Úke. rËð‚u rËð‚u ðuh ðÄŒwt òÞ Au 

(W„úŒk …k{Œwt òÞ Au.) y™u {sƒqŒ ÚkŒwt òÞ Au.

29. ‚t‚kh‚k„h{kt M…tË™ku

rs¿kk‚w: ‚t‚khe Sð™{kt ÚkÞk fhŒkt M…tË™ku …h «fkþ …kze™u y{™u rð„Œu ‚{òðku .

ËkËkS: ‚t‚khe Sð™ Œku …h{kýwyku™ku {nk‚k„h Au. ßÞkhu yk …h{kýwyku Œhtr„Œ ÚkkÞ Au íÞkhu Œuyku {kuòt …uËk fhu 

Au. su ƒeò ‚kÚku yÚkzkE™u yðks Wí…Òk fhu Au. yk yÚkzk{ý ðÄkhu ™u ðÄkhu M…tË™ku Q¼k fhu Au y™u yu ft…™ ðÄkhu 

{kuòt Wí…Òk fhu Au. su fâkhuf ŒkuVk™{kt …rhý{u Au. yk ƒÄkt Œht„ku™wt {q¤ {kºk …h{kýwyku s Au. ykí{k òuu M…tË™ku{kt 

÷e™ ƒ™e òÞ Œku Œht„ku ðÄkhu þrõŒþk¤e ƒ™e òÞ Au. yk ‚t‚kh …ý ‚{wÿ suðku s Au. yuf ft…™ yLÞ y‚tÏÞ 

Œht„ku™u sL{ yk…u Au. yk¾ku ‚t‚kh yk …z½kyku™u fkhýu Wí…Òk ÚkÞu÷ku Au. Ëhuf «fkh™k …z½k ‚k[k nkuÞ Au y™u yuf 

÷Þ{kt ‚t¼¤kŒk nkuÞ Au.

rs¿kk‚w: yk M…tË™ku fuðe heŒu WËT¼ðu Au?

ËkËkS: ðkð™e ytËh, òuu Œ{u {kuxk yðksu ƒku÷ku fu 'Œwt [kuh Au` Œku þwt Úkþu? …kAku …z½ku ‚t¼¤kþu fu 'Œwt [kuh Au`. y™u 

òuu Œ{u {kuxuÚke ƒku÷ku fu 'Œ{u hkò Aku` Œku …z½k{kt yu s ‚t¼¤kþu fu 'Œ{u hkò Aku`. y™u ‚{úkx™ku …z½ku '‚{úkx` s 

‚t¼¤kþu. yk ‚t‚kh …ý ðkð suðku s Au. Œ{u su …z½ku ‚kt¼¤ku Œu™ku ykÄkh Œ{u su ft…™ku Akuzku Aku Œu™k W…h Au.

fwËhŒ™ku r™Þ{ Au : 'r¢Þk y™u «rŒr¢Þk ‚h¾k y™u …hM…h ‚k{‚k{kt nkuÞ Au`. yux÷u Œu Œ{khk W…h yð÷tƒu Au fu 

Œ{u fuðk «fkh™ku …z½ku ‚kt¼¤ðk EåAku Aku? òuu Œ{u fkuE™u [kuh fnuþku Œku Œ{™u …ý [kuh fnuðk{kt ykðþu. Œ{™u þwt 

‚kt¼¤ðk™wt „{u Au yu ƒÄwt ‚t…qýo…ýu Œ{khk W…h ykÄkh hk¾u Au {kxu yu «{kýu Œ{khu Œ{khkt M…tË™ku Akuzðk òuuEyu. 

òuu Œ{u …íÚkh ™ Vutfku Œku fkuE M…tË™ku Q¼k ™rn ÚkkÞ y™u ‚k{uðk¤e ÔÞrõŒ{kt …ý {kuòt ™rn WËT¼ðu y™u yu™kÚke 

yk…ý™u fkuE ™wf‚k™ …ý ™rn ÚkkÞ. …ý þwt ÚkkÞ ? Ëhuf sý ™k™k fu {kuxk M…tË™ku Q¼k Œku fhu s Au. fkuE ™k™ku …íÚkh 

Vufu Au Œku fkuE {kuxe rþ÷k.
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y¿kk™™k ykðhý™u fkhýu M…tË™ku Q¼k ÚkkÞ Au y™u yux÷u ÔÞrõŒ …hðþ ÚkR òÞ Au. ßÞkt ¿kk™ nkuÞ íÞkt M…tË™ku 

™Úke nkuŒkt. ¼„ðk™ fnu Au fu, 'M…tË™ku …uËk ™ fhku` …ý {ký‚ M…tË™ku …uËk fhðk™wt ƒtÄ fhŒku ™Úke....{kxu òuu yk…ýu 

þktrŒÚke Sððk {kt„Œk nkuÞ Œku yk…ýu M…tË™ku …uËk fhðk™wt xk¤ðwt òuuEyu. òuu Œ{u ðÄkhu M…tË™ku yufXkt fhku Œku Œ{™u 

™khfeÞ Sð™ {¤e þfu Au. n¤ðk MÃktË™kuðk¤k ÷kufku™u Ëuð„rŒ {¤e þfu Au. ‚{wÿ yk…ý™u ™zŒku ™Úke …ý yk…ýu 

…íÚkh Vutfe™u M…tË™ku …uËk fheyu Aeyu. ‚{wÿ ‚k{kLÞ heŒu þktŒ y™u ¾÷u÷ hrnŒ nkuÞ Au …ý M…tË™ku Œu™u ŒkuVk™e 

ƒ™kðe {qfu Au. ¼„ðk™ þwt fnu Au? 'yk…ýu yk…ýk …kuŒk™k {kxu yuf …¤ …ý ðk…hŒk ™Úke y™u ƒÄku ‚{Þ M…tË™ku 

…uËk fhðk{kt s ðk…heyu Aeyu`. su{ yLÞ ÷kufku M…tË™ku …uËk fhu Au Œu{ Œ{u …ý fhku Aku, yux÷u Œ{u ™Úke zqƒe þfŒk fu 

™Úke Œhe þfŒk.

Ëun™kt M…tË™ku Œ{™u ƒktÄŒkt ™Úke y™u Œu ™wf‚k™fkhf …ý ™Úke …ý ðkýe y™u {™™kt M…tË™ku Œ{™u ƒtÄ™{kt ™k¾u Au 

y™u ™wf‚k™fŒko Au. ¼„ðk™u Œu{™u ‚{ht¼ (rð[kh™e þYykŒ), ‚{kht¼ («r¢Þk [k÷w fhðk y™u yr¼ÔÞrõŒ 

fhðk™ku r™ýoÞ™ku «kht¼) y™u ykht¼(á~Þ{k™ fkÞo) fnu÷ Au. {™{kt «Úk{ M…tË™™ku Íƒfkhku yu ‚{kht¼ Au 

Ëk¾÷k Œhefu Œ{u ‚kiÚke …nu÷kt [[o„ux sðk™wt rð[khku Aku. …Ae Œ{u íÞkt sðk™wt ™¬e fÞwO, Œ{u [[o„ux sðk™wt ƒe ðkÔÞwt 

Œu ‚{kht¼ y™u ßÞkhu Œ{u Œ{khk r™ýoÞ™u fkÞo{kt Y…ktŒrhŒ fhe™u [[o„ux sðk™e Þkºkk™ku «kht¼ fhku Aku Œu™u ykht¼ 

fnuðk{kt ykðu Au. Sð™™e yk ‚{MÞk™ku Wfu÷ þe heŒu ÷kðe þfkÞ? ßÞkhu {™ yð{k™™k y™w¼ðu fu …Ae 

ŒhAkuz™ku y™w¼ð fhu íÞkhu þwt ÚkkÞ Au? yk ƒeò™u y™u …kuŒk™u …ý ÷k„w …zu Au. su{ýu ‚kt‚krhf Sð™™ku íÞk„ 

fhu÷ku Au yu ÷kufku{kt yð{k™™k y™u ŒhAkuz™ku ¼kð yrŒþÞ nkuÞ Au …ý ðeŒhk„ ¼÷u ™u …Ae Œu y…{kr™Œ fu 

W…nkr‚Œ ÚkÞku nkuÞ AŒkt …ý fËeÞu Œu fkuE…ý «fkh™k M…tË™ Wí…Òk Úkðk ËuŒku ™Úke.

rs¿kk‚w: yk…ýk M…tË™ku™k …rhýk{ þwt ykðu Au?

ËkËkS: …kuŒk™k {™™u fkhýu ÔÞrõŒ ò¤{kt V‚kÞ Au. W…hktŒ Œu …hýu Au íÞkhu Œu yLÞ r{© [uŒ™ ({™, ð[™, fkÞk 

y™u yntfkh™k r{©ý) ‚kÚku ÷…uxkÞ Au. su y÷ƒ¥k, Œu™wt ™Úke. ßÞkhu r…Œk ‚kÚku Þ ½»koý W¼wt ÚkR þfŒwt nkuÞ  Œku 

…Ae ÃkíLke ‚kÚku fu{ ™rn ÚkkÞ? ÃkíLke r{©[uŒ™ Au. íÞkt Œ{khu þwt fhðk™wt? Œ{khu ƒÄkt M…tË™ku yxfkðe Ëuðkt òuuEyu. 

r…Œk ‚kÚku M…tË™ku Äkhku fu [÷kðe ÷uðkÞ …ý Œ{khe ÃkíLke ‚kÚku M…tË™ku MðefkÞo ™Úke. Œu™kÚke Œ{™u þwt ÷k¼ {¤þu? yk 

‚t‚kh{kt M…tË™ku fËeÞu W„Œkt yxfŒkt ™Úke !

yk S¼ y™u ðkýe ‚so™ fhu Au, ™kþ fhu Au y™u ð¤e …kAwt ‚so™ fhu Au. yk{ þk fkhýu? yu Œ{khk …qðosL{ 
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yntfkh™u fkhýu., yu Œku Œ{khk yntfkh™u fkhýu Œ{khe S¼ fkuE™u X…fku yk…u Au suÚke M…tË™ku ‚òoÞ Au. yksu 

yk…ýu su Ëw:¾ku ‚n™ fheyu Aeyu Œu {kuxu ¼k„u ðkýe™kt M…tË™ku™wt …rhýk{ Au.

rs¿kk‚w: Œku …Ae, M…tË™ku þe heŒu þktŒ …zu?

ËkËkS: yk M…tË™ku rð»ku y¿kk™ «ðŒuo Au. òuu Œ{u ¿kk™Úke ‚ßs nkuð y™u …Ae òuu M…tË™ku nkuÞ Œku fkuE ™wf‚k™ ™Úke.

¼„ðk™ fnu Au fu, “M…tË™™wt r™r{¥k Úkþku ™rn.” yk Ëun{kt fkuE…ý M…tË™ …uËk Úkðk Ëuþku ™rn. yk Ëun Œku ûkeý Úkðk 

{kxu s r™{koÞku Au. Œu{kt M…tË™ku fÞko fhðkÚke þwt VkÞËku?

fr¤Þw„™k yk rð»k{ fk¤{kt ‚íf{kuo fhðk™wt Œ{khk ¼k„u ¼køÞu s ykðu Au. Œ{™u Ëwüku ‚kÚku hne™u Ëw»f{o fhðk™e 

Vhs …kzðk{kt ykðu Au! fr¤Þw„{kt yk…ýu yux÷k ¼køÞþk¤e ™Úke nkuŒk fu ‚khk fk{ku{kt ¼k„eËkh ÚkRyu …ý yk…ýu 

Ëw»f{kuo{kt ¾kuxk ÷kufku ‚kÚku òuuzkðwt …zŒwt nkuÞ Au!

{nkí{kyku™u ¿kk™ {u¤ÔÞk …Ae …kuŒk™kt ™fkhkí{f M…tË™ku{ktÚke WËT¼ðíkk …kuŒk™kt ™fkhkí{f fkÞkuo rƒ÷fw÷ „{Œkt 

™Úke. fkÞo ™fkhkí{f nkuÞ fu …Ae ‚fkhkí{f ßÞkhu Œ{u yu™k ¿kkŒkáük hnku Aku fu ™ðkt M…tË™ku WËT¼ðíkk ™Úke y™u 

fâkhuf M…tË™ku þ{e …ý òÞ Au. …ý suyku ykí{k™w¼ðe ™Úke Œuyku …kuŒk™k ykí{k™e {qZkí{ Ëþk{kt Au Œuyku 

™fkhkí{f M…tË™ku™u yku¤¾ðk{kt r™»V¤ òÞ Au. yux÷u íÞkt ƒuðzk M…tË™ku ‚òoÞ Au-yuf Œku …kuŒk™e r¢Þk™kt y™u 

ƒeòt y¿kk™™u fkhýu ÚkŒe «rŒr¢Þk™kt y™u ßÞkt y¿kk™ Au íÞkt Œu{™u yu ðkŒ™ku ytËks …ý ™Úke nkuŒku fu fâkhu M…tË™ku 

WË¼ðe òÞ. ykí{¿kk™ r‚ðkÞ ¼÷u ™u …Ae Œu ‚t‚khe nkuÞ fu …Ae ‚ðoíÞk„e nkuÞ-fkuE™u yk™e ¾ƒh ™Úke nkuŒe. 

yux÷u ßÞkt y¿kk™ nkuÞ íÞkt ËnuþŒ nksh s nkuÞ Au-fkÕ…r™f ¼Þ hnu Au. y™u íÞkt Œku M…tË™ku WËT¼ðu s.

rs¿kk‚w: „wYËuð! f]…k fhe™u yk M…tË™ku™k {q¤ fkhý rð»ku ‚{òðku.

ËkËkS: Äkhku fu [f÷e Ë…oý™e ‚k{u ykðe™u ƒu‚u Au. …Ae Ë…oý™wt þwt Úkþu? yu Œku yu™wt yu s hnu Au …ý [f÷e Œu{kt yu™k 

suðe s ƒeS [f÷e™u swyu Au yuf‚h¾e ykt¾ku, [kt[ ð„uhu. yu «rŒ®ƒƒ™u fkhýu [f÷e yu{ ‚{su Au fu yu™e ‚k{u 

ƒeS [f÷e ykðe™u ‚k{u ƒuXe Au y™u ykÞ™k{kt …zŒk …kuŒk™k «rŒrƒtƒ™u [kt[ {khðk ÷k„u Au. suðe {kLÞŒk 

ƒË÷kÞ Au Œuðe s heŒu árü …ý ƒË÷kÞ Au y™u …Ae {kLÞŒk yu nfefŒ ƒ™e òÞ Au.  

yk ykÞ™ku …ý fuðku yËT¼qŒ Au! …ý ÷kufku{kt yu yux÷ku ƒÄku ‚k{kLÞ ÚkR Ãkzâku Au fu ÷kufku Œu™wt hnMÞ ‚{S s ™Úke 

þfŒk. Œu{™u ykÞ™k{kt òuuðk™wt, ðk¤ yku¤ðk™k y™u {kuZk W…h …kWzh ÷„kzðk™wt „{u Au. yu{ ÷k„u Au fu ykÞ™kyu 
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…kuŒk™wt {níð, yu™wt ‚k[wt {qÕÞ „w{kðe ËeÄw Au. yLÞÚkk ykÞ™ku Œku yuf [{ífkh Au. 

ÃkwËTøk÷™ku [{ífkh Œku swyku! ßÞkhu [f÷e ykÞ™k ‚k{u ƒu‚u Au íÞkhu yu™wt ¿kk™ ƒË÷kŒwt ™Úke …ý yu™e {kLÞŒk 

ƒË÷kÞ Au. Œu yu{ {k™u Au fu yu{kt ƒeS [f÷e Au yux÷u Œu Œu™u [kt[ {khŒe hnu Au y™u ÷zâk fhu Au. yuðwt s yk 

‚t‚kh{kt Au ßÞkt yuf M…tË™™e «rŒr¢Þk MðY…u yLÞ y‚tÏÞ M…tË™ku WËT¼ðuAu. ¿kk™ ƒË÷kŒwt ™Úke …ý ûkýuûkýu 

{kLÞŒkyku ƒË÷kÞ Au. òuu ¿kk™ ƒË÷kŒwt nkuŒ Œku ykí{k™e nkshe™u Œuýu fâkh™eÞ rðËkÞ yk…e ËeÄe nkuŒ. ykí{k 

y™u ¿kk™™wt yrMŒ¥ð y÷„-y÷„ ™Úke. …ËkÚko y™u Œu™wt ‚ns ÷ûký n{uþkt ‚kÚku s hnu Au y™u yr¼Òk Au. yu s heŒu 

ykí{k y™u ¿kk™ …ý n{uþkt ‚kÚku s hnu Au y™u yr¼Òk Au! …ý fkuE …kuŒk™e fÕ…™k y™u Äkhýk {wsƒ swyu Au y™u 

yux÷u ¾hu¾h yu{ ƒ™u Au, ÔÞrõŒ suðwt rð[khu yuðku ÚkE òÞ!

30. õ÷uþ

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u Sð™{kt õ÷uþ y™u ƒ¤Œhk rð»ku ‚{òðku. yk…ýu ½uh nkuÞ fu ÄtÄk W…h fu …Ae ykõrV‚{kt nkuEyu 

‚ðoºk yk ƒÄwt Sð™¼h y™w¼ðŒk s nkuEyu Aeyu.

ËkËkS: “õ÷uþ™k ðkŒkðhý{kt su™u shkÞu õ÷uþ ™ ÚkkÞ Œu™wt ™k{ {kuûk.” suýu shk sux÷ku Þ õ÷uþ y™w¼ðu÷ku ™Úke Œu 

{kuûk …k{e òÞ Au. õ÷uþ™wt ðkŒkðhý Œku n{uþkt hnuðk™wt s. þwt ‚qÞo™k Œk…Úke „h{e ™rn ÷k„u? …ð™ ðkŒku nkuÞ íÞkhu 

þwt ƒkhe-ƒkhýk W½kz-ƒtÄ ™rn ÚkkÞ. ßÞkhu ykðwt ƒ™u íÞkhu Œ{khu {kºk yux÷wt s fhðk™wt fu Œ{u ‚÷k{Œ ytŒh ò¤ðe 

hk¾ku. õ÷uþ™k ðkŒkðhý{kt Œ{u þe heŒu {wrõŒ™ku y™w¼ð fhe þfku? ËkËk™ku {kuûk yuðku Au fu Œ{u yk ƒÄkt õ÷uþ-

ftfk‚ ðå[u …ý {wrõŒ™ku y™w¼ð fhe þfþku.

¼„ðk™ fkuE ƒkƒŒ™u fËeÞu ƒtÄ™ Œhefu ™Úke {k™Œk. yu Œku «f]rŒ Au fu su ¾kÞ Au, …eyu Au y™u ƒÄkt s fkÞkuo fÞko fhu 

Au. yk ƒÄe «ð]r¥kyku Œ{™u ƒtÄ™{kt ™Úke ™k¾Œe. ƒÄk õ÷uþÚke {wrõŒ yux÷u s Œku {kuûk. su™u „{u Œuðk ‚tòuu„ku™k 

Ëƒký{kt …ý fkuE M…tË™ ™ ÚkkÞ Œuýu þkMºkku™ku yÇÞk‚ fÞkuo nkuÞ yu{ fnuðkÞ. ftxk¤ks™f y™u rð…heŒ ‚tòuu„ku{kt 

Œ{u Œ{khe ÷k„ýeyku™u sux÷e Ëƒkðu÷e hk¾þku, yux÷ku ðÄkhu yktŒrhf õ÷uþ …uËk Úkþu. yhu, „wY y™u Œu™k rþ»Þku 

…ý õ÷uþ y™w¼ðu Au. 

ËkËk …k‚uÚke ¿kk™ «kÃík fÞko …Ae „{u Œuðk rðfx ‚tòuu„ku{kt …ý õ÷uþ ™Úke …uËk ÚkŒku. ËkËkyu fuðk «fkh™wt ¿kk™ ykÃÞwt 

Au? Œuyku fËeÞu Ëw:¾ („{„e™e) y™w¼ðŒk ™Úke y™u ðeŒhk„Œk™ku yk™tË y™w¼ðu Au. Œ{u ƒÄk õ÷uþkuÚke {wõŒ ÚkR 

òð …Ae {kuûk {¤u. Œ{u yk s„Œ{kt s {kuûk y™w¼ðku Aku. õ÷uþ ðu¤kyu Œ{™u yuðwt ÷k„u Au fu òýu Œ{khwt ÓËÞ y™u 
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ykí{k ƒt™u yk„™e W…h þufkÞ Au y™u Œ{u „{u yux÷e {nu™Œ fhku Œku …ý Œ{u yu yk„™u nku÷ðe þfŒk ™Úke. yhu yku 

r«Þ! þwt Œ{khu yk heŒu Sð ƒkéÞk fhðk™ku Au? ¼÷u Œ{khk f…zkt yk„™u …fze ÷u …ý …kuŒu ‚¤„e ™ sŒk......Œ{u 

Œku ‚ŒŒ õ÷uþ{kt ‚¤øÞk s fhku Aku. «‚t„ku…kŒ Œ{u {kun{kt ¾kuðkE òð Aku …ý …kAk Œ{u õ÷uþ{kt ‚¤„ðk {ktzku 

Aku. yk¾wt s„Œ Ëw:¾ y™u …ezk{kt yk¤kuxŒwt hnu Au. ¼ú{ y™u y¿kk™™u fkhýu Œ{u yÕ… ‚{Þ {kxu Ëw:¾ y™u …ezk™u 

¼q÷e òð Aku …ý ‚tŒk… fËeÞu ™kþ …k{Œku ™Úke. …ý òuu ¿kk™e îkhk Œu™ku ™kþ ÚkR òÞ Œku …Ae {kuûk™ku y™w¼ð ÚkkÞ 

Au.

rs¿kk‚w: õ÷uþs™f …rhrMÚkrŒyku{kt ½ýk ÷kufku ykí{níÞk fhe ÷u Au.

ËkËkS: yk ‚{Þ{kt ‚ðoºk õ÷uþ, ®[Œk y™u Ëw:¾™k Œht„ku nkuÞ Au. yhu s{ðk™k ‚{Þu …ý õ÷uþ ÚkkÞ Au. ßÞkhu ðkŒ 

ðý‚e òÞ íÞkhu y‚rn»ýw ÷kufku ykí{níÞk fhðk™ku «ÞíLk fhu Au …ý þwt ykí{níÞk fhðkÚke «§™wt r™hkfhý ykðe 

òÞ Au ¾hwt? W÷xk™wt Œ{u Œku Œ{khk «§™u ykð™khk ƒeò ¼ð{kt ‚kÚku ÷E òð  Aku y™u ŒuÚke ykðŒk ¼ð{kt 

ÞkŒ™kyku ½ýe ƒÄe ðÄe sþu. yux÷u rnŒkðn Œku yu Au fu Œ{u „{u Œu heŒu yk f…hku ‚{Þ yk s Sð™{kt …‚kh fhe 

òð. yk ƒÄwt ÞkuøÞ ‚{sý™ku y¼kð ƒŒkðu Au.

‚kÄf: ßÞkhu {ký‚ yk…½kŒ fhe ÷u Au íÞkhu þwt ÚkkÞ Au?

ËkËkS: {ký‚ ykí{níÞk fhe™u {he sE þfu Au …ý Œuýu Œu™wt Ëuðwt ðk¤ðk y™u ƒkfe hnu÷ sðkƒËkheyku …qýo fhðk 

{kxu …kAwt ykððwt …zþu. {ký‚ Œhefu Œuýu Ëw:¾ku™ku ‚k{™ku Œku fhðk™ku ykðþu s, …ý yu™ku yÚko yuðku ™rn fu fkuEyu 

„¼hkE™u ykí{níÞk fhe ÷uðe. ykí{níÞk fhe ÷uðk™kt …rhýk{ku ¾qƒ s {kXkt nkuÞ Au. ¼„ðk™u ykí{níÞk fhðk 

‚k{u r™»kuÄ Vh{kðu÷ku Au fkhý fu Œu™k …rhýk{ku ¾qƒ s „t¼eh fne þfkÞ yuðkt Au. fkuEyu ykí{níÞk fhe ÷uðk™ku 

rð[kh ‚wØkt …ý fhðku ™ òuuEyu. f{o™wt Œ{khu su fktE Ëuðwt [qfððk™wt ƒkfe hÌkwt nkuÞ Œu [qfðe Ëuðk™wt ™¬e fhku, …ý 

fâkhuÞ ykí{níÞk fhðk™ku rð[kh fhþku ™rn. ¼„ðk™ hk{u ¾qƒ s Ëw:¾ku y™u …ezkyku™ku ‚k{™ku fÞkuo nŒku. Œu{™u 

hks…kx Akuzðk™wt fnuðk{kt ykÔÞwt y™u [kiË ð»ko {kxu ð™{kt {kuf÷e Ëuðk{kt ykÔÞk. Œu{™wt ð™™wt yuf rËð‚™wt Ëw:¾ yk 

÷kufku™e yk¾e ®sË„e™k Ëw:¾ ƒhkƒh Au. Œu{ AŒkt yk yÄehk ÷kufku fþwt fhu ™rn y™u Œu{™k fkÕ…r™f ûkwÕ÷f Ëw:¾ku™e 

ƒ‚ VrhÞkËku s fhŒk hnu Au!

Ëw:¾ y™u ‚w¾ Œku yk{trºkŒ {nu{k™ku suðk Au. Œu{™u Ä¬ku {khe™u Ëqh nz‚u÷e Ëuðk fhŒkt yk{trºkŒ {nu{k™ku™wt su{ 

Mðk„Œ fheyu Aeyu Œu{ Œu{™u ykðfkhðkt òuuEyu. yk ‚t‚kheSð™ Œku Ëw:¾ku™ku {nk‚k„h Au. ‚t‚khe Vhòuu ƒòðŒe 
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ðu¤kyu fkuEyu „¼hkðwt ™ òuuEyu. òuu Œ{u ËwÔÞoðnkh ™Úke EåAŒk y™u f{o™e ¾kŒkðne Œ{u ƒtÄ fhe Ëuðk EåAŒk nkuÞ 

Œku …kuŒk™k ËwÔÞoðnkh™kt …rhýk{ku™ku rð[kh fhòuu fu ßÞkhu Œu Œ{™u Vhe …kAkt ¼ku„ððk™kt ykðu íÞkhu Œu™u ðuXe þfþku 

fu fu{? Œu™ku …ý rð[kh fhe ÷uòuu.

‚kÄf: {ký‚ rðrðÄ «fkh™kt Ëw:¾ku ðuXu Au.

ËkËkS: ºký «fkh™kt Ëw:¾ nkuÞ Au. yuf þkherhf Ëw:¾, yu ‚eÄwt y™u ¾hwt Ëw:¾ Au. ËktŒ™ku Ëw¾kðku, ykt¾ku™e …ezk, 

÷fðk ð„uhu Ëirnf …ezkyku Au. ƒeswt Œ{khk {kxu fkuE™k îkhk ð…hkÞu÷k fxw þçËku™u fkhýu ÷k„Œwt Ëw:¾. Œ{u ÷ktƒk ‚{Þ 

‚wÄe ykðk Ëw:¾™u ‚t½he hk¾ku Aku. y™u ºkeswt Ëw:¾ su Œ{u ðuXe hÌkk Aku Œu Au {k™r‚f Ëw:¾. 

‚kÄf: „wÁËuð! yk ºkýu «fkh™k Ëw:¾ku ƒkƒŒu fuðe ‚{sý fu¤ððe?

ËkËkS: ÔÞrõŒ™u {™ yÚkðk ðk[k™k Ëw:¾™e fkuE y‚h ™ nkuðe òuuEyu. ÔÞrfŒ™u þkherhf …ezk™e y‚h Œku  hnuþu 

y™u Œu Œuýu ðuXðe s hne. …ý Œ{khu yu ‚{Þu ykí{Y…u, Ëw:¾ku™k ¿kkŒk y™u áük Y…u hnuðwt òuuEyu. Œ{™u {™ y™u 

ðkýe ƒkƒŒu™e …ezk Œku ™ nkuðe òuuEyu. 

ßÞkhu Œ{u nkxo yuxuf rð»ku ‚kt¼¤ku fu Œu ðu¤kyu AkŒe{kt Œeðú ðuË™k ÚkŒe nkuÞ Au. yk ‚kt¼¤e™u, òuu fkuE yu{ rð[khðk 

{ktzu fu òuu {™u nkxo yuxuf ykðþu Œku þwt Úkþu, …Ae Œu {k™r‚f ÞkŒ™k™u yk{tºký yk…e™u Œu{kt ðÄkhku fhŒku hnu Au. yu™k 

fhŒkt {ký‚u ykðk rð[kh™u fnuðwt òuuEyu fu '[k÷Œku Úkk`. ßÞkhu Œ{khk yk þheh™u Akuzðk™ku ‚{Þ ykðþu íÞkhu 

¾hku. þwt Œu ÔÞðrMÚkŒ …h yð÷trƒŒ ™Úke? …Ae ykðk rð[khku fhe þk {kxu rƒ™sYhe Ëw:¾ …uËk fhðwt? þheh™e ƒÄe s 

ƒe{kheyku™k Œ{u {kºk r™heûkf s ƒ™e hnku. y™u òuu Œ{u ƒe{khe {wõŒ nku Œku …Ae þk {kxu yk ‚t‚kh{kt {kus{òÚke 

Sððwt ™net?

¼„ðk™u fÌkwt Au fu yk…ýu fuð¤ þkherhf Ëw:¾ku™u Ëw:¾ Œhefu Mðefkhðkt. yLÞ …ezkyku ‚k[e …ezk ™Úke. «kýeyku™u þk 

{kxu ƒeòt fkuE Ëw:¾ ™Úke nkuŒkt? fkhý fu Œu{™wt {™ y{ÞkoË ™Úke. òuu Œu{™u ¾kðk™wt yk…þku Œu Œ{khe …k‚u Ëkuze™u 

ykðþu fkhý fu  Œu ‚{su Au fu Œu{™u fþwt ¾kðk™wt {¤þu. y™u òuu Œ{u ÷kfze ÷uþku Œku Œuyku Ëqh ¼k„e sþu. yk ƒÄwt 

Œu{™k {™™u fkhýu Au. Œu r‚ðkÞ þwt Œku ƒeò fþk™ku rð[kh fhu Au ¾hkt? „kÞku™kt {™ ¼xfŒkt ™Úke yux÷u Œu{™u 

fkuE…ý «fkh™e {k™r‚f …ezk fu ‚{MÞkyku ™Úke nkuŒe y™u AŒkt Œu{™wt yirnf Sð™ yk…ýk Sð™ suðwt s Au. Œuyku 

çkwrØþk¤e …ý ™Úke AŒkt Œu{™ku ‚t‚kh [k÷Œku s hnu Au. Œku …Ae Œ{khku ‚t‚kh …ý fu{ ™ [k÷u? „kÞ fhŒkt Œ{khwt {™ 

Œku ðÄkhu rðfr‚Œy™u Íz…e Au Œku …Ae Œ{u Œu™ku ÷k¼ fu{ ™Úke WXkðŒk? þk {kxu yk rðfr‚Œ y™u Íz…e {™ 
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Œf÷eV™wt fkhý ƒ™e òÞ Au? Ëw:¾™k ‚½¤k rð[khku™u Œ„uze {qfku yÚkðk Œu{ ™ ƒ™e þfu Œku fkuE…ý ¼ku„u Œuðk 

rð[khku™u Mðefkhþku Œku ™net s.

„kÞ y™u ¼ut‚™u nkuÞ Au Œuðe s þkherhf …ezkyku yk…ý™u nkuÞ Au …ý Œu{™u ðk[k ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ ‚{MÞkyku ™Úke 

nkuŒe. ßÞkhu Œ{u Œu{™u y…þçËku fnku íÞkhu …ý Œu{™u fkuE Œf÷eV ÚkŒe ™Úke fkhý fu Œu{™wt {™ y™u Œu{™e çkwrØ 

{ÞkorËŒ nkuÞ Au. {ký‚u ykðe ðÄkhk™e …ezkyku Œku fkZe {qfðe òuuEyu.

þwt „kÞku y™u ¼ut‚ku™u Œu{™k ‚tŒk™ku™u …hýkððk™e ®[Œkyku nkuÞ Au ¾he? òuu Œ{u Œ{khk ½h{kt ðetAe™u ysðk¤k{kt 

ykðŒku swyku Œku Œ{u Œu™kÚke „¼hkÞu÷k s hnuþku. …ý òuuŒu ytÄkhk{kt Œ{khk ½h{kt ykðe òÞ y™u Œ{u Œu™u ½h{kt 

ykðŒku swyku ™rn Œku Œ{™u Œu™e ƒef ™rn ÷k„u. Œ{u Vq÷ ÷kEx (çkwrØ) ™u ze{ fhe þfku …ý ze{ ÷kRx™u Vq÷ ÷kEx 

™rn fhe þfku. òuu „kÞku y™u ¼ut‚ku™wt Sð™ [k÷Œwt nkuÞ Œku þwt Œ{khu …ý yu «{kýu ™ fhðwt òuuEyu? yhu su{™k{kt fkuE 

ò„]rŒ s ™Úke yuðk ÷kufku™wt Sð™ …ý [k÷u s Au. yk¾ku ‚t‚kh [k÷u Au Œku …Ae Œ{u '÷ìx „ku` fhŒk ™Úke, [÷kðe ÷uŒk 

™Úke?

Ëw:¾ þheh™u ÷k„u Au, f…zkt™u ™rn. fux÷kf ÷kufku Œku fkuE Œu{™k ðMºkku™u M…þuo Au íÞkhu ®[Œk{kt …ze òÞ Au. òuu Œ{u 

fkuE ÷ø™«‚t„{kt sŒk nkuÞ íÞkhu òuu fkuE Œ{khkt f…zkt …h Úkqtfu Œku Œ{u VrhÞkË fhþku fu “Œu {khkt f…zkt …h Úkqtfâku.” Œku 

nwt fneþ fu “nk, yu ‚k[wt Au fu Œu Œ{khk …h Úkqtfâku. …ý yu Œ{khwt Ëw:¾ ¾hu¾h ™Úke fkhý fu Œu Œ{khk þheh™u Œku M…~Þkuo 

s ™Úke.”  ßÞkhu ftE Œ{khk þheh™u M…þuo íÞkhu s Œu™u Ëw:¾ fnuðkÞ.

òuu Œ{khe ÃkíLke™wt ð÷ý Œf÷eV yk…Œwt nkuÞ Œku Œu Œku Œu™k þheh™u M…þeo Q¼wt ÚkkÞ Au, …ý Œ{khk þheh™u Œku M…þoŒwt 

™Úke Œku …Ae þk {kxu Œ{u yu™u Œ{khk {™ …h yux÷wt ƒÄwt ÷ku Aku? Œ{khu Œku {kºk Œ{khk ¿kk™{kt s yux÷u fu òýðk {kºk 

Œhefu ÷uðk™wt Au. ƒ‚ yux÷wt s.

ðu…khe Œu™k ¾¼k …h yk fkÕ…r™f Ëw:¾™ku ¼kh ‚ŒŒ hk¾e™u VhŒku s hnu Au. ÄtÄk™kt ®[ŒksLÞ Ëw:¾ …ý nkuÞ Au. 

y™u ‚{ks™kt …ý Ëw:¾ nkuÞ Au. …ý yu ‚k[wt Ëw:¾ ™Úke. nwt ÄtÄk™wt Ëw:¾ ÄtÄk™e ‚kÚku s hk¾wt Awt y™u ‚{ks™wt Ëw:¾ 

‚{ks™e ‚kÚku hk¾wt Awt. {khu …khfwt Ëw:¾ {khe òuuzu þk {kxu hk¾ðwt?

‚kÄf: „whwËuð! yk… yk…™k ÄtÄk{kt ƒ™Œk {kXk ƒ™kðku™u yk…  fuðe heŒu nuLz÷ fhku Aku (‚t¼k¤ku Aku)?

ËkËkS: nwt ƒÄwt s swËwt hk¾wt Awt. òuu ÄtÄk{kt ¾kux òÞ Œku nwt yu{ fnwt Awt fu ÄtÄkyu ¾kux fhe. nwt ™Vk fu ¾kux™ku {kr÷f ™Úke, 

yu™ku {kr÷f Œku ÄtÄku Au, yu Œku yufË{ y÷„ Entity–yrMŒ¥ð Au. {kxu nwt þk {kxu nwt {khk {kÚku ÷ô. ™Vk fu ¾kuxÚke 
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{™u fkuE y‚h ÚkŒe ™Úke. òuu ÄtÄku ¾kux fhu y™u ßÞkhu xuõ‚ yrÄfkhe ykðu íÞkhu nwt ÄtÄk™u fneþ fu ¼kE ÄtÄk! òuu Œkhe 

…k‚u Œkhu ¼hðk…kºk ðuhk™k Yr…Þk nkuÞ Œku Œwt ¼he Ëu y™u Ëuðk{ktÚke Aqxku Úkk, yk{ fh, Œkhu Œkhwt Ëuðwt Œku [qfððwt …zþu. 

y{khk ƒktÄfk{ fkuLxÙufx (Construction Contract)™k ÄtÄk{kt ¾ƒh {¤u fu …kt[‚ku x™ ÷ku¾tz ËrhÞk{kt …ze 

„Þwt Au, Œku nwt ‚kiÚke …nu÷kt Œku yu …qAwt fu “fkuE {he „Þwt ™Úke ™u ?`` ÔÞrõŒ™wt {kuŒ òuu fu Œu™k f{o™k rn‚kƒ «{kýu ÚkkÞ 

Au …ý yk…ýu yu ƒkƒŒu r™r{¥k ™ ƒ™ðwt òuuEyu.

‚kÄf: {™u yk yr¼„{ ƒnw ‚khku y™u {kir÷f ÷køÞku. f]…k fhe™u yk…ýu Sð™{kt su Ëw:¾ku y™u ÞkŒ™kyku™ku ‚k{™ku 

fheyu Aeyu Œu™u nìLz÷ fhðk™e f¤k rð»ku nS ðÄkhu ‚{òðku.

ËkËkS: òuu Œ{u {™u fnku fu {™u fk™{kt Ëw¾kðku ÚkkÞ Au Œku nwt Œ{khe ðkŒ ‚kt¼¤eþ. òuu Œ{u {™u Œ{khk ËktŒ™k 

Ëw¾kðk™e VrhÞkË fhþku Œku Œu Þ ‚kt¼¤eþ. yhu òuu Œ{u fnku fu {™u ¾qƒ ¼q¾ ÷k„e Au, Œku Œu …ý ‚kt¼¤eþ. yk ƒÄwt 

Ëw:¾ Œhefu Mðef]Œ Au. …ý òuu Œ{u VrhÞkË fhku fu xkuMx …h ƒxh y™u ‚ku‚ fu {whçƒku ÷„kzu÷ku ™Úke, Œku nwt ™rn ‚kt¼¤wt. 

òuu Œ{u yk Ëun™u Úkkuze ¾e[ze ¾ðzkðe þfŒk nkuÞ Œku yk þheh fkuE VrhÞkË ™rn fhu. íÞkh…Ae þheh Œ{™u fkuE…ý 

æÞk™ fhðk {kxu hò yk…þu; ËwæÞko™ fu ƒeswt „{u Œu, yu Œku su Œ{™u „{u Œu. 

òuu fkuE Œ{khk ðk¤ fk…u Œku Œ{™u Ëw:¾ ™rn ÚkkÞ …ý òuu  fkuE fk™ fk…u Œku Ëw:¾ Úkþu. 

yk Ëwr™Þk{kt fþwt s hzðk suðtw (þkuf fhðk suðwt) ™Úke. y™u ßÞkt y™u ßÞkhu …ý hzðk™ku «‚t„ ykðu íÞkhu Œ{khu ¾wþ 

Úkðwt òuuEyu. òuu Œ{u ™fkhkí{f …rhrMÚkrŒ™u ‚fkhkí{f yktfzkÚke ¼k„kfkh fhþku Œku ™fkhkí{f ¼k„™ku AuË Qze 

sþu. ßÞkt …ý Œ{khu Ëw:¾ fu þkuf ‚n™ fhðk™ku ÚkkÞ Au Œu™ku VrhÞkËku fu yMðefkh îkhk „wýkfkh fhðk™u ƒË÷u òuu Œ{u 

¾wþe…qðof MðefkhÚke Œu ƒkƒŒ™ku ¼k„kfkh fhþku Œku fkuE hf{ ƒkfe ƒ[þu ™rn, þu»k ðÄþu s ™net.

yuf {ký‚u {™u fÌkwt, “nwt {khk ‚{ks{kt {k™-‚L{k™ ¾kuE ƒuXku Awt.” Œuýu ‚{ksÚke þk {kxu Ëw¼kðwt òuuEyu? su Œ{khk 

þheh™u M…þuo Au Œu s Ëw:¾ fu ÔÞÚkk Au. òuu fkuE™u ykðk ™fkhkí{f rð[khku nkuÞ Œku Œu™u y[qf Œu{™e y‚h Úkðk™e Au. Œu 

yk …ezk ÷E™u òuu ‚ŒŒ ykðwt ™fkhkí{f rð[khŒku hnu Œku Œu ‚{MÞk W¼e fhþu s, ¼÷u™u …Ae Œu Œf÷eV ykððk™e ™ 

nkuÞ. ™fkhkí{f rð[khku™e EVuõx yðktA™eÞ …rhýk{ Au.

fkuE {ký‚u {™u fnu fu “{khe ÃkíLkeyu {™u yk{ fÌkwt y™u {™u Ëw:¾e fÞkuo.” yu Ëw:¾ ™Úke fkhý fu Œu Œu™u þkherhf heŒu 

M…þoŒwt ™Úke. yk ™kuŒhu÷k «kuç÷uB‚ Ëw:¾ Au s ™rn. ™k™k Ëefhk™k Ëw:¾™k ¼kh™u fkuE …kuŒu WXkðe ÷u Au …ý ßÞkhu Œu 

{]íÞw …k{u Au íÞkhu Œ{u Œu™e ‚kÚku fu{ sŒk ™Úke? íÞkt Œku …kuŒu ™Úke sŒk.
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f…xÚke fk{ ÷u™khku Ëw:¾e Au y™u yuðk {ký‚™wt þhýwt ÷uðkÚke Œku Ëw:¾e ÚkðkÞ. yuðku [k÷kf y™u Ëw:¾e {ký‚ …kuŒk™e 

òŒ™u Ëw:¾ {wõŒ fhe þfŒku ™ nkuÞ Œku …Ae yk…ý™u þe heŒu Ëw:¾ku{ktÚke Akuzkðe þfu? yuðk {ký‚ su …h{k™tËe nkuÞ, 

r™»f…x nkuÞ y™u su EåAkykuÚke …h Au yuðk™wt þhýwt ÷uþku Œku fkuE Œf÷eV ™rn hnu. su{ õ÷uþ ðÄu Œu{ Í½zk 

¾wÕ÷{¾wÕ÷e heŒu ƒnkh ykðe òÞ Au. su Í½zk¾kuh nkuÞ yu™e ‚kÚku Œ{u ‚kinkËo¼Þkuo ÔÞðnkh þe heŒu hk¾e þfþku? 

yu Œku ¾kxe Ak‚™u „¤…ýðk¤e ƒ™kððk™ku «ÞíLk fhðk suðwt Au. {eXe ({ku¤e) Ak‚ …ý ¾kxe ÚkR òÞ yuðwt Au. 

yu™k fhŒkt ykðk ÔÞrõŒÚke Ëqh hnuðwt ‚kY. ƒeòuu rðfÕ… yu Au fu ykí{¿kk™e ÚkÞk nkuÞ Œku ‚khwt fu su ‚{su Au fu Œu Œku 

hufkuzo s Au ™u ykðe hufzo ðk„Œe hnu Au. ¿kk™e ÔÞrõŒ Ëhuf{kt ykí{k™u r™nk¤u Au …ý Œ{u Œku su÷{kt …qhkÞu÷k Aku Œku 

Œ{u yuðwt þe heŒu fhe þfku? yk fuðwt Axfwt Au? …rhðkh™ku Ëhuf ÔÞrõŒ yuf s ÔÞrõŒ …h Œqxe …zu Œku …Ae „]nÞwØ™e 

Ëþk{kt yu þe heŒu ‚w¾e hne þfu? yu Œku hkºku Ÿ½ðk …ý …k{Œku ™Úke. ½h™kt {ký‚ku ™khks Úkðk™e ƒefu Œu s{ðk™wt 

yk{tºký …ý Akuze Ëu Au! «íÞuf ûkýu Ëw:¾ Au y™u Œu Œuýu ‚nuðk™wt s Au. f{o™e y‚h Œku swyku! ÔÞrõŒ …kuŒk™k ½h{kt 

…ý rðhkuÄe ðkŒkðhý{kt hnu Au. Œ{u yk ‚t‚kh{kt Ëw:¾{ktÚke Aqxe þfŒk ™Úke.

yuf {ký‚u yufðkh {khe …k‚u ykðe™u fÌkwt fu “ËkËk! {™u {khe ÃkíLke „{Œe ™Úke.”

ËkËkS: Œ{™u Œ{khe ÃkíLke fu{ ™Úke „{Œe?

‚kÄf: Œu ‚nus ÷t„ze Au y™u ¾kuzt„kÞ Au.

ËkËkS: þwt Œ{u Œ{khe ÃkíLke™u „{ku Aku?

‚kÄf: nwt Œku Œu™u „{wt s Awt, ËkËkS. nwt ‚kunk{ýku y™u ¼ýu÷ku „ýu÷ku Awt. …i‚k f{kW Awt y™u {™u fkuE ¾kuz¾kt…ý 

™Úke. yux÷u nwt ™ „{wt yuðwt fkuE fkhý Œu™e …k‚u ™Úke.

ËkËkS: yk s Œkhe ¼q÷ Au. Œ{khk ¼qŒfk¤™k ¾hkƒ f{kuo Au fu Œ{khe ÃkíLke rËÔÞkt„ Au ßÞkhu Œ{khe ÃkíLke™u Œu™e 

…kA÷e ®sË„e™k ‚íf{kuo™u ÷eÄu Œ{u Œu™u …rŒ Œhefu {éÞk Aku. Œ{u suðwt ðkðku Œuðwt ÷ýku Aku …Ae Œ{u ƒeò™u þk {kxu 

Ëku»k yk…ku Aku? swyku, yk Œ{khe ¼q÷ Au {kxu ykðwt fhku Aku. nðu ykðe fkuE ¼q÷™wt VheÚke …w™hkðŒo™ fhþku ™rn. yu 

¼kE ‚{S „Þku y™u Œu™wt Ëw:¾ ¼kt„e „Þwt y™u Œu …w™: ‚w¾e ÚkR „Þku. ‚t½»ko™ku rð÷Þ yu Sð™™wt yuf {níð™wt yt„ 

Au. yk™tË ‚t½»ko™k rð÷Þ™u y™w‚hu Au. Œ{™u fËk[ ¿kk™ ™ nkuÞ …ý Œ{u yu{ fE heŒu fne þfku fu ½h{kt Ä{o Au? Œ{u 

ßÞkhu fkuE…ý «fkh™e …rhrMÚkrŒ™u (ðkŒkðhý™u) ‚n™ fhku y™u ½h{kt ƒ¤Œk{kt ½e ™ nku{ku Œku Œ{u W{Ëk {ký‚ 

fnuðkð. ¼„ðk™™ku ðk‚ yuðk ½h{kt nkuÞ Au. òuu ½h{kt f÷n nkuÞ Œku ‚ðo™kþ s ÚkR òÞ. ¼„ðk™ ÷û{eS ‚kÚku 
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'ykðòuu` fne Ëuþu y™u ¼„ðk™ [k÷Œk ÚkR sþu. Är{oc ½h{kt f÷n ™Úke nkuŒku y™u òuu yufðkh ÚkR …ý òÞ Œku Œu 

½h™e [kh Ëeðk÷ku …qhŒku s {ÞkorËŒ nkuÞ Au. y™u Ëhuf sý yu ðkŒ™wt æÞk™ hk¾þu fu ykðwt VheÚke ™ ƒ™u. ÷û{eS 

Œu{™k r™Þ{ku™u ykÄe™ nkuÞ Au. ßÞkhu ‚t…qýo «k{krýfŒk nkuÞ Au y™u su ftE WAe™wt-WÄkh ÷eÄwt nkuÞ Œu …hŒ fhðk 

{kxu Œí…h hnu Au íÞkhu ÷û{eS™k r™Þ{ 5kéÞk „ýkÞ. òuu Œ{u ÷û{eS™e ¼rõŒ fhku y™u ƒeS ƒksw Œu{™k r™Þ{ 

…ý Œkuzku Œku fuðe heŒu hkS hnu?

‚kÄf: ½h{kt {™-Ëw:¾™u fkhýu ƒk¤fkuyu ½ýwt ðuXðwt …zŒwt nkuÞ Au.

ËkËkS: ™k™wt ƒk¤f …ý {khk þçËku™u ‚kt¼¤u Au y™u hkS…ku y™w¼ðu Au. Œu™u …ý yuf ‚kËe ‚{s Au fu þwt Xtzw Au y™u 

þwt „h{ Au. ßÞkhu ½h{kt Í½zku WËT¼ðu íÞkhu Œu ƒÄwt r™nk¤u Au y™u {kŒk-r…Œk îkhk ƒku÷kÞu÷k Ëhuf þçËku™u Œku÷u Au. 

…Ae Œu yu™wt rð&÷u»ký fhu Au y™u ™¬e fhu Au fu fku™e ¼q÷ Au. yu™u ÷k„u Au fu Œu fþwt fnuðk {kxu fu {k„oËþo™ yk…ðk 

{kxu nS ½ýku ™k™ku Au …ý yu rð[khu Au fu Œu {kuxku ÚkÞk …Ae su™ku ðktf Au Œu™u ‚eÄk fhþu. yhu, ƒk¤f ûkwçÄ ÔÞrõŒ y™u 

‚kiBÞ ÔÞrõŒ™u ‚khe heŒu yku¤¾e þfu Au.

‚kÄf: þwt fkuE ™rn ™u fkuE f{kuo™u fkhýu õ÷uþ WËT¼ðu Au?

ËkËkS: f÷n y™u ‚t½»ko™ku ‚{Þ Œku „{u Œu heŒu ðeŒe òÞ Au …ý yu ‚{Þ Ëhr{Þk™ Œ{™u y™uf Sð™ [¢ku ‚wÄe 

ƒtÄ™{kt hk¾™kh f{kuo™k ƒes …uËk ÚkkÞ Au. Í½zk™kt ƒes su ððkÞk Au Œu y™tŒ Sð™[¢ku ‚wÄe ‚w»kwÃík Ãkzâk hnu Au, 

suðk Œu{™u ‚k™wfw¤ ‚tòuu„ku «kÃík ÚkkÞ Au fu ŒhŒ s Œu …kt„hðk {ktzu Au. ¿kk™e…wÁ»k yk ‚t½»ko™k ƒes ™u ƒk¤e þfu Au, 

suÚke íÞkhƒkË f÷n WËT¼ðu s ™rn. ©e{ËT hks[tÿSyu fÌkwt Au fu “su™u ½uh yuf rËð‚ õ÷uþ ð„h™ku sþu Œuyku™u 

{khk ™{Mfkh Au.”

31. ‚w¾ y™u Ëw:¾ 

rs¿kk‚w: Ëw:¾ …zðk™wt fkhý þwt Au?

ËkËkS: yk ƒÄe fÕ…™k Au. ‚w¾ y™u Ëw:¾ Œku {™™e Äkhýk Au. …kuŒu fkuEf [es fu ƒkƒŒ™u  ‚khe {k™ðk™e fÕ…™k 

fhðkÚke Œu™u yu ‚w¾ yk…u Au. ¿kk™e™k {Œu Œku Ëw:¾ suðwt fþwt s nkuŒwt ™Úke. òuu fu ÷kuf‚t¿kk (÷kuf{Œ) {wsƒ Œku yu™u Ëw:¾ 

s fnuðkÞ Au. …ý ¿kk™e™e ‚t¿kk y™w‚h™kh™u Ëw:¾ fâkhuÞ ykðŒwt ™Úke. ‚t‚kh{Œ (÷kuf‚t¿kk) {wsƒ [k÷™kh 

ÔÞrõŒ Œku „{u íÞkt òÞ …ý Œu™u yuf rËð‚ {kxu …ý ‚w¾ {¤Œwt ™Úke.

65



nfefŒ{kt Ëw:¾ þu™u fnuðkÞ? òuu fkuE {ký‚ ¼qÏÞku ÚkkÞ …ý Œu™u fþwt s ¾kðk™wt {¤Œwt ™Úke y™u …ux ¾k÷e nkuðk™u 

fkhýu Ëw¾u -yk™u Ëw:¾ fnuðkÞ. ¾qƒ Œh‚ ÷k„e nkuÞ y™u …eðk {kxu …kýe ™ {¤Œwt nkuÞ yu Ëw:¾ Au. ƒt™u ™‚fkuhkt …kt[ 

r{r™x òuuhÚke ƒtÄ fhe Ëu Œku „qt„¤k{ý ÚkkÞ, yk™u Ëw:¾ fnuðkÞ. yk…ýu ƒkÌk xuLþ™  ðuXe þfeyu …ý ¾kuhkf, …kýe 

y™u nðk rð™k [÷kðe þfeyu ™rn. yLÞ xuLþ™ ™u fkhýu fkuE {he ™Úke sŒwt !

yk ÷kufku rƒ™sYhe xuLþ™ ÷E™u Vhu Au. Sð™ sYrhÞkŒ™e Œ{k{ [eòuu {¤Œe nkuÞ Œku …ý yk Ëw»k{fk¤™wt {™ „{u 

íÞktÚke Ëw:¾ …uËk fhe ™u …ezk ¼ku„ðŒw nkuÞ Au. ¾kðk…eðk ™ {¤Œwt nkuÞ, …nuhðk ykuZðk ðMºk ™ {¤Œwt nkuÞ fu ‚qðk {kxu 

søÞk ™ {¤Œe nkuÞ Œku yk ƒÄk™u Ëw:¾ fnuðkÞ. yk ƒÄwt s {¤Œwt nkuÞ Œu™u Ëw:¾ Au yu{ fE heŒu fne þfkÞ?  ÷kufku™kt 

{™ ðktfkt- Ëw»k{ Au yuÚke s Ëw:¾e Au, òuu {™ ‚wþ{–‚h¤ ÚkkÞ íÞkhu s ‚w¾e Úkþu. ðktfw {™ ßÞkt fktE …ý ®[Œk 

W…krÄ™wt fkhý ™net nkuÞ íÞkt õ÷uþ™wt fkhý ¾ku¤e fkZþu. fkuE™u ËkZ Ëw:¾Œe nkuÞ Œu Ëw:¾ Au yu Œku {k™e þfkÞ …ý fkuE 

…ý …ezk ™net nkuðk AŒkt ÷kufku yf¤kÞk s fhŒk nkuÞ Au!

rs¿kk‚w: Œku Ëw:¾™e ¾he ÔÞkÏÞk þe Au?

ËkËkS: “su ƒkƒŒ™ku W…kÞ nkuÞ Œu™u s ¾hu¾h heŒu Œku Ëw:¾ fu …ezk fne þfkÞ.” su™ku W…kÞ ™Úke Œu™u Ëw:¾ fnuðkÞ 

s ™net. yk…ý™u …ezk ÚkkÞ íÞkhu W…kÞ ™Úke þkuÄŒk? Ëk¾÷k Œhefu fkuE™u ÞwØ{kt …„ f…kE „Þku Œku Œu fkuE heŒu …kAku 

ykððk™ku ™Úke, Œu™ku fkuE W…kÞ ™Úke {kxu Œu™u Ëw:¾ fne þfkÞ ™Úke. …ý òuu Œu™u {kuZk …h „q{zwt ™eféÞwt nkuÞ Œku Œu 

…ezk™ku W…kÞ-E÷ks Au, {kxu yu Ëw:¾ fnuðkÞ.

fkuE {ký‚ fnu fu yu™u fkuE ðkŒu Ëw:¾ ™Úke …ý …„u ËkËh ÚkE Au yu™wt Ëw:¾ Au! yk™u þe heŒu Ëw:¾ fnuðwt ? yhu ¼kE, 

Œ™u ¾tsðk¤ Au …ý Œu Œku Œkhk nkÚk yk…{u¤u ¾tsðk¤u …ý Au s ™u ?

rs¿kk‚w: …ý ËkËkS, {khu n{ýkt ykrÚkof …rhrMÚkrík ðý‚e „E Au, yu Œku {kuxwt Ëw:¾ ™Úke þwt ?

ËkËkS: òuu ¼kE …rhrMÚkrík Œku ƒË÷kÞk s fhðk™e. þwt rËð‚ …Ae hkŒ ™Úke ykðŒe? nk÷ Œkhe ™kufhe Aqxe „E Au 

…ý þwt fk÷u ™ðe ™kufhe ™net {¤u? ½ýku ¾hku ð¾Œ Œku {ký‚™u ™kýkt¼ez nkuŒe ™Úke …ý yu™ku ÷kur¼Þku Mð¼kð fuzku 

{qfŒku ™Úke. yux÷wt s òuuðk™wt fu fk÷u s{ðk™wt {¤þu fu fu{? ƒku÷, Œkhu yuðe Œf÷eV ykðe …ze Au?

rs¿kk‚w: ™k, ™k. yuðwt Œku fktE ™Úke.

ËkËkS:  Œku …Ae Œkhu Ëw:¾ Au yu{ þe heŒu fnuðkÞ? {ký‚™u Ëw:¾ ™ nkuÞ AŒkt Ëw:¾ hzâk fhŒku nkuÞ Au. ykðe 
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rƒ™sYhe VrhÞkË fÞko fhðkÚke yf¤k{ý ÚkÞk s fhu y™u fkuE™u Œku ÓËÞhku„™ku nw{÷ku Þ ykðe òÞ! su™ku W…kÞ s 

™Úke Œu™u Ëw:¾ fnuðkÞ s ™net. …ezk ÚkŒe nkuÞ Œku Œu™e ‚khðkh ÷E™u …ezk þ{kððe hne …ý su™e ‚khðkh s ™Úke 

yu™u Œku Ëw:¾ fnuðkÞ ™net. …ý yíÞkh™ku ‚{Þ fuðku Au ™u {k™ðe™wt {™ fâkt hkufkÞu÷wt nkuÞ Au, òýku Aku ? „{u Œuðe 

heŒu fâktÚke ðÄkhu ™u ðÄkhu Ä™ yufXwt fhðwt, ¼÷u Œu ƒeò™u ÷qtxe™u fu ¼u¤‚u¤ fhe™u nkuÞ yÚkðk ƒeò™k nf™e [eòuu fu 

rð»kÞ fu{ fhe™u …kuŒu ¼ku„ðe ÷uðk™k …utŒhk{kt s ½ýk ÷kufku™wt {™ hkufkÞu÷wt hnuŒwt nkuÞ Au. yk ƒÄk{ktÚke ƒnkh ™ef¤u 

Œku ‚w¾e Úkðk™ku fkuE hMŒku ™ef¤u. ƒkfe yk{ ™u yk{ Œku fkuE™u fâktÚke ¾hwt ‚w¾ {¤ðk™wt ?

rs¿kk‚w: ¾hwt ‚w¾ fku™u fnuðkÞ?

ËkËkS: ¾hwt ‚w¾ Œku ßÞkhu fkuE 'nwt fkuý Awt` yu þkuÄðk™k W…kÞ{kt {wÏÞíðu (main production) ÷k„u÷ku hnu 

íÞkhu Œu™k „kiý V¤ (by-product) Y…u ‚t‚khe ‚w¾ Œku {¤u s Au. ‚khwt þheh, ‚khwt ½h, ‚khe ÃkíLke, ‚„ðzku ð„uhu 

…qðo sL{™kt ‚wf]íÞku™u fkhýu {¤u Au. òuu yk ƒÄwt fuð¤ {nu™ŒÚke s {¤Œwt nkuŒ Œku {sqhku™u yk ƒÄwt sYh «kÃík ÚkkÞ, …ý 

yu{ ÚkŒwt ™Úke. ÷kufku{kt rð…heŒ {kLÞŒk …u‚e „E Au suÚke fuð¤ ƒkÞ-«kuzõx (…i‚k y™u fkÕ…r™f ‚wrðÄkyku) ™kt 

fkh¾k™kt [÷kðu Au. ƒkÞ-«kuzõx™wt fkh¾k™wt Œu ð¤e fhðk™wt nkuŒwt nþu? yk{ ™u yk{ ƒkÞ-«kuzõx™k ®[Œð™{kt Œku 

y™tŒ yðŒkh çkøkkzâk …ý ftE ‚kÚkof ÚkÞwt ™net! 

rð[khku fu ‚k{uðk¤k™u þwt „{u Au? ‚k{uðk¤k™u „{Œwt nkuÞ yuðwt fhe™u {ký‚ yLÞ ÷kufku™u ‚w¾ yk…e þfu  Au y™u yk 

‚ífkÞo Œu™u …wÛÞ f{kðk {kxu {ËË fhu Au. suÚke Œu™u ƒkÞ-«kuzõx Œhefu ËwLÞðe ‚w¾ku «kÃík Úkþu.

rs¿kk‚w: Sð™{kt rð[kh y™u ykËþkuo (r‚ØktŒ) þk {kxu ƒË÷kŒk hnu Au? y™u ÔÞrõŒ …kuŒu su ƒkƒŒ™u ©uÞMfh {k™Œku 

nkuÞ Œu™kÚke rð…heŒ yk[hý fu{ fhu Au?

ËkËkS: yk ƒÄe ¢r{f rðfk‚™e «r¢Þk Au. Sð™Þkºkk™k «Úk{ {kE÷u Œ{™u su ¿kk™ {¤þu Œu Ëhuf Œƒ¬u rðf‚Œwt s 

sþu. …qðo¼ð{kt fkuE™ku yuðku yr¼«kÞ nkuÞ fu [kuhe fhðk{kt fþwt ¾kuxwt ™Úke …ý yk Sð™{kt yu™u fËk[ swËk s 

«fkh™wt ¿kk™ {¤u, su™k fkhýu Œu yu{ rð[khu fu [kuhe fhðe yu ¾hkƒ ðMŒw Au. yk r‚ØktŒ™u ƒhkƒh ‚{sðk AŒkt Œu 

[kuhe fÞuo òÞ Œku Œu Œu™k …qðosL{™ku «¼kð Au yux÷u Œu [kuhe fhŒku s hnu Au. yk™ku yufkyuf ytŒ ™rn ykðu fkhý fu 

yufðkh Œu ‚r¢Þ ÚkR òÞ Œku …Ae yu y‚hku™u yxfkðe þfkŒe ™Úke. yk y‚hku rzM[kso ÚkE™u ¾÷k‚ ÚkR sðe 

òuuEyu y™u yk …qYt ™ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe fkuE {hu ™rn. yk ƒÄwt nwt su fnwt Awt Œu™ku ykþÞ yu Au fu …qðo¼ð™e Œ{khe su fktE 

¾kuxe {kLÞŒkyku nkuÞ Œu™u ƒË÷ðe s hne. Œ{u Œ{khk r™ýoÞ{kt áZ hnku, fu Œ{khu nðu [kuhe fhðk™e s ™Úke y™u Œu 
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ðkŒ™u Œ{u n{uþkt ÞkË hk¾ku. ßÞkhu-ßÞkhu Œ{™u [kuhe fhðk™ku rð[kh ykðu íÞkhu íÞkhu [kuhe fhðk™k yu rð[khku™u 

sz{q¤Úke Ëqh fhe Ëku. íÞkh…Ae s Œ{u Œu{kt ‚V¤ Úkþku y™u ykðŒk ¼ð {kxu ÞkuøÞ f{o yrsoŒ fhþku. Ëhuf ÔÞrõŒ™e 

ƒwrØ™ku ykþÞ ÞÚkk‚{Þ ƒË÷kÞk fhŒku nkuÞ Au …ý su ykþÞ  {]íÞw™e ûkýku{kt yk¾hu hnu Œu ƒeò sL{{kt …ý [k÷w 

s hnu Au.

rs¿kk‚w: Sð™{kt ykËþo yr¼„{ þwt nkuðku òuuEyu?

ËkËkS: ‚t‚kheyku™u ÔÞðnkh Ä{o þe¾ððk {kxu, {kÁt fnuðwt yu Au fu “{kºk Œ{khku s rð[kh ™ fÞko fhku, ƒeò ÷kufku 

«íÞu W…fkhf hnku y™u yLÞ™e {ËË fhŒk hnku.” Œ{khk MðkÚko {kxu fkuE fk{ ™ fhku. ‚t‚kh™k fÕÞký {kxu Œ{u ‚uðk 

fhku. òuu Œ{u Œ{khe …k‚u™wt ƒÄwt s …kuŒk™e …kA¤ ðk…he ™k¾þku Œku Œu ™fk{wt sþu y™u òuu Œ{u ƒeò {kxu Úkkuzwtf ðk…hþku 

Œku Œu ykðŒk ¼ð {kxu™wt ¼kÚkwt ŒiÞkh ÚkR sþu. þwØkí{k ¼„ðk™ þwt fnu Au? “nwt yuðk ÷kufku™e fk¤S hk¾wt Awt, su 

ƒeò™e fk¤S hk¾u Au y™u su {kºk …kuŒk™k{kt s håÞk…åÞk hnu Au Œu{™u nwt Œu{™k W…h s Akuze Ëô Awt.”

32. Ëku»k árü

rs¿kk‚w: yk…ýu ßÞkhu yLÞ{kt Ëku»k òuuEyu Aeyu Œu™wt fkhý þwt yu nkuÞ Au fu Œu Ëku»k yk…ýe ytËh …ý hnu÷ Au?

ËkËkS: ™k, ßÞkhu yk…ýu ƒeò{kt Ëku»k òuuEyu Aeyu yu ƒÄkt Ëku»k yk…ýe ytËh nkuÞ fu ™ …ý nkuÞ. {ký‚™e ƒwrØ þwt 

fhu Au? Œu n{uþkt ÔÞrõŒ™k …kuŒk™k Ëku»kku™u Zktfe Ëu Au y™u ƒeò{kt hnu÷k Ëku»kku™u þkuÄu Au. Ëku»k þkuÄŒk hnuðk™wt fk{ 

rðf]Œ ƒwrØ™wt Au. su™e ytËh yuf…ý Ëku»k ™rn nkuÞ Œu fËeÞu ƒeò{kt Ëku»k ™rn þkuÄu. yu™u ykðe ¾kuxe ykËŒ ™Úke 

nkuŒe. Œu ‚ðoºk r™Ëkuo»kíð™u swyu Au. ¿kk™ yuðwt nkuðwt òuuEyu fu ÔÞrõŒ fkuE™e ytËh fâktÞu fËeÞu Ëku»k òuuðk «uhkÞ ™rn.

rs¿kk‚w: Ëku»k Ëu¾eŒe heŒu s òuuðk {¤Œk nkuÞ Œku …ý yk…ýu þk {kxu ƒeò{kt Ëku»k òuuðk ™ òuuEyu?

ËkËkS: Ëku»k Œku „xh suðk nkuÞ Au. yk…ýu yk…ýe þuhe{kt „xh™u ¾wÕ÷e hk¾Œk ™Úke. ƒk¤f …ý ykðwt Œku ™Úke fhŒku. 

Ëhuf h‚kuzk™u {kuhe-„xh nkuÞ Au …ý yk…ýu Œu ¾wÕ÷e ™Úke hk¾Œk. Ëhuf{kt fkuE ™u fkuE Ëku»k nkuÞ. fkuE [erzÞku nkuÞ fu 

WŒkðr¤Þku fu ÷…÷…eÞku nkuÞ. yk Ëku»k òuuðk…ýwt Œku òýu „xh ¾ku÷Œk nkuÞ yuðwt Au. yk…ýu ÔÞrõŒ™k ‚ËT„wýku™u 

òuuðk òuuEyu, yð„wý ™rn òuuðk òuuEyu. òuu yk…ýu „xh òuuðk s {kt„Œk nkuEyu Œku ƒeò™e ™rn …ý yk…ýu 

yk…ýe s „xh òuuðe òuuEyu. òuu yu W¼hkŒe nkuÞ Œku yk…ýu yu™u ‚kV fhðe òuuEyu …ý yk…ý™u yu ¾ƒh s ™Úke 

…zŒe fu yk…ýe „xh fâkhu ò{ ÚkR òÞ Au y™u fâkhu W¼hkÞ Au. y™u òuu fkuE™u ¾ƒh …zu Œku Œu fhe …ý þwt þfu? 

÷ktƒk„k¤u Œu ykðk „tËðkzÚke xuðkE òÞ Au y™u hku„[k¤ku Vu÷kÞ Au. fkuE {ký‚ þkMºk ðkt[u Au …ý Œu {kºk ðkt[ðk 
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¾kŒh s ðkt[Œku nkuÞ Au. “fkuE™wt ¼qtzwt ƒku÷ku ™rn.” AŒkt ÔÞrõŒ ƒeò™e «íÞu yý„{ku, Ëku»kkhku…ý Ëu¾kzðk fu ®™Ëk 

fhðk{kt …kAku …zŒku ™Úke! 

rs¿kk‚w: Œku …Ae þwt yk…ýu fkuE™e xefk fhðe s ™ òuuEyu?

ËkËkS: òuu yk…ýu ƒeò {kxu fþwt ¾kuxwt fneyu Œku Œu yk…ýk {kxu ™wf‚k™fkhf Au. yk…ý™u þuhe{kt™e „xh™wt Zktfýwt 

¾ku÷ðk™wt „{Œwt ™Úke …ý yk…ý™u ÷kufku™e '„xh`™wt Zktfýwt ¾ku÷ðk{kt {ò …zu Au. yk Œu fuðe rðr[ºkŒk Au! fkuE™e 

xefk fhðe yux÷u Ë‚ Yr…Þk™e ™kux™u ƒË÷u yuf Yr…Þk™e ™kux ÷uðk suðwt Au. yÚkkoíkT Ë‚ YrÃkÞk yk…e™u ‚k{uÚke yuf s 

Yr…Þku ÷Eyu Aeyu. su …h®™Ëk fhu Au Œu n{uþkt ™wf‚k™{kt s hnuŒku nkuÞ Au. yk…ýu þk {kxu yk…ýe þrõŒ ykðk 

r™hÚkof fk{{kt ðk…hðe òuuEyu? Œ{khe þrõŒ rƒ™sYhe …h®™Ëk™u fkhýu Äehu Äehu ðuzVkŒe òÞ Au. òuu yk…ýu yu 

ðkŒÚke r™rùŒ nkuEyu fu yk Œ÷ ™Úke …ý huŒe Au Œku …Ae Œu™u …e÷e™u Œu÷ fkZðk™e Œf÷eV þk {kxu WXkððe òuuEyu? 

yu Œku ‚{Þ y™u þrõŒ™ku ËwÔÞoÞ Au. …h®™Ëk fhe™u Œ{u ‚k{uðk¤k™k f…zkt W…h ò{e „Þu÷ „tËfe™u ¾wÕ÷uyk{ ÄkuE 

yk…e™u Œ{khkt f…zkt™u „tËkt fhku Aku!  …ý {qyk Œwt Œkhe „tËfe™u fâkhu ‚kV fheþ?   

 nwt ‘{qyk` þçË™ku W…Þku„ ðkhtðkh fÁt Awt. yu™u þe heŒu ‚{òðwt? yu™ku ½ýku ‚qû{ y™u „t¼eh yÚko Au. yu Œku {eXku 

X…fku yÚkðk ÷kz Au, AŒkt yu™k «íÞu fkuE ‚q„ fu ™VhŒ ™Úke nkuŒe. yu™ku ½ýku „qZkÚko Au! Œ¤…Ëeƒku÷e{kt yu þçË 

ð…hkÞ Au …ý Au ¾wƒ s ŒkfkŒðk¤ku. Ëhuf ðkfâ Œ{™u rð[khŒk fhe {qfu Au. yux÷u ¿kk™e™ku Œu ¾qƒ s ÓáÞðuÄf þçË 

«Þku„ Au, nk, Œu™ku ‚eÄku ‚tƒtÄ '{kŒk ‚hMðŒeËuðe ‚kÚku Au.`

(yk „útÚk{kt '{qyk` þçË™ku yÚko {hu÷ku, yhu yku Ônk÷k, {khk Ônk÷k, yku ¼kur¤Þk Sð, {q¾o, yÕ…{rŒ Œhefu 

Vfhk™e sYrhÞkŒ «{kýu ð…hkÞku Au.)

33. M{]rŒ

rs¿kk‚w: „wYËuð! ÔÞrõŒ …kuŒk™k ¼qŒfk¤™u ¼q÷e þfŒku ™Úke? yk™wt hnMÞ þwt Au?

ËkËkS: ¼qŒfk¤ Œku yuðku Au fu ßÞkhu Œ{u Œu™u ÞkË fhðk™ku «ÞJ fhku íÞkhu Œ{u ÞkË fhe ™Úke þfŒk y™u Œ{u ¼q÷ðk 

{kt„Œk nkuÞ íÞkhu ¼q÷e þfŒk ™Úke. yux÷u s yu™u ¼qŒfk¤ fnuðkÞku Au. ½ýk ÷kufku yŒeŒ™u ¼q÷ðk EåAu Au …ý Œuyku 

¼q÷e ™Úke þfŒk. ‚BÞf¿kk™ rð™k ‚t‚kh{ktÚke M{]rŒ™e ‚t…qýo…ýu ™kƒqËe yþfâ Au! Œ{khku su ðMŒw «íÞu ðÄkhu hk„ 

nkuÞ Œu ðÄkhu ÞkË ykðu Œu{s sux÷ku ðÄkhu îu»k nkuÞ Œku Œu …ý ðÄkhu ÞkË ykðu.
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rs¿kk‚w: f]…k fhe™u ðÄkhu Ëk¾÷k yk…e™u ‚{òðku.

ËkËkS: ‚k‚w™u ¼q÷ðk {kxu Mºke (ðnw) Œu™k r…Þh{kt hnuðk {kxu òÞ Au …ý Œu ™VhŒ nkuðk™u ÷eÄu y™u yý„{k™u 

fkhýu ‚k‚w™u ¼q÷e ™Úke þfŒe. Œu Œu™k …rŒ™u …ý ÞkË fhŒe hnu Au fkhý fu Œuýu yk Mºke™u ‚w¾ yk…u÷wt Au yux÷u yk 

½x™kyu Œu™e ytËh hk„ sL{kÔÞku Au.

rs¿kk‚w: Ëw:¾Ë M{]rŒ™wt {q¤ fkhý þwt Au? y™u ÔÞrõŒ Œu™kÚke þe heŒu {wõŒ ÚkR þfu?

ËkËkS: suýu Œ{™u ðÄkhu ¾wþ yÚkðk ™khks fÞko nkuÞ Œu™u Œ{u ÞkË fhku Aku. Œ{u yu ðMŒw ‚kÚku hk„ y™u îu»k™u fkhýu 

òuuzkÞu÷k Aku. òuu Œ{u yu fze™u Œkuze ™k¾ku Œku …Ae fþwt ÞkË ykðŒwt ™Úke y™u Œu™e rðM{]rŒ ÚkkÞ Au. su rð[khku 

yk…kuyk… Íƒqfu Au Œu™u M{hýþrõŒ fnuðk{kt ykðu Au. ßÞkhu yk ƒÄk rð[khku™wt ÄkuðkE òÞ íÞkhu M{]rŒ ÷wÃík ÚkkÞ Au 

y™u íÞkhu ÔÞrõŒ™wt Mðk¼krðf {wõŒnkMÞ y™u ‚ns yk™tË Wí…Òk ÚkkÞ Au.

M{]rŒ {™{kt Œký y™u {™kuËƒkð (xuLþ™) ðÄkhu Au y™u {kuZkt W…h Œu™k ¼kðku W…‚e ykðu Au. {kxu fkuE n‚Œku nkuÞ 

íÞkhu …ý Œu yk™tËÞwõŒ y™u {wõŒnkMÞ ðuhŒku ™Úke. {ký‚u-{ký‚u y÷„-y÷„ «fkh™e M{]rŒ nkuÞ Au. Œ{u su™u 

ÞkË fhŒk nkuÞ Œu™u fËk[ ƒeò fkuE ÞkË ™ …ý fhŒk nkuÞ fkhý fu swËk-swËk …ËkÚkkuo «íÞu Ëhuf™k …kuŒ…kuŒk™k hk„-

îu»k („{k-yý„{k) nkuÞ Au. yux÷u yu „{k-yý„{k W…h (hk„-îu»k) …h M{]rŒ yð÷tƒu Au. 

rs¿kk‚w: yð~Þ, yk…ýu M{]rŒ{wõŒ Úkðk EåAŒk nkuÞ Œku Œu fuðe heŒu ‚t¼ðu?

ËkËkS: M{]rŒ …kuŒu s fnu Au fu “{™u ¼qt‚e fkZku, {™u Ëqh fhe Ëku, {™u Ëqh fhe Ëku. (¼q÷e òð).” òuu M{]rŒ ™ hnu Œku 

¼khu „qt[ðkzku ‚òoÞ. Œ{™u yu ÞkË s ™rn hnu fu Œ{khu þwt ¼q÷ðk™wt Au. ƒeS fE heŒu Œ{u òýe þfþku fu Œ{khk hk„-

îu»k þu{kt hnu÷k Au? su Œ{u ÞkË fhku Aku Œu ƒkƒŒ r™fk÷ {kxu M{hý…x{kt yk…kuyk… s ykðu Au. M{hý ykðŒwt 

nkuðkÚke Œ{u Œu ƒkƒŒ «íÞu™k hk„-îu»k™k „wtËh™u Ëqh fhe þfku Aku.

ßÞkhu Œ{™u ftE ÞkË ykðŒwt nkuÞ Œu™u íÞkhu s Œ{u ‚kV fhe Ëku Œku Œu n{uþkt {kxu ¼q÷kE sþu. Œ{u fþkf™u ÞkË fhku Aku 

fkhý fu  Œ{u íÞkt [kutxe hnu÷k Aku. Œ{u yu™u Ëqh fhku, Œu™ku …MŒkðku fhku y™u VheÚke ykðwt ™rn fhðk™wt ™¬e fhku. {kxu 

ykðe heŒu ¼qt‚e ™k¾ðk™e r¢Þk Œu M{]rŒ™u sz{q¤Úke WåAuË fhe ™k¾þu. ¾hu¾Yt ¿kk™ Œku yu™u fnuðkÞ su ‚t‚kh™u 

¼q÷ðk{kt {ËË fhu Au !
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34. ‚„ðz{kt y„ðz

rs¿kk‚w: Sð™{kt ‚w¾ ‚„ðzku rð»ku «fkþ …kzðk™e f]…k fhku.

ËkËkS: ¼„ðk™ fnu Au fu “y„ðz{kt …ý ‚„ðz ¾ku¤e fkZku.” yMðefkÞo yuðe y‚w¾fkhf …rhrMÚkrŒyku{kt …ý 

‚„ðz hnu÷e nkuÞ Au …ý Œu þkuÄe ÷uðk™e Œ{khe ytËh ykðzŒ ™Úke.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u WËknhý yk…ku.

ËkËkS: yuf ÔÞrõŒ™u …kt[ ð»ko …nu÷kt ¾heËe ÷kðu÷ ‚kuVk-‚ux sq™ku ÷køÞku yux÷u Œu™u ‚kuVk {kxu yYr[ ÚkE y™u yk{ 

yuýu ‚„ðz{kt y„ðz Q¼e fhe ! yk ‚{Þ{kt, ÷kufku ykhk{ ¾whþe{kt ƒuXk-ƒuXk …ý ÔÞ„úŒk y™w¼ðe hÌkk nkuÞ Au. 

…ý ¼kE! Sð™{kt Œ{u fkufðkh ÔÞ„úŒk y™w¼ðku Œku [k÷u …ý Œ{u Œku fkÞ{ Ëw:¾e s hnku Aku! y™u yk¾ku ð¾Œ Ëw:¾ 

y™u …ezkyku™e VrhÞkË fÞuo òð Aku! ‚w¾e Úkðk {kxu yk {wtƒE{kt ƒÄwt s Au …ý Œ{u …kuŒu s Ëw:¾ku{kt ‚…zkÞu÷k Aku. 

‚w¾ ‚„ðz nkuÞ s Au …ý nS íku{kt …ý ðÄw ™u ðÄw ‚w¾ ‚wrðÄkyku {u¤ððk {kxu™k «ÞíLkku y„ðz{kt …rhý{u Au!

…zkuþe™u ½uh ™ðku ‚kuVk-‚ux òuuR™u yuf Mºke Œu™k …rŒ ‚kÚku A {rn™k ‚wÄe yuðku s ‚kuVk-‚ux ¾heËe ÷kððk {kxu Í½zku 

fhŒe hne. Œu Mºke yuðku s ™ðku ‚kuVk-‚ux WÄkh ¾heËe ÷kðe. ßÞkhu yu ‚kuVk-‚ux Œqxe „Þku íÞkhu Œu™u ¾qƒ s Ëw:¾ 

ÚkÞwt. Œ{u yksfk÷ su ‚kuVk-‚ux ¾heËe ÷kðku Aku Œu ‚khe heŒu ƒ™kðu÷k ™Úke nkuŒk. ykðk ‚kuVk™k …kÞk xqtfk„k¤k{kt s 

Œqxe òÞ Au! yk{ Œ{u Sð™{kt ™ðk ‚kuVk-‚ux™wt ‚w¾ {u¤ððk{kt y‚w¾ Q¼wt fhe ËeÄwt ! r«Þ! þwt Œ{khu yk heŒu Sð 

ƒk¤e™u Ëw:¾e Úkðwt òuuEyu? ¼÷u Œ{khkt f…zkt ƒ¤u …ý Œ{khkt rË÷™u, Œ{khk Sð™u ƒ¤ðk Ëuþku ™rn.

rs¿kk‚w: Œku …Ae ykðe ƒkƒŒku{kt ykËþo yr¼„{ þwt nkuE þfu?

ËkËkS: yk…ýu ƒeò™e Ëu¾kËu¾e ™ fheyu yu s yk…ýk {kxu ykËþo „ýkÞ. ykuAe ƒwrØðk¤k ÷kufku s ƒeò™e 

Ëu¾kËu¾e [k÷e™u Ëw:¾e ÚkkÞ Au. Ëhuf ½h-…rhðkhku{kt nðu ‚kuVk-‚ux nkuÞ Au …ý yk…ýe …k‚u …ý yuðk s ‚kuVk-‚ux 

þk {kxu nkuðk òuuEyu? yk…ýu {kir÷f hnuðwt òuuEyu y™u fkuE™wt y™wfhý fhðwt ™ òuuEyu; yk…ýu yk…ýk ÷eðet„-

Y{{kt(ƒuXf ¾tz) ¼khŒeÞ ƒuXf ÔÞðMÚkk hk¾e þfeyu Aeyu. Yðu÷ (¼hu÷e) …ku[e „kËeyku, ŒrfÞk y™u zk½k 

ð„h™e MðåA ‚VuË [kËh rƒAkðu÷e nkuðe òuuEyu! yk{ yk…ýu fkuE™e ™f÷ ™Úke fhŒk y™u yk…ýe …k‚u 

ykhk{ËkÞf ƒuXf ÔÞðMÚkk …ý ÚkR òÞ Au!

¾hu¾h Œku {ký‚™u þwt òuuEyu? yu™u ¾kuhkf, f…zkt y™u {kÚkk Q…h yuf AŒ (hkuxe, f…zk ykih {fk™) s òuuEyu …ý 

yksfk÷ ÷kufku …kuŒu s …kuŒk™k {kxu {w~fu÷eyku Q¼e fhe Ëu Au. ‚k[wt fnwt Œku yk ‚t‚kh{kt Ëw:¾ suðwt fþwt Au s ™rn. {kºk 
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‚{s™k y¼kðu {ký‚ …kuŒk™k {kxu Ëw:¾ku ‚So Ëu Au.

Œ{khku …zkuþe yksu Œ{™u ƒku÷kðu y™u fk÷u fËk[ ™ …ý ƒku÷kðu …ý yu þk {kxu Ëhuf ð¾Œu Œ{™u ƒku÷kðu s yuðe 

y…uûkk hk¾ku Aku? ßÞkhu Œu Œ{™u {k™ yk…u Au íÞkhu Œ{u „kihð y™w¼ðku Aku. y™u Œ{khe Ëhfkh ÷eÄk™wt ‚w¾ y™w¼ðku 

Aku. …ý ßÞkhu ™ ƒku÷kðu íÞkhu Œ{™u Ëw:¾ ÚkkÞ Au …ý yu ‚{sðwt rnŒkðn Au fu fkuE ƒku÷kðu Œku …ý Xef y™u ™ ƒku÷kðu 

Œku …ý Xef!

rs¿kk‚w: Œku …Ae fkuE þe heŒu ‚w¾ {u¤ðu?

ËkËkS: yk…ýe …k‚u y™u yk…ýe yk‚…k‚ ‚w¾ y™u yk™tË™e hu÷{Au÷ Au …ý …kuŒk™u yu ¾ƒh ™Úke nkuŒe fu Œu 

…k{ðwt þe heŒu? VõŒ yuf s «fkh™wt ‚k[wt ‚w¾ nkuÞ Au …ý yk ‚t‚khu yu™u swËk-swËk «fkhku{kt ðnut[e ™k¾u÷ Au. 

nfefŒ òÛÞk ƒkË þwt ¾hu¾h ¾wþe xfþu ¾he? fkÕ…r™f ‚w¾ku{kt yk…ýu fâkt ‚wÄe ¾wþ hne þfeyu? …ý ÚkkÞ þwt? 

yk…ýu V‚kE „Þk Aeyu, yux÷u yk…ýu þwt fhe þfeyu?

rs¿kk‚w: ËkËkS! þwt yk…ýu yk s„Œ{kt ‚…zkE „Þk Aeyu?

ËkËkS: yk ƒÄwt fuðwt Au yu ‚{òððk {kxu nwt yuf ƒ™kð™e ðkŒ fheþ.

yuf ðkrýÞku y™u yuf {wrM÷{ ƒt™u ¾k‚ r{ºkku nŒk. yufðkh {kunh{{kt yk ƒt™u r{ºkku ÷xkh {khðk {kxu ™eféÞk. 

hMŒk{kt Œu{ýu ŒkSÞk™wt sw÷w‚ (‚h½‚) òuuÞwt. …u÷ku {wrM÷{ Œku ¾qƒ s Wí‚krnŒ ÚkR „Þku. sw÷w‚ (‚h½‚) {kt 

òuuzkðk™e …kuŒk™e EåAk™u yu hkufe ™ þfâku y™u ðkrýÞk™u 'ƒu r{r™x{kt s …kAku ykÔÞku` fne™u …kuŒu ŒkSÞk™k {kuxk 

‚h½‚{kt òuuzkE „Þku y™u 'Þk nw‚u™....Þk nw‚u™..`..™k ™khk ÷„kððk ÷køÞku. …u÷ku ðkrýÞku Œku ‚zf™e ƒksw{kt 

Q¼ku hne™u Œu™k …kAk ykððk™e hkn òuuŒku hÌkku. yu ƒu r{r™x™ku yzÄku f÷kf ÚkR „Þku. {wrM÷{ r{ºk Œku ‚h½‚™k 

òuuþ{kt ‚h½‚{kt s hkufkE „Þku yu™u …kAk ð¤ðk™wt {™ s ™ ÚkÞwt. Ëh …kt[ r{r™xu Œu ðkrýÞku Œu™u ƒku÷kððk {kxu 

Eþkhk fhŒku hÌkku …ý …u÷ku {wrM÷{ r{ºk ‚h½‚™e ƒnkh s ™ ™eféÞku. yk{™u yk{ yuf f÷kf ðeŒe „Þku y™u …u÷k 

ðkrýÞk yu {hýeÞk ÚkR™u yu™ku nkÚk …fze™u ƒnkh ÷kððk {kxu «ÞíLk fÞkuo …ý W÷xk™ku Œu ‚h½‚™e ¼ez{kt ¾ut[kE 

„Þku. y™u yu™ku r{ºk 'VfŒ ƒu s r{r™x. ƒu s r{r™x` ƒku÷Œku „Þku y™u ‚kÚku-‚kÚku 'Þk nw‚u™, Þk nw‚u™` …ý ƒku÷Œku 

hÌkku. y™u ðkrýÞkyu …ý 'Þk nw‚u™, Þk nw‚u™ ƒku÷ðk™e Vhs …ze …ý Œu fktRf swËe heŒu s ƒku÷Œku „Þku fu “ykðe 

VMÞk ¼kE, ykðe VMÞk.”

yk ‚t‚kh …ý ykðku s Au! yufðkh òuu Œ{u ‚t‚kh{kt ykðe òð y™u V‚kÞk Œku …Ae yu V‚k{ý{ktÚke Aqxðwt {w~fu÷ Au.
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rs¿kk‚w: Œku …Ae yk Vkt‚÷k{ktÚke ƒnkh þe heŒu ™ef¤ðwt?

ËkËkS: {kºk ¿kk™e s Œ{™u yk Vkt‚÷k{ktÚke ƒnkh fkZe þfu. yk Vkt‚÷ku ¾kuxe {kLÞŒkyku yÚkðk ¼ú{ýkyku™ku Au. 

yufðkh ¾kuxe {kLÞŒkyku Ëqh ÚkR òÞ Œku {wrõŒ ‚t¼ð Au …ý yk ¾kuxe {kLÞŒkyku y™u ¼ú{ýkyku fuðe heŒu ™ef¤u? 

ßÞkhu ¿kk™e Œ{™u ò„]Œ fhu íÞkhu s Œ{khe ¾kuxe {kLÞŒkyku r™{qo¤ ÚkkÞ. ƒeswt fkuE …ý yk fhe þfu Œu{ ™Úke. 

yu{™e nkshe y™u yu{™k [uŒ™ðtŒk M…þoÚke Œ{u yk s„Œ™e stò¤Úke {wõŒ ÚkR þfku. ƒkfe Œku su{ su{ Œ{u ƒnkh 

™ef¤ðk™ku (Aqxðk) «ÞíLk fhku yux÷k Œ{u yk f¤ýðk¤k fkËðY… ‚t‚kh{kt Ÿzu ™u Ÿzu WŒhŒk òð Aku.

35. ¢kuÄ

yk ‚t‚kh{kt fkuE yuðwt ™Úke su ¢kuÄ™u ™kÚke þfu. ¢kuÄ ƒu MðY…{kt ÔÞõŒ ÚkkÞ Au : fZk…ku y™u yst…ku. su ÷kufku ¢kuÄ™u 

SŒu Au Œu á~Þ{k™ ¢kuÄ-fZk…k™k Y…{kt SŒu Au. fZk…ku ËƒkððkÚke yst…ku ðÄu Au. ßÞkhu ÷kufku Ëkðku fhu fu ̀ {ut ¢kuÄ™u 

SŒe ÷eÄku Au`, ŒuÚke Œu{™wt r{ÚÞkr¼{k™ ðÄu Au. ‚k[wt fnwt Œku ¢kuÄ™u fâkhuÞ ‚t…qýo…ýu ™kÚke þfkÞ ™rn. Œu ƒnkhÚke 

r™ÞtrºkŒ ÷k„u Au. ¢kuÄ Œku yk„ suðku Au. Œu …kuŒu fuð¤ …kuŒk™u ƒk¤Œku ™Úke …ý Œu™e yk‚…k‚™k ƒeòƒÄk™u …ý 

ƒk¤Œku nkuÞ Au.

¢kuÄ™k …h{kýwyku ¾qƒ s Œeðú nkuÞ Au. Œu Œku zçƒk{kt hnu÷ „™…kWzh suðku Au. ßÞkhu Œu ‚¤„u Au íÞkhu Œu [khuƒksw 

Œý¾k, ßðk¤kyku y™u „h{e ðuhu Au y™u ßÞkhu ƒÄku „™…kWzh ð…hkE òÞ Au íÞkhu Œu þktŒ …ze òÞ Au. yuðwt s ¢kuÄ 

‚kÚku …ý Au. ¢kuÄ …ý W„ú …h{kýwyku{ktÚke ƒ™u÷ku Au. ßÞkhu Œu ÔÞðrMÚkŒ™k (ði¿kkr™f ‚ktÞkur„f …whkðk) 

r™Þ{k™w‚kh Vqxu Au íÞkhu Œu …h{kýwyku [khu ƒkswyuÚke ‚¤„e QXu Au. „h{ r{òs yu ¾hku ¢kuÄ ™Úke.

rs¿kk‚w: Œku …Ae ¾hku ¢kuÄ þwt Au?

ËkËkS: ¾hku ¢kuÄ Œku ykfrM{f heŒu rðMVkux ÚkÞk …Ae hnuŒe fzðkþ™u „ýkÞ Au. ßÞkhu Sð ƒ¤u Au íÞkhu ¢kuÄ „ýkÞ 

Au. ßÞkhu ÔÞrõŒ ytËhÚke ƒ¤Œku nkuÞ ™u ƒ¤Œhk y™w¼ðŒku nkuÞ íÞkhu Œu™e yk‚…k‚™k ƒeò …ý yu yk„™u 

y™w¼ðþu. yrø™™k ƒt™u MðY…ku{kt …kA¤Úke …ý fzðkþ hnuŒe nkuÞ Au. W„úŒk swËe ðMŒw Au. ¢kuÄ ƒkË ytŒh{kt 

fzðkþ hkÏÞk fhðe yu s ‚k[k yÚko{kt ¢kuÄ Au.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u áüktŒ yk…ku.

ËkËkS: Ëk¾÷k Œhefu, hkºku …rŒ y™u ÃkíLke ðå[u Í½zku ÚkÞku. ¢kuÄ yuðku Œku ¼¼qfâku fu ƒt™u yk¾e hkŒ Ÿ½e ™rn 
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þfâk, ò„Œk s …ze hÌkk. ‚ðkhu, ÃkíLkeyu [k™ku f… …Akze™u ykÃÞku. Œu™ku …rŒ ‚{S „Þku fu Œu™k „wM‚k{kt nSÞ 

fzðkþ hnu÷e Au. yk ¢kuÄ fnuðkÞ Au.

¢kuÄ{kt Ëw:¾ Þk fzðkþ™e y‚h ðÄkhu ‚{Þ ‚wÄe hnu Au. þk {kxu? ½ýk™u Sð™¼h yk fzðkþ yÚkðk …ezk ÷ktƒk 

‚{Þ ‚wÄe hnuŒe nkuÞ Au. r…Œk-…wºk …ý ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe yufƒeòÚke rð{w¾ hne þfu Au. ¢kuÄ™e ¾ƒh yk…ý™u ¢kuÄ 

fh™kh™k [nuhk W…h Í÷fŒe he‚ …hÚke …zu Au.

su fkuE „wM‚ku fhkð™kh …rhrMÚkrŒ{kt …ý „wM‚u ™Úke ¼hkŒku Œu þw¼ [krhºkðk¤ku {ký‚ Au.

‚ËTÔÞðnkh ÔÞrõŒ™k ‚kt‚krhf Sð™™u ‚wÄkhu Au y™u yu™u fÕÞkýfkhe ƒ™kðu Au ßÞkhu {wrõŒ™ku W…nkh Œku 

þwØkí{k™k ‚kûkkífkh ƒkË ÚkŒk þwØ[krhºkÚke {¤u Au.

36. ÷ku¼

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u ÷ku¼ rð»ku y{™u ‚{òðku.

ËkËkS: ‚½¤k f»kkÞku{kt (¢kuÄ, {k™, f…x y™u ÷ku¼) ÷ku¼™e ‚kiÚke ÷ktƒe y‚h nkuÞ Au y™u yu™kÚke Aqxðwt {w~fu÷ 

nkuÞ Au. ÷ku¼ yÚkkoŒT fkuE EåAk™u ykþhku yk…ðku. ÷kur¼Þk {ký‚™wt y…{k™ fhðk{kt ykðu Œku …ý Œu n‚Œku hnu Au! 

¿kk™e…wY»k …ý ykðe rMÚkrŒ{kt n‚Œk hnu Au …ý ÷kur¼Þku Œu™e ÷ku¼™e „útrÚk™u ðÄkhu …ku»kŒe ðu¤kyu n‚Œku hnu Au.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u áüktŒ yk…ku.

ËkËkS: ßÞkhu „úknf ðu…khe™u VrhÞkË fhŒku nkuÞ fu Œuýu yu™k rËfhk …k‚uÚke …[k‚ …i‚k ðÄkhu ÷E™u AuŒhe ÷eÄku Au 

íÞkhu Œu ðu…khe shkÞ yf¤kŒku ™Úke. yu ðu…khe Œku ykhk{Úke Œu™e „kËe W…h yk™tËÚke ƒu‚e hnu Au y™u n‚Œku hnu Au. 

Œu ykðk ‚tòuu„ku{kt ‚nu÷kEÚke ûkwçÄ ÚkR òÞ yuðku ™Úke nkuŒku. hMŒuÚke …‚kh ÚkŒk ÷kufku Ëwfk™™e ykswƒksw xku¤u ð¤ðk 

{ktzâk. Œu{ýu òuuÞwt fu ðu…khe Œku þktŒ, „t¼eh y™u r™hktŒu ƒuXku Au ßÞkhu …u÷ku „úknf nŒkþk{kt ykðe™u òuuh òuuhÚke 

ƒku÷Œku òÞ Au. xku¤k{kt™k ÷kufkuyu Œku yuðe xefk …ý fhe fu “yk {ký‚™wt [‚fe „Þwt Au!” Œu{ýu Œu™u ¾¾zkÔÞku y™u 

íÞktÚke shk …ý Wí…kŒ {[kÔÞk rð™k [kÕÞk sðk {kxu fÌkwt. Œu ÷kufkuyu fÌkwt fu yk ðu…khe Œku ¾qƒ s «rŒrcŒ ÔÞrõŒ Au. 

Œu fËeÞu ™k™k Akufhk™u …ý AuŒhu ™rn. …u÷ku ðu…khe Œku yk ‚kt¼¤e™u {™ku{™ n‚Œku hÌkku. þk {kxu? fkhý fu  Œu™e 

ytËh hnu÷k ÷ku¼u Œu™u rð[khŒku fhe {qfâku fu “yk {q¾o „wM‚u ÚkE™u òuuh òuuhÚke ƒku÷e™u sŒku hnuþu …ý {khu þk {kxu 

r…¥kku „w{kððku? {™u Œku …[k‚ …i‚k {¤e s „Þu÷k Au ™u!”
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÷ku¼e ÔÞrõŒ ƒnkhÚke ‚ßs™ y™u ‚{sËkh Ëu¾kÞ Au! ƒeS ƒksw, yr¼{k™e {ký‚ òuu fkuE yu™wt y…{k™ fhþu Œku 

fËeÞu n‚þu ™rn. Œu™ku „wM‚ku yufkyuf ‚kŒ{k yk‚{k™u [ze sþu, ßÞkhu ÷ku¼e {ký‚ „wM‚u ™rn ÚkkÞ.

rs¿kk‚w: ÷ku¼e {ký‚™u fâkhu „wM‚ku [zu Au?  

ËkËkS: fxkufxe™e ðu¤kyu, ßÞkhu …kuŒk™k ÷ku¼™e Œf fu ƒkƒŒ nkÚk{ktÚke ‚he sŒe nkuÞ íÞkhu y™u ßÞkhu yu™wt f…x 

xfe ™ þfŒwt nkuÞ (W½kzwt …ze òÞ) íÞkhu Œu™u „wM‚ku ykðu Au.

¼„ðk™ fnu Au fu ÷kufku {k™ y™u ¢kuÄ™u fkhýu nuhk™ ÚkkÞ Au. yntfkh yÚkðk fkÕ…r™f {k™-«rŒck™u fkhýu {ký‚ 

™VhŒ y™u ½]ýk™u …ku»ku Au. ¢kuÄ{kt …kuŒu Œku ƒ¤u s Au …ý ƒeò™u …ý ƒk¤Œku nkuÞ Au.

rs¿kk‚w: ÷kufku …kuŒk™k ¢kuÄ y™u {k™™u r™ÞtrºkŒ fhðk™ku «ÞíLk fhu Œku Au …ý Œu{kt ¼køÞu s ‚V¤Œk {¤u Au.   

ËkËkS: ÷kufku ¼„ðk™™k þçËku™u y™w‚hðk™ku «Þk‚ fhu Au. fËeÞu „wM‚ku fhðku ™rn, fËeÞu yr¼{k™ fhðwt ™rn;” 

y™u Œuyku ¢kuÄ y™u {k™ yk ƒt™u™u r™ÞtrºkŒ fhðk™ku «ÞíLk fhu Au. Œuyku rºkÞku„ ‚kÄ™k™ku «kht¼ fhu Au. yk ‚kÄ™k 

îkhk ¢kuÄ y™u {k™ yuf {ÞkoËk{kt ½xu Au y™u …Ae ƒwrØ™ku «fkþ ðÄu Au, su ÷ku¼™u ðÄkhu W¥kus™ yk…u Au. ƒwrØ™ku 

«fkþ Œu™k ÷ku¼™u VkÞËku …nku[kzðk {kxu ðÄkhu f…x fhðk{kt {ËËY… ƒ™u Au.

¢kuÄ y™u {k™ yý½z y™u ‚h¤ nkuÞ Au. fkuE fËk[ ¢kuÄ y™u {k™™k Ëku»kku «íÞu æÞk™ Ëkuhe þfu Au. ßÞkhu ÷ku¼ y™u 

f…x yuðkt Au fu …kuŒk™e ytËh hnu÷ yk ÷ku¼ y™u f…x™e nkshe™e ¾ƒh …kuŒk™u …ý ™rn …zðk Ëu. yufðkh òuu ÷ku¼ 

y™u f…x Ëk¾÷ ÚkR òÞ Œku …Ae ‚nu÷kEÚke ƒnkh ™rn ™ef¤u. 

sL{Úke ÷E™u yuf ûký {kxu …ý ÷kur¼Þk™u ÷ku¼Úke …eAku Akuzkððk™wt ÷„¼„ yþfâ Au. Œu™e [uŒ™k Œu™e ÷ku¼ð]r¥k 

‚kÚku ‚ŒŒ ½h fhe „Þu÷e nkuÞ Au …ý yntfkhe {ký‚ ßÞkt òÞ íÞkt nt{uþkt …kuŒk™k {k™ y™u {ku¼k™e Ëhfkh hk¾Œku 

nkuÞ Au. ½h{kt nkuÞ fu …Ae ƒnkh nkuÞ Œu ‚Ëið Œu™k r{ÚÞkr¼{k™™e y‚h Œ¤u hnuŒku nkuÞ Au y™u òuu fkuE Œu™u 

y…{kr™Œ fhu Œku Œu™u „wM‚ku [ze òÞ Au. 

rs¿kk‚w: ÔÞrõŒ™k {kuûk {k„o™u fkuý yðhkuÄu Au?

ËkËkS: ¢kuÄ, ÷ku¼, {k™ y™u f…x ÔÞrõŒ™k {kuûk …Úk™u yðhkuÄu Au. f…x nt{uþkt ÷ku¼™u Akðhu Au. yk…ýu ™Úke òuuŒk 

fu fux÷kf ðu…kheyku ðs™ fhŒk ykuAku {k÷ yk…u Au y™u {k÷™wt ykuAwt {k… ¼hŒk nkuÞ Au. ¢kuÄ …kuŒk™wt yr¼{k™ 

yÚkðk «rŒck™u ƒ[kððk {kxu fhu Au. ÷kufku ¢kuÄ, {k™, f…x y™u ÷ku¼™k ykÄkhu SðŒk nkuÞ Au. ¢kuÄ, {k™, f…x 
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y™u ÷ku¼™k ƒu «fkh Au. r™ÞtrºkŒ y™u yr™ÞtrºkŒ.

Ëk¾÷k Œhefu, ßÞkhu Œ{™u fkuE™e ‚kÚku „wM‚ku [zâku nkuÞ Œku Œu™u Œ{u Ëƒkðe™u þktŒ …kze Ëku Aku yk r™ÞtrºkŒ ¢kuÄ. òuu 

fkuE {ký‚ yk MŒhu …nku[e òÞ Œku Œu™wt ‚kt‚krhf Sð™ ‚h‚ y™u ‚h¤ ÚkR sþu. yr™ÞtrºkŒ ¢kuÄ{kt ¢kuÄ™u Ëƒkðe 

Ëuðk™k ƒÄk «ÞíLkku ÔÞÚko ‚krƒŒ ÚkkÞ Au yu™u VkxŒk hkufe þfkŒku ™Úke. Œu yu™k {kxu y™u ƒeò™u {kxu …ý ™wf‚k™fkhf 

‚krƒŒ ÚkkÞ Au. f…x y™u ÷ku¼™e „útrÚkyku ¢kuÄ y™u {k™™e „útrÚkyku fhŒkt ðÄkhu ‚ßsz y™u «ƒ¤ nkuÞ Au yu{™kÚke 

Aqxðwt ‚nu÷wt ™Úke. ÷ku¼™u þk {kxu ‚kiÚke {kuxku Ëku»k {k™ðk{kt ykðu Au? ÷ku¼ fkuE™wt …zkðe ÷u Au y™u ƒeò™u ðtr[Œ 

hk¾u Au. òuu Œ{u yksðk ‚hkuðh™wt ƒÄwt …kýe {kºk …kuŒk™e sYrhÞkŒku …qhe fhðk {kxu …kuŒk™e ŒhV s ðk¤e ÷ku Œku þwt 

ƒeò ÷kufku …kýeÚke ðtr[Œ ™rn hnu? yk s heŒu ÷kur¼Þku {ký‚ ƒÄwt …kuŒk™k {kxu s yufXwt fÞuo s òÞ Au.

37. f…x

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u f…x rð»ku ‚{òðku.

ËkËkS: ðMŒwyku fu ƒkƒŒ su{ Au Œu{ ™ fnuðe Œu™u f…x fnuðk{kt ykðu Au. f…x yu {™, ð[™ y™u fkÞk yk ºkýu™u 

y‚h …nkut[kzu Au Mºke{kt f…x y™u {kun™k …h{kýwyku ðÄkhu nkuÞ Au. …wY»k{kt ¢kuÄ y™u {k™™k …h{kýwyku ðÄkhu nkuÞ 

Au. òuu ÔÞrõŒ f…x y™u {kun™k ðÄkhu …h{kýwyku™u ykf»kuo Œku …Ae ƒeò ¼ð{kt Œu MºkeËun{kt …rhý{u y™u òuu ¢kuÄ 

y™u {k™™k ðÄkhu …h{kýwyku ™u ykf»kuo Œku ƒeò ¼ð{kt Œu …wY»kËun{kt …rhý{u.

Mºkeyku Œu{™k fkÕ…r™f ¼Þ™u ÷eÄu f…x fhu Au. yk™kÚke „kZk ykðhýÞwõŒ y¿kk™™e h[™k ÚkkÞ Au. {kun rð{qZŒk™wt 

ykðhý h[u Au. ƒeS ƒksw …wY»k{kt {k™ xku[ …h nkuÞ Au, su ðÄkhu ò„]rŒ{kt …rhý{u Au. sux÷wt f…x ðÄkhu yux÷ku 

{kun ðÄkhu nkuÞ Au.

38. ¢kuÄ, {k™, {kÞk y™u ÷ku¼™ku ¾kuhkf

rs¿kk‚w: …kuŒk™e ytËh™k ¢kuÄ, {k™, f…x y™u ÷ku¼™e [kufze ‚kÚku ÔÞrõŒyu fuðe heŒu hnuðwt?

ËkËkS: yk [kufze{kt™k Ëhuf™u fuðe heŒu «kuí‚krnŒ ÚkŒk hkufðk Œu þe¾ðk™wt Au. swyku, yk [khuÞ-¢kuÄ, {k™, f…x 

y™u ÷ku¼ ÔÞrõŒ …k‚uÚke Œu{™wt …ku»ký [kuhe ÷u Au …ý ÷kufku™u yk ‚{òŒwt ™Úke. òuu yk [khuÞ™u ºký ð»ko {kxu ¼qÏÞk 

hk¾ðk{kt ykðu Œku Œuyku Q¼k ™ hnu. Œu{™u …ku»kŒku fÞku ¾kuhkf Au? òuu Œ{™u yk™e ¾ƒh ™ nkuÞ Œku Œu{™u {hŒkt ‚wÄe 

þe heŒu ¼qÏÞk hk¾þku? yk ‚{s™k y¼kðu ÷kufku Œu{™u ¾ðzkÔÞu òÞ Au y™u …ku»Þu s òÞ Au. yLÞÚkk Œuyku þe heŒu 
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xfe þfu? Œu{™wt yrMŒ¥ð Œku yrŒ «k[e™fk¤Úke Au {kxu Œ{khu yu{™u ¾ðzkðŒk yxfkððk™wt Au. Ëhuf sý 

ƒ¤sƒhe…qðof Œu{™u ¾ut[e fkZðk «ÞíLk fhu Au …ý Œuyku yuðk Œku ™Xkuh Au fu yu heŒu Œu ƒnkh ™ef¤Œk s ™Úke.

ßÞkhu Œ{kYt [uŒ™ «„x Úkþu íÞkhu Œ{u …kuŒk™e ytËh™ku ƒÄku {u÷ y™u „tËfe ½‚e-½‚e™u ƒnkh fkZe™u þwØ fhe 

þfþku. …u÷k Ëku»k fkuE…ý «fkh™e ®n‚k fu ƒ¤sƒhe™u ðþ ™rn ÚkkÞ. nk, y®n‚kí{f W…[kh s Œuyku Ëqh fhe 

þfkþu.

rs¿kk‚w: „wÁËuð! fkuE þe heŒu …kuŒk™k ¢kuÄ, {k™, f…x y™u ÷ku¼™u …ku»kðk™wt ƒtÄ fhe þfu?

ËkËkS: „wY fâkhu Œu™k [u÷k™u X…fku yk…u? Œu ßÞkhu „wM‚u ÚkkÞ íÞkhu ykðwt fhu Au. yu ‚{Þu òuu fkuE …qAu fu “„whwËuð Œ{u 

yu™u þk {kxu ¾¾zkðku Aku?`` „whw sðkƒ yk…Œk fnu Au fu “yu yu™u s ÷kÞf Au !`` yk Akðhðk™e ðkŒ s ¢kuÄ™ku 

¾kuhkf Au. ¢kuÄ™u Akðhðku yu s ¢kuÄ™ku ¾kuhkf.

fkuE ftsq‚ {ký‚ Œ{™u Œu™k {kxu [k™e …zefe ¾heËe ÷kððk {kxu fnu y™u Œ{u Œu 30 …i‚k{kt ¾heËe ÷kðku. íÞkhu Œu 

Œ{™u fnu Au fu ykx÷e {kut½e [k ¾heËe ÷kÔÞk? ykðk þçËku Œu™e ÷ku¼ð]r¥k™u …ku»ku Au y™u fkuE yu [k™e …zefe 80 

…i‚k{kt ¾heËe ÷kðu íÞkhu WzkW {ký‚ yu{ {k™u Au fu [k W{Ëk „wýð¥kkðk¤e Au. yk{ Œu Œu™k WzkW…ýk™k ÷ku¼™u 

…ku»ku Au. yk Œu™ku ¾kuhkf ÚkÞku. yk…ýu Œku {æÞ{{k„eo hnuðwt.

nðu, f…x™u fÞwt Œ¥ð …ku»ku Au? Äkhku fu su™k ÷kune{kt fk¤kƒòrhÞkð]r¥k nkuÞ y™u ßÞkhu f…x™e ðkŒ ™ef¤u íÞkhu Œu 

yu{ fnuþu fu, “fkuE…ý ‚tòuu„ku{kt nwt Œku fk¤kƒòh ™rn fYt.” yk{, Œu Œu™e y«k{krýfŒk …h «k{krýfŒk™e {nkuh 

{khðk™ku «ÞíLk fhþu. yk f…x™ku ¾kuhkf Au. 

{k™ {kxu fÞku ¾kuhkf òuuEyu? Äkhku fu hMŒk{kt Œ{™u [tËw÷k÷ {éÞk. Œ{u Œu{™wt yr¼ðkË™ fhŒk fnku Aku fu [tËw÷k÷ 

fu{ Aku? yu ð¾Œu [tËw÷k÷ …kuh‚kE™u ¾wþ ÚkR òÞ Au y™u Œu{™wt {k™ ƒnufe òÞ Au. nk, yk s f…x™ku ¾kuhkf Au.

ykí{k r‚ðkÞ ‚½¤wt …ku»ký W…h ™¼u Au. [k÷ku, yk…ýu ¢kuÄ, {k™, f…x y™u ÷ku¼™u Xtzku ykðfkh yk…eyu y™u 

Œu{™wt …ku»ký ÚkkÞ yuðwt fþwt yk…eyu ™rn.

39. „]n¾kŒw y™u rðËuþ¾kŒw

rs¿kk‚w: Sð™¼h ÔÞrõŒyu rðrðÄ «fkh™e ‚{MÞkyku, ðMŒwyku y™u ‚tòuu„ku ðå[u hnuðwt …zŒwt nkuÞ Au.

ËkËkS: ‚tòuu„ku Œku ‚ŒŒ ƒË÷kŒk s hnu Au …ý {ký‚u þwØkí{k™u ÷„Œk ‚tòuu„ku ƒkƒŒ{kt [ku¬‚kE y™u [eðx 
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hk¾ðe òuuEyu.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u WËknhý ‚kÚku ‚{òðku.

ËkËkS: swyku, ßÞkhu ðtxku¤ ‚kÚku ÍtÍkðkŒ fu ßðk¤k{w¾e …hËuþ{kt su{ fu …uhw yÚkðk yLÞºk  Vkxe ™ef¤u fu yuðe 

fkuE fwËhŒe ykVŒ ‚òoÞ íÞkhu yk…ýk Ëuþ™k «Äk™{tºke fuƒe™ux™e r{rxt„ ƒku÷kðu Au. Œu ykïk‚™ y™u yu ½x™k 

‚kÚku™e r™‚ƒŒ™ku …ºk ÷¾kðu Au y™u …uhw yÚkðk yLÞ fkuE ykðe y‚hðk¤k Ëuþ™k «Äk™{tºke™u rðËuþ {tºkk÷Þ™k 

«Äk™ {khVŒ {kuf÷e yk…u Au. Œu yu …ºk{kt yu f{™‚eƒ «fku…Úke su {]íÞw …kBÞk nkuÞ fu ûkrŒ„úMŒ ÚkÞk nkuÞ yuðk «íÞu 

Ëw:¾™e ÷k„ýe …nkut[kzu Au. Œu Œu{kt ¼khu yk½kŒ y™u ‚nk™w¼qrŒ™e ÷k„ýe …kuŒk™k Ëuþ™k ™k„rhfku ðŒe ÔÞõŒ fhu 

Au y™u yk„¤ sýkðu Au fu y{khk Ëuþ{kt hk»xÙæðs yzÄe fkXeyu Vhfkððk{kt ykÔÞku Au.

yuf ŒhV Œu ykðku …ºk ÷¾u Au …ý ƒeS ƒksw Œu r{®x„{kt [k, ™kMŒku ŒÚkk ¾kýe…eýe [k÷Œe nkuÞ Au. yk{ ƒÄe 

rðËuþ™e ƒkƒŒku{kt ƒÄwt W…h[kurxÞk (W…÷f) nkuÞ Au y™u MðËuþ™e ƒkƒŒ{kt [ku¬‚kE y™u [eðx hk¾ðk{kt ykðu 

Au. rðËuþku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ ƒkƒŒku{kt Ëw:¾ y™u ‚nk™w¼qrŒ ƒt™u W…÷feÞk (W…hAÕ÷e) nkuÞ Au. Œuyku™k ÓáÞ™u yk 

ƒÄwt M…þoŒwt ™Úke nkuŒwt y™u [kh Ëeðk÷ku™e ðå[u Œuyku MðkrËü yknkh™ku yk™tË ÷uŒk nkuÞ Au. Œuyku …qhu…qhk ðnuðkhw 

nkuÞ Au. ¾hwt fu ™rn?

rs¿kk‚w: nk, Œuyku ykðe ƒkƒŒku{kt {kºk yki…[krhfŒk r™¼kðŒk nkuÞ Au.

ËkËkS: yuðe s heŒu, yk…ýe ytËh …ý ƒu rð¼k„ Au. „]n y™u rðËuþ. rðËuþ rð¼k„{kt ÔÞrõŒyu W…÷rfÞk 

hnuðk™e sYh Au y™u „]n rð¼k„{kt ÔÞrõŒyu [eðx y™u [ku¬‚kEðk¤k hnuðwt …zu. ‚kt‚krhf ÷uŒe-ËuŒe{kt y™u 

‚kt‚krhf Sð™{kt {™, ð[™ y™u fkÞk ‚kÚku ÔÞrõŒyu rðËuþ ¾kŒk™e su{ yki…[krhf hnuðwt ‚khwt Au …ý ykí{k™k 

„]n¾kŒk ƒkƒŒu ¾qƒ s [ku¬‚ y™u [eðxðk¤k hnuðwt …zu. ÔÞrõŒyu …kuŒk™e òŒ™u þwØkí{k {kxu™k æÞuÞ ‚wÄe ÷E 

sŒk ‚tòuu„ku (…rhƒ¤ku) ‚kÚku „kZ …rh[Þ fu¤ððku òuuEyu ßÞkhu ƒeò ƒÄk ‚tòuu„ku{kt ÔÞrõŒyu ðnuðkrhf hnuðwt 

òuuEyu.

40. ‚tÞku„ku

rs¿kk‚w:  ÔÞrõŒ nt{uþkt ‚tÞku„kuÚke ½uhkÞu÷ku nkuÞ Au. ‚tÞku„ku rð»ku f]…k fhe™u y{ku™u ‚{òðku.

ËkËkS: swyku, ‚tÞku„ku y™u ykí{k yk ƒu™wt s yrMŒ¥ð Au. ÔÞrõŒ ‚tÞku„ku{kt yxðkE sðkÚke ‚kt‚krhf Sð™™e 
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…ht…hk [kÕÞk s fhu Au y™u ‚tÞku„kuÚke AqxkÞ Œku ¿kkŒk Œhefu ÔÞrõŒ™wt rËÔÞíð ŒhV WÒkÞ™ ÚkkÞ Au. yk ‚t‚kh ‚ŒŒ 

ƒË÷kÞk fhu Au fkhý fu  Œu™e ytËh …rhðŒo™™e yrðhŒ …ht…hk Mðk¼krðf Au. ‚tÞku„ku rðÞku„e Mð¼kð™k nkuÞ Au. 

‚tÞku„ku Œku ƒË÷kŒk hnuŒk nkuÞ Au y™u Œu ƒË÷kŒk s hnuþu.

yk¾wt s„Œ ‚tÞku„ku™k r{÷™ y™u rðÞku„ W…h fkÞohŒ hnuŒwt nkuÞ Au. yk ‚t‚kh™ku ‚sof fkuý Au? ‚t‚kh™ku ‚sof fkuE 

™Úke. Œu Œku {kºk ‚tÞkur„f ði¿kkr™f …whkðkyku™u ykÄkhu [k÷u Au. su heŒu ðMŒwyku™wt ‚t{u÷™ Úkþu Œu heŒu Ëu¾kþu. yk 

òuuzký{kt fkuEyu fþwt fhðk™wt hnuŒwt ™Úke.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u WËknhý ‚kÚku ‚{òðku. 

ËkËkS: Œ{u {u½Ä™w»k{kt su ht„ku swyku Au Œu fkuýu ¼Þko Au? ßÞkhu ƒÄk ‚ktÞkur„f «{kýku ¼u„k ÚkkÞ íÞkhu  {u½Ä™w»k 

Ëu¾kÞ Au. ‚qÞo, ðkË¤ y™u Ëþof ÔÞrõŒ ð„uhu, yk ºký ‚ktÞkur„f …whkðkyku Au. ßÞkhu ykðk ½ýk ƒÄk «{kýku ‚kÚku 

ykðe {¤u íÞkhu {u½Ä™w»k Ëu¾kÞ. yk ƒkƒŒ{kt òuu ‚qÞo yr¼{k™{kt ykðe™u yu{ ZtZuhku ð„kzu fu “{khe „uhnkshe{kt 

{u½Ä™w»k h[kÞwt s ™ nkuŒ.” Œku yu yu™ku r{ÚÞk yntfkh Au. yhu, ðkË¤ku ™ nkuÞ Œku …ý Œu™e h[™k ™ ÚkR þfe nkuŒ.

ðkË¤ku™wt yu{ ½kur»kŒ fhðwt yu …ý ¾kuxwt Au fu Œu™e „uhnkshe{kt {u½Ä™w»k h[kðwt þfâ ™Úke. yu Œku {kºk swËk-swËk 

…ËkÚkkuo yÚkðk ‚tÞku„ku™k ¼u„k Úkðk™k fkhýu h[kÞ Au. yk ƒÄk™wt ‚tr{÷™ ÚkkÞ  íÞkhu s Œu Y…f{kt ykðu Au. 

‚tr{÷™™k ¾‚e sðk™u fkhýu yk ðMŒwyku™wt rð‚so™ ÚkkÞ Au. yk òuuzký{kt yk ƒÄk …ËkÚkkuo™k rð½x™ y™u VuhVkh 

ÚkkÞ Œku {u½Ä™w»k Ëu¾kŒwt ™Úke.

rs¿kk‚w: „wYËuð! yk ƒÄk ‚tòuu„ku fuðe heŒu ¼u„k ÚkkÞ Au?

ËkËkS: ÔÞðrMÚkŒ (ði¿kkr™f ‚ktÞkur„f «{kýku) ™u ykÄe™ Ëhuf ‚tÞku„ku™ku ‚{kÞku„ fâkhu, fuðk MðY…{kt fE heŒu 

y™u fuðe heŒu Úkþu Œu ƒÄwt ÔÞðrMÚkŒ™k yrÄfkh{kt ykðu Au. {kxu ðnk÷k ykí{™! yu™e ƒkƒŒ{kt nMŒûku… ™ fhku y™u 

ðMŒwyku™u [qtÚkþku ™rn. yk ‚t‚kh þe heŒu Q¼ku ÚkÞku Au? {kºk ði¿kkr™f ‚ktÞkur„f «{kýkuÚke Q¼ku ÚkÞku Au. yu Œku 

yíÞtŒ ‚ns Au. yk ƒÄk ƒ™kðku™e …kA¤ ÔÞðrMÚkŒ™ku r‚ØktŒ hnu÷ku Au. ÔÞðrMÚkŒ yk s„Œ™u ði¿kkr™f ‚tÞkur„f 

«{kýku, ‚tÞku„ku y™u rðÞku„ku™u ykÄe™ [÷kðu Au. 

½ýk ƒÄk ‚tÞku„ku {¤e™u …whkðku h[þu. y‚tÏÞ ‚tÞku„ku {¤ðkÚke {ký‚ Ÿ½e òÞ Au y™u Œu™u s„kzðk {kxu …ý 

y‚tÏÞ …whkðk h[kÞ Au. ÔÞðrMÚkŒ™e yk fuðe ykùÞos™f ÔÞðMÚkk Au! fu ‚tÞku„ ¼u„k ÚkR s òÞ Au.
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rs¿kk‚w: yk ½ýwt „qt[ðkzk¼ÞwO ÷k„u Au. f]…k fhe™u WËknhý ‚kÚku ‚{òðku.

ËkËkS: swyku, …kýe™k ÄkuÄ{kt …h…kuxk h[kÞ Au. Œu ykfkh y™u fË{kt swËk-swËk «fkh™k nkuÞ Au! fux÷kf yÄo 

„ku¤kfkh nkuÞ Au, fux÷kf ™k™k nkuÞ Au, y™u fux÷kf ðÄkhu {kuxk …ý nkuÞ Au. yk fkuýu ƒ™kÔÞk? Œu{™e h[™k fkuýu 

fhe? Œu Œku òŒu s ƒLÞk. nðk y™u ™e[u …zŒwt …kýe ð„uhu Œku ‚tòuu„ku Au, su ‚kÚku {éÞk y™u …h…kuxk h[kÞk. su{kt nðk 

ðÄkhu ¼hkE Œu {kuxk fË™k ƒLÞk y™u su{kt ykuAe nðk ykðe Œu ™k™k …h…kuxk ÚkÞk. yuðwt s {ký‚ku™wt Au. yk ƒÄk 

…h…kuxk suðk Au. ¾hwt fu ™rn? Œu ƒÄk ‚tÞku„™k {u¤Úke s h[kÞk Au.

rs¿kk‚w: ‚tÞku„ku ‚h¾k s nkuðk AŒkt …ý Œu yuf™u „{u Au Œku ƒeò™u „{Œk ™Úke? ykðwt fu{?

ËkËkS: yk Ëhuf ‚tÞku„ku {kxu ‚k[wt Au. yuf™u Œu „{u y™u ƒeò™u Œu ™ …ý „{u …ý fku™u ¾ƒh Au fu fkuEfu su „{Œwt nkuÞ 

Œu ¼u„wt fhe hkÏÞwt nkuÞ y™u Œu™ku fâkhu rðÞku„ ÚkR òÞ? W…hktŒ, ‚tÞku„ku ðkhkVhŒe yuf …Ae yuf ykðu Au. ‚tÞku„ 

yk„¤™k ‚tÞku„™k rðÞku„™u y™w‚hþu.

‚tÞku„ku ƒu «fkh™k nkuÞ Au: (1) „{Œk ‚tÞku„ y™u (2) yý„{Œk ‚tÞku„. yý„{Œk ‚tÞku„ku Œku Ä{o™k y™kËh, 

…k… y™u ÔÞrõŒ™k ¾hkƒ f{kuo™k ÷eÄu «kÃík ÚkŒk ‚tÞku„ku Au. LÞkÞ, …rðºkŒk, ‚Ëk[kh…qýo fkÞkuo, ‚íf{kuo ð„uhu ™u 

fkhýu „{Œk ‚tÞku„ku «kÃík ÚkŒk nkuÞ Au. {kuûk MðÄ{o™k …k÷™™wt V¤ Au. „{Œk fu yý„{Œk ƒt™u «fkh™k ‚tÞku„ku 

Ëw:¾ËkÞe Au.

rs¿kk‚w: yu þe heŒu?

ËkËkS: „{Œk ‚tÞku„ku™k sðkÚke ÔÞrõŒ™u Ëw:¾ ÚkkÞ Au y™u yý„{Œk ‚tÞku„ku™ku ‚k{™ku Úkðk™u fkhýu Ëw:¾ ÚkkÞ Au. 

Œu{ AŒkt fwËhŒ™k r™Þ{ {wsƒ yk ƒt™u™ku rðÞku„-‚tÞku„, ‚tÞku„-rðÞku„ ÚkkÞ s Au.

¼„ðk™ fnu Au fu, yk ‚½¤k fuð¤ ‚tÞku„ku s Au, ¼÷u Œu ‚khk nkuÞ fu ¾hkƒ …ý {kºk ‚tÞku„ku s Au. …ý ÷kufku Œku 

¾hkƒ ‚tÞku„ku{kt ykðe …zu÷k {ký‚ {kxu yu{ fnu fu “yk Œku ƒwrØ ð„h™ku Au.” …ku÷e‚ îkhk r„hVŒkh Úkðwt yu ¾hkƒ 

‚tÞku„ Au y™u ‚tŒ™k ‚í‚t„{kt sðwt yu ‚khku ‚tÞku„ Au. yk ‚t‚kh{kt, …qhý (‚tÞku„ku™k r{÷™) y™u „÷™ (‚tÞku„ku™wt 

rð¼ks™) r‚ðkÞ ƒeswt fþwt ™Úke. ‚t‚kh{kt …qhý y™u „÷™ r‚ðkÞ ƒeò fþk™wt yrMŒ¥ð ™Úke. ‚tÞku„ku™wt rð¾uhkðwt 

sux÷wt {w~fu÷ Au yux÷wt s ‚tÞku„ku™u ¼u„k fhðk™wt f…hwt Au. ‚tÞku„ku ½xŒk …qðuo W¥kus™k y™u yk™tË™e ÷k„ýe ÚkkÞ Au. 

ßÞkt ‚wÄe Œ{khe …k‚u …whktŒ Au íÞkt ‚wÄe yk™tË™e y™w¼qrŒ ÚkkÞ Au …ý su{-su{ r‚÷f ½xŒe òÞ Œu{-Œu{ Œ{u Œu™e 

y™w¼qrŒ „w{kðŒk òð Aku.
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rs¿kk‚w: f]…k fhe™u Ëk¾÷ku yk…e™u ‚{òðku.

ËkËkS: Äkhku fu hrððkhu Œ{u Þkºkkyu sðk™k Aku. þYykŒ{kt Œ{™u Þkºkk„{™™e W¥kus™k ðÄkhu y™w¼ðkÞ Au y™u 

Œ{™u yk™tË™ku fkuE …kh ™Úke hnuŒku. hrððkhu ‚ðkhu „kze W…zu Au yux÷u ‚tÞku„ku™e …whktŒ ð…hkþu y™u ¢{þ: ½xŒe 

sþu y™u ytŒu yu ‚tÞku„ku™e fkuE …whktŒ ƒ[Œe ™Úke.

rs¿kk‚w: þwt ƒÄk s ‚tÞku„ku nt{uþkt ƒË÷kŒk s hnu Au? 

ËkËkS: su ûkýu ‚tÞku„ku ¼u„k {¤e™u ykðu Au íÞkhÚke s Œu rðÞku„-„÷™ ŒhV „rŒ fhu Au y™u rðÞku„ ¼u„ku ÚkkÞ 

íÞkhÚke s yLÞ ‚tÞku„ ¼u„ku Úkðk {ktzu Au. suðk ‚tÞku„ku™k yuf ‚ìx™kt «{ký ‚òoÞ y™u rðÞwõŒ Úkðk™wt þY fhu fu íÞkt 

Œku ‚tÞku„ku™e ƒeS òuuze r{÷™ {kxu þYykŒ fhe Ëu Au.

rs¿kk‚w: „wYËuð! ‚tòuu„ku{ktÚke Ëhufu …‚kh Úkðwt s …zu Œu™ku þku nuŒw Au?

ËkËkS: s„Œ{kt, ‚tÞku„ku rð&÷u»ký {kxu y™u …kX þe¾ðk {kxu Au, y™w¼ð fhðk {kxu Au …ý ÷kufku ytÄkhe „÷e{kt 

yxðkE òÞ Au. {ký‚ ‚w¾™e þkuÄ{kt ÷ø™ fhu Au fu ‚w¾ þwt ÃkíLke{kt Au fu ‚tŒk™{kt Au fu …Ae ‚k‚w fu ‚‚hk{kt Au? 

‚k[wt ‚w¾ þu{kt hnu÷wt Au? Œ{u rð&÷u»ký fhe™u fkuE r™ýoÞ W…h fu{ ykðŒk ™Úke? ™VhŒ ÚkkÞ y™u yý„{ku …ý Úkþu 

…ý ÷kufku fþwt þe¾ðk™ku «ÞíLk ™rn fhu. ‚t‚khe ‚tƒtÄku Œku ÷kirff (Relative) Au, MðkÚko™k Au. ‚k[k ‚tƒtÄku ™Úke. 

yk ƒÄk ‚tƒÄku Œku Œ{khk rð~÷u»ký y™u fkuE r™ýoÞ W…h ykððk {kxu Au.

suyku ykðwt rð&÷u»ký fhe™u fkuE r™ýoÞ W…h …nkut[u Au Œuyku Œu{™k hk„ y™u îu»k™u ½xŒk òuuE þfu Au y™u Œuyku 

{kuûk{k„o™k ¾kusf ƒ™e òÞ Au.

{k™ðþheh rð™k {kuûk …k{ðku þfâ ™Úke. òuu Œ{u {k™ðËun …k{ðk {kxu y™u {kuûk {kxu™k ‚tÞku„ku™u …k{ðk {kxu 

¼køÞþk¤e nku y™u ‚kÄ™ þwrØ nkuÞ Œku {kuûk þfâ ƒ™u Au. ßÞkhu Œ{u þwØ ‚tÞku„ku «kÃík fhku íÞkh …Ae s {kuûk …k{e 

þfþku. {kºk ¿kk™e…wY»k™ku ‚í‚t„ s þwØ y™u …rðºk ‚tÞku„ Au. ¿kk™e…wY»k {kxu þwt ÷¾ðk{kt ykÔÞwt Au?

“þwØkí{k {q¤ W…kËk™e, ynt, {{Œ™k y…kËk™e

  {q¤ r™r{¥k yuf ‚tÞku„e.

  AkuzkÔÞku ¼ð ‚t‚khu, ðtËw f]…k¤w ¿kk™e™u.”
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¿kk™e ‚kÚku™e {w÷kfkŒ s ‚k[ku ‚tÞku„ Au. {q¤ ‚kÄ™ fu su [uŒ™™ku ‚kûkkífkh fhkðu y™u yntfkh y™u {{Œk- 'nwt` 

y™u '{khwt` {ktÚke Akuzkðu. ƒeò þçËku{kt 'þwØkí{k` „úný fhkðu y™u yntfkh y™u {{Œk™ku íÞk„ fhkðu yux÷u ¿kk™e™u 

{q¤ r™r{¥k fnu÷ Au y™u {kuûk«krÃík™k yuf{kºk þwØ ‚tÞku„e fnu÷ Au.

rs¿kk‚w: ykí{k fE heŒu ‚tÞku„ku ‚kÚku òuuzkÞu÷ Au?

ËkËkS: ykí{k y™u ‚tÞku„ku™ku …hM…h ¿kkŒk y™u ¿kuÞ™ku ‚tƒtÄ Au. ykí{k™u ƒÄk ‚kÚku VõŒ ‚ktÞkur„f ‚tƒtÄ {kºk Au. 

þwØkí{k …kuŒu y‚tÞku„e Au y™u Œu r‚ðkÞ™wt ƒÄwt s ‚tÞku„ku ‚kÚku òuuzkÞu÷ Au. ‚tÞku„ku y™u rðÞku„ku Œku {kºk ¿kuÞ Au y™u 

'Œ{u-…kuŒu` ¿kkŒk Aku. …ý ¿kkŒk ‚kÚku ¿kuÞ yufkfkh ÚkR òÞ Au, yux÷u Œu y™tŒfk¤Úke y™tŒ ¼ðku{kt ¼xfŒku hÌkku Au. 

…kt[ RrLÿÞku îkhk su fktE Ëu¾kÞ Au y™u y™w¼ðkÞ Au Œu ƒÄk MÚkq¤ ‚tÞku„ku Au. ytŒ:fhý™k ‚qû{ ‚tÞku„ku y™u 

ðkýe™k ‚tÞku„ku ‚kÚku ykí{k™ku ‚tƒtÄ {kºk ‚tÞku„ Au, fkuE y¼uã ‚„kR ‚tƒtÄ ™Úke. ¿kkŒk-¿kuÞ™k ‚tÞku„-‚tƒtÄ 

{kºk{kt s hnu Œku Œu yƒtÄ (ƒtÄ hrnŒ) s Au …ý ÷kufku Œku ‚tÞku„ ‚kÚku ÷ø™ ‚tƒtÄ™e fÕ…™k fhe ƒuXk! Œu™kÚke V‚k{ýe 

yuðe ÚkR fu ƒnkh ™ef¤kÞwt s ™rn.

ykí{k ‚kð r™hk¤ku Au. Œu yuðku Au fu ƒÄe ƒkswyuÚke Œu ‚tÞku„ku™u òuuE y™u òýe þfu Au …ý òuu ‚tÞku„ku™u ð¤„e …zku 

y™u Œu™e ‚kÚku ÷ø™ fhe ƒu‚ku Œku þwt ÚkkÞ? ƒÄk s ‚tÞku„ku …kiËTøkr÷f Au. y™kí{™k Au. „Äuzku …kiËTøkr÷f ™Úke fkhý fu 

ykí{k y™u y™kí{ ƒt™u™k ‚tÞku„ku ¼¤u÷k Au. ykí{k y™kí{ ‚kÚku ÷e™ ÚkÞu÷ku ™Úke …ý ¼ú{ y™u ¾kuxe {kLÞŒk™u 

fkhýu Œ{™u yuf Ëu¾kÞ Au. su ƒnw {kuxe ¼q÷ Au.

rs¿kk‚w: ‚tÞku„ku Ëhr{Þk™ f{kuo fuðe heŒu ƒtÄkÞ Au?

ËkËkS: ‚tÞku„ku™wt r{÷™ Mð[kr÷Œ Au y™u yk rð÷ûkýŒk™u fkhýu ¿kk™ …ý yk…kuyk… Œu™k ‚k[k Mð¼kðÚke 

rð¼krðf ÚkÞwt Au. yLÞÚkk nfefŒ{kt ÿÔÞ ƒË÷kÞwt ™Úke, „wý ƒË÷kÞk ™Úke. VõŒ …ÞkoÞ ƒË÷kÞk Au. Ëþo™-¿kk™™k 

…ÞkoÞ rð¼krðf ÚkR „Þk Au.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u WËknhý ‚kÚku ‚{òðku.

ËkËkS: «Þku„þk¤k{kt ƒÄk ‚kÄ™kuÚke ‚ßs ÚkE™u ƒuXu÷ ði¿kkr™f™ku rð[kh fhku. Œu ßÞkhu «Þku„ fhu Au íÞkhu Äkhku fu 

fkuE …kºk{ktÚke „u‚ Aqxu Au y™u «Þku„fŒko „qt„¤k{ý y™w¼ðe™u ƒu¼k™ ÚkE™u Z¤e …zu Au Œu ð¾Œu Œu ƒÄwt ¼q÷e òÞ 

Au, Œu ¼k™ „w{kðŒku òÞ Au …ý suðku Œu nkuþ{kt ykðŒku òÞ Au Œu{-Œu{ Œu™ku «fkþ ðÄŒku òÞ Au y™u yu™wt ¿kk™ 
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‚{Þ™e ‚kÚku-‚kÚku ðÄkhu™u ðÄkhu M…ü ÚkŒw òÞ Au. yu s heŒu fkuE yu{ rð[khu fu ƒÄwt …kuŒk™k r™Þtºký nuX¤ Au …ý 

su{-su{ Œu ðÄkhu ™u ðÄkhu òýŒku ÚkkÞ Œu{-Œu{ Œu y™w¼ðu Au fu yk ƒÄwt r™Þtºký{kt ™Úke …ý ¼„ðk™™e ‚¥kk{kt Au. 

¼„ðk™ ({nkþrõŒ) r™ÞtŒk nŒk. yk„¤ sŒkt Œu™u ‚{òÞ Au fu yk Œku ƒÄku ¼ú{ Au, ¾kuxe {kLÞŒk Au y™u 

¼„ðk™™e ‚¥kk{kt …ý ™Úke. Auðxu, ßÞkhu Œu …qýo [uŒ™k{kt ykðu Au íÞkhu Œu y™w¼ðu Au fu su fktE ƒLÞwt Au Œu™k {kxu 

{kºk ‚tÞku„ku s sðkƒËkh Au. y™u …Ae yu™u ‚tÞku„kuÚke {wrõŒ™e ‚w¾Ë ÷k„ýe ÚkkÞ Au. yk heŒu, [uŒ™k™k MŒhu ƒÄk 

VuhVkh ykðu Au.

òuu «Þku„fŒko …kuŒu ‚tÞku„ku{kt ‚tÞku„e ÚkR „Þku Œku Œu ¼khu ƒu¼k™…ýwt fnuðkÞ …ý òuu Œu {k™Œku nkuÞ fu Œu ‚tÞku„kuÚke 

swËku Au íÞkhu s Œu™u {wrõŒ™ku yk™tË [k¾ðk {¤u Au. y™uf ‚tÞku„ku …uËk ÚkŒk nkuÞ Au. òuu yuf …ý ‚tÞku„ ‚kÚku …kuŒu 

¼¤e „Þku Œku f{o™kt ™ðk ƒes hku…kþu. yk{, yk fkuÞzku Wfu÷kÞ yuðku ™Úke.

òuu yu™k ¿kkŒk-áük Œhefu hnuðkÞ Œku f{o™kt ƒe ððkŒkt ™Úke. ‚tÞku„ku y™tŒ Au …ý yu W„ðk ÷kÞf hÌkk ™rn yux÷u 

ÔÞrõŒ {kuûk «kÃík fhe þfu Au.

ßÞkhu ‚tÞku„ku™k ¿kkŒk-áük hÌkk nkuÞ Œku f{o™kt ƒes ðkðŒkt ™Úke. y™tŒ ‚tÞku„ku Au …ý Œuyku W„ðk ÞkuøÞ ™ hnÞk 

yux÷u ÔÞrõŒ y[qf {kuûk {u¤ðe þfu. Ëhuf sý ‚tÞku„ku™k ƒtÄ™{kt Au. yk…ýk {nkí{kyku …ý ‚tÞku„kuÚke ½uhkÞu÷k Au 

…ý yk…ýk {nkí{kyku ‚tÞku„ku™k {kºk ¿kkŒk-áük Au. yk…ýk {nkí{kyku™k ¼ú{ ¼kt„e „Þu÷ Au. Œuyku™k …ý yuðk 

s «fkh™k ‚tÞku„ku, ÔÞðnkh, MðkæÞkÞ-ÔÞkÏÞk™, ‚k‚rhÞkt, ÃkíLke, ƒk¤fku, ð„uhu ƒÄwt s ‚h¾wt Au y™u AŒkt Œu{™k 

Sð™{kt fuðwt yk™tËËkÞe ‚w¾ «ðŒuo Au!

òuu fkuE ‚tÞku„ku{kt V‚kÞku y™u ƒtÄkÞku Œku Œu™e þrõŒ yðhkuÄkþu. ‚tÞku„ku ykðu Au y™u òÞ Au …ý ¿kk™e…wY»k Œu{™e 

‚kÚku nkÚk ™Úke r{÷kðŒku. Œu Œku {kºk Œu™u ËqhÚke swyu Au ŒuÚke ‚tÞku„ku™ku rðÞku„ ÚkR òÞ Au. ‚tÞku„ku™u fuð¤ òuuðk-

òýðk yux÷u fu Œu{™u rðËkÞ (good-bye) yk…ðe. ykí{k Œku  Mð-…h «fkþf nkuðkÚke Œu{kt ‚tÞku„ Í¤fu s, yu{kt 

sYh yux÷e s Au fu {kºk «fkþ (¿kk™árü) …nkut[u÷ku nkuðku òuuEyu. ‚tÞku„ku{kt [uŒ™ nkuŒwt ™Úke. [uŒ™™ku Mð¼kð 

‚tÞku„kuÚke {wõŒ Au. fkuE™u ‚khe yÚkðk {kXe ÷k„ýe Úkðe yu Œku {kºk ‚tÞku„ Au. ‚tÞku„ þwØkí{k™u ÷k„w …zŒku ™Úke.

‚tÞku„ku fkÞ{e ™Úke. yu yMÚkkÞe Au, Œu™wt ykðk„{™ yk…ýwt y‚÷ MðY… ™Úke Œku …Ae yu þe heŒu {k™e þfkÞ fu yu 

yk…ýk Au? ‚tÞku„ku …zkuþe suðk nkuÞ Au, ykðu Au y™u [kÕÞk òÞ Au. ½ýk ÷kufku yuðk nkuÞ Au fu su{™u …hku…fkh {kxu 

‚khk rð[kh ykðu, fkuEf™wt ¼÷wt fhðk™k rð[kh ykðu Œku Œu™u ykí{k fnu Au …ý Œu ykí{k ™ nkuÞ. Œ{khe ytËh su fkuE 
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¼kð ò„u Œu '{khk ™ nkuÞ` yu{ òýe-‚{S ÷uðk™e sYh Au.

fkuE…ý ‚tÞku„ {kxu Mðk{eíð¼kð ™ nkuðku òuuEyu. ¼÷u …Ae Œu þw¼ ¼kð nkuÞ fu …Ae yþw¼¼kð nkuÞ. nwt s„Œ™u 

suðwt Au Œuðwt, M…ü þçËku{kt fne Ëô Awt fu V‚kð™khk MÚkq¤ ‚tÞku„ku, ‚qû{ ‚tÞku„ku, ðkýe™k ‚tÞku„ku y™kí{ ‚kÚku 

‚tƒtrÄŒ Au y™u Œu y™kí{™k ûkuºk™u ðþ nkuÞ Au. yk ‚t‚kh{kt {kºk ƒu s ðMŒwyku Au - ykí{k y™u ‚tÞku„ku. fkÞo fu 

yfkÞo ‚tÞku„kÄe™ Au, …hkÄe™ Au. òuu MðkÄe™ nkuŒ Œku yðktrAŒ ‚tÞku„ku™u fkuE ¼u„k Úkðk s ™ Ëu y™u „{Œk 

‚tÞku„ku™ku fkuE Œu{™kÚke rðÞku„ Úkðk ™ Ëu y™u yk rMÚkrŒ{kt fkuE fâkhuÞ {kuûk{kt sE ™ þfu! 

su fktE ™ïh Au Œu ‚tÞku„ y™u rðÞku„ {khVŒu su fktE ykðu Au y™u òÞ Au Œu '{khwt` ™Úke. su yk ‚khe heŒu ‚{su Au Œu 

'¿kk™` Au.

ykí{k™e Ëhuf yðMÚkk™e þwrØ ÚkkÞ íÞkhu y™tŒ¿kk™ fnuðkÞ Au. ‚qû{ ‚tÞku„ku Œku yu ¿kk™™e ßÞkhu y™tŒ yðMÚkkyku 

Wí…Òk ÚkkÞ íÞkhu «fkþ{k™ ÚkkÞ Au y™u íÞkhu y™tŒ ¿kk™™k yu y™tŒ ¿kk™e …h{kí{k- ‚ðo¿k ƒ™u Au.

rs¿kk‚w: su ÷kufkuyu ykí{‚kûkkífkh ™Úke fÞkuo yuðk ÷kufku™wt þwt? Œuykuyu fuðe heŒu ‚tÞku„ku ‚kÚku ÔÞðnkh fhðku òuuEyu?

ËkËkS: nwt ™rn …ý ‚tÞku„ku s fŒko Au yuðwt fËk[ ¿kk™ ™ nkuÞ Œku …ý r™ùÞÚke yu{ {k™u Œku …ý ƒnw {kuxwt …wÛÞ ƒtÄkÞ! 

{kuxk Ëuð ƒ™u. …ý ÷kufku ßÞkhu fþwtf ¾kuxwt ÚkkÞ íÞkhu Œu yu{ fnu fu Œu{™u ‚tÞku„kuðþkŒ yk{ fhðwt Ãkzâwt y™u òuu fþwt 

Œu{™e ŒhVuý{kt ÚkkÞ Œku Œuyku fnuþu fu “yu yk heŒu s fhðk ÞkuøÞ nŒwt.” ykðk þçËku f]Œf{o™wt {¥kwt {khu Au y™u Œu™u 

{kxu sðkƒËkh ƒ™kðu Au. su ‚tÞku„ku sðk {kxu r™{koÞk Au Œu{™kÚke þk {kxu zhðwt? 'yk…ýu` ð]ØkðMÚkk, {]íÞw y™u 

sL{Úke zhŒk ™Úke, yu Œku ‚tÞku„ku™ku ykðhku-òðhku {kºk Au.

¿kk™e…wY»k™e ™shu Œku {hý y™u s{ý ƒt™u ‚h¾kt Au. yu Œku {kºk ‚tÞku„ Au. yu Œku ‚ns Y…u ƒ™Œwt nkuÞ Au. «kÃík 

‚tÞku„ku rð™k ‚t‚kh{kt fþe ðMŒw ™Úke.

rs¿kk‚w: òuu yk… y{™u swËk-swËk ‚tÞku„ku™e ðå[u Sððk™ku „wY{tºk ƒŒkðþku Œku yk…™ku y{khk W…h {kuxku W…fkh 

Úkþu.

ËkËkS: “«kÃík ‚tòuu„ku™ku ‚w{u¤ ‚kÄe™u ‚{Œk¼kðu r™fk÷ fhku.” {khwt yk ðkfâ yrŒ Wíf]ü yuðku „wY{tºk Au. su{kt 

s„Œ™k ƒÄk s þkMºkku™k ¿kk™™ku r™[kuz ykðe òÞ Au. «kÃík ‚tÞku„ku™k yk…ýu ¿kkŒkáük Aeyu, y«kÃík™k ™rn.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u WËknhý ‚rnŒ ‚{òðku.
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ËkËkS: Äkhku fu Œ{khu ‚ðkhu 11-00 ðkøÞu fkuxo{kt nksh Úkðk™wt nkuÞ y™u Œu s ð¾Œu Œ{khwt ¼kýwt …eh‚kE òÞ Œku Œ{u 

þwt fhku? Œ{khe ‚k{u yk ‚tÞku„ ykðe™u Q¼ku ÚkR „Þku («kÃík). yux÷u Œ{khu …nu÷kt Œku ‚{¼kðu „kuXðýe fhðe 

…zþu. …Ae þktrŒÚke s{e ÷uðwt. s{Œe ð¾Œu Œ{khwt r[¥k fkuxo{kt ™ hnuðwt òuuEyu. yux÷u Œ{u þktrŒÚke s{e™u …Ae fkuxo{kt 

ykhk{Úke …nkut[e òð. h½ðkx{kt ftE ƒu nkÚku s{e ™ þfkÞ. Œ{u ßÞkhu s{Œk nkuÞ íÞkhu Œ{khwt r[¥k s{ðk{kt s hnuðwt 

òuuEyu ™rn fu fkuxo{kt. …ý ÷kufku fhu Au þwt? Œuyku su …rhrMÚkrŒ{kt nkuÞ Œu™ku yk™tË ™Úke ÷E þfŒk y™u „qt[ðkE™u 

Ëw:¾e ÚkkÞ Au. ÷kufku su {¤u÷wt Au Œuýu ¼ku„ðe þfŒk ™Úke y™u su ™Úke {éÞwt Œu™e …kA¤ …ze òÞ Au. yk{ Œuyku ƒt™u 

ƒkswyuÚke „w{kðe ƒu‚u Au. r{ºk, Œ{khe ‚k{u Œ{khwt ¼kus™ ŒiÞkh Au Œku Œ{u y™wfq¤ ÚkE™u Œu™ku yk™tË WXkðku. 

íÞkh…Ae s Œu™ku ÞkuøÞ r™fk÷ Úkþu. fkuxo Œku Ëqh™e ƒkƒŒ Au. Œku …Ae þk {kxu {k™r‚f heŒu su y«kÃík Au yu™e …kA¤ 

…ze „Þk Aku? Œ{khe ‚{ûk su ‚tÞku„ku ykðe™u Q¼k Au Œu™ku Œ{khu …qhu…qhku ÷k¼ ÷uðk™ku Au. ßÞkhu ‚k™wfq¤ ‚tÞku„ku 

nkuÞ íÞkhu òuu Œ{u Œ{khwt fk{ ™rn fhku Œku …Ae Œ{khe ƒÄe {nu™Œ ÔÞÚko sþu.

ykðe ‚kËe y™u ‚k[e ‚{s Œ{™u fkuý yk…þu? su ykðk y™w¼ð{ktÚke …‚kh ÚkÞu÷ku nkuÞ, Œu™wt yk fk{ Au. 

rs¿kk‚w: „wYËuð! {kuûk™k hMŒk {kxu fuðk «fkh™k ‚tÞku„ku W…Þku„e ÚkkÞ Au?

ËkËkS: ¿kk™e…wY»k s yk fhe þfu Au. ‚t‚kh™k ƒÄk s Sðku {kxu yuðk ¿kk™e…wY»k s W¥k{ r™r{¥k™ku ‚tÞku„ Au. ‚k[u 

s fnuðkÞwt Au fu : “Œu{ ¼rð ‚ns „wýu nku, W¥k{ r™r{¥k ‚tÞku„e hu.” su ÷kufku {kuûkîkh™e ™Sf ykðe …nkutåÞk Au 

Œu{™u {kxu ‚ns ¼kðu ¿kk™e…wY»k™k ‚t…fo{kt ykððk™e y…qðo Œf «kÃík ÚkkÞ Au. {kuûk ‚kÄe ÷uðku ‚h¤ Au …ý 

¿kk™e…wY»k™ku ‚t…fo Úkðku ËkuÌk÷ku Au y™u ykðk ‚tÞku„™e Ëw÷o¼Œk Œku yðýo™eÞ Au.

Œ{™u y™tŒ ¼ð[¢ku{kt, y™tŒ sL{ku{kt ¼xfŒk hnuðk AŒkt fâktÞ ‚k[wt ‚w¾ {éÞwt ™Úke. {kºk yntfkh™e „so™kyku 

y™u rð÷k… s fÞko Au. Aqxðwt Œku Au s …ý Œ{™u ‚k[ku hMŒku {¤Œku ™Úke. ¿kk™e…wY»k™k ‚t…fo{kt ykððwt y™u ‚k[e rËþk 

…fzðe {w~fu÷ Au.

‚½¤k ‚tÞku„ku ¼u„k Úkþu y™u swËk …zþu …ý ¿kk™e…wY»k™ku ‚í‚t„ s þkïŒ yk™tË yk…þu. nðu, {kuûk «krÃík {kxu 

Œ{khe …k‚u W¥k{ ‚tÞku„ ƒuXku Au. ¿kk™e…wY»k™k ‚krÒkæÞ{kt hnuðk™e «ƒ¤ EåAk Úkðe yu y™LÞ ykæÞkrí{f …hk¢{ 

Au. yk …hk¢{ fkuE…ý ‚tÞku„ ‚k{u Œ{™u …nkut[e ð¤ðk {kxu y™u Œ{khk ÷ûÞ r‚rØ {u¤ððk™k {k„o{kt ykðŒe 

fkuE…ý yz[ý™ku ‚k{™ku fhðk {kxu þrõŒ «Ëk™ fhu Au.
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41. y¢{¿kk™ y™u ¢r{f¿kk™.

rs¿kk‚w: ßÞkhu ÔÞrõŒ yk…u ƒŒkðu÷k {k„o W…h [k÷e™u …kuŒk™ku ykæÞkrí{f rðfk‚ fhe hÌkku nkuÞ íÞkhu ‚kt‚krhf 

Sð™{kt Œuýu fuðe heŒu Sððwt òuuEyu?

ËkËkS: ÔÞkðnkrhf Ä{kuo ¢r{f {k„o yux÷u fu …„ÚkÞu …„ÚkeÞu ô[u sðk™wt ƒŒkðu Au y™u ÔÞðnkh y™u r™ùÞ ðå[u™ku 

ŒVkðŒ ƒŒkðu Au. ¢r{f {k„o{kt r™ùÞ y™u ÔÞðnkh ðå[u™ku ƒŒkððk{kt ykðŒku ŒVkðŒ Œkrfof y™u ƒwrØ„BÞ Au.

ƒeS ƒksw y¢{{k„o{kt, nwt Œ{™u {kuûk«krÃík™ku ‚h¤ {k„o ƒŒkðwt Awt. ¾hwt òuuðk sEyu Œku r™ùÞ™e «rŒck ƒkË s 

ÞÚkkÚko ÔÞðnkh™e (ÔÞðnkrhf yirnf Sð™) þYykŒ „ýkÞ Au, Œu r™ùÞ ¿kk™™e «krÃík ƒkË s {¤u Au. yk™ku yÚko 

yu fu r™ùÞ™e «krÃík ƒkË s ‚k[k ÔÞðnkh™e þYykŒ ÚkkÞ Au. yk™wt …rhýk{ yu ykðu Au fu ‚½¤k ‚kt‚krhf 

ÔÞðnkhku{kt ¿kk™ «ðŒo{k™ hnu Au y™u rs¿kk‚w fkuý Au, fE ¿kkrŒ-fu òrŒ™k Au, fÞk …Ë W…h Au fu þwt fk{ fhu Au Œu™e 

‚k{u fkuE ðktÄku ™Úke nkuŒku. yk ¿kk™ nt{uþkt Ëhuf ½x™kyku y™u ‚tòuu„ku{kt nksh hnuŒwt nkuÞ Au y™u …kuŒu y‚h {wõŒ hnu 

Au. ‚t‚kh™ku y¢{rð¿kk™ ‚kÚku™ku ¿kk™«fkþ õ÷uþ{wrõŒ y™u yk™tË™k y™w¼ð{kt …rhý{u Au. xqtf{kt, ‚kt‚krhf 

ÔÞðnkh Sð™ ‚k[u s ykËþo íÞkhu s nkuÞ Au ßÞkhu ÞÚkkÚko r™ùÞ ¿kk™ îkhk ‚{rÚkoŒ nkuÞ y™u ÞÚkkÚko 

y™w¼ðkr¼{w¾Œk ŒhV ‚kÚku-‚kÚku yk„¤ ðÄu Au. yÚkkoŒT yk ¿kk™ ‚½¤e yðMÚkkyku{kt ‚{kÄk™ hnu yuðwt Au.

42. Sð™e y™tŒ Þkºkk

rs¿kk‚w: y÷„-y÷„ Sð MðY…ku{kt Ëhuf sL{ku{kt yk…ýu þk {kxu ¼xfðwt …zu Au? fnuðkÞ Au fu Sðu [kuhkþe ÷k¾ 

Þkur™yku{kt ¼xfðwt …zu Au.

ËkËkS: ykí{k …kuŒk™e ‚ns þrõŒ ðzu ÃkwËTøk÷ku ykæÞkrí{f heŒu W…h™u W…h ¾ut[e ÷E òÞ Au. ßÞkhu ÃkwËTøk÷ ¼khu 

ÚkR òÞ Au íÞkhu ykí{k™u yrMŒ¥ð™e rMÚkrŒ{kt r™B™ fûkk™k Sð MðY… ŒhV Z‚ze òÞ Au.

ðŒo{k™ fr÷fk¤{kt Ä{uo þe¾ðkzðwt òuuEyu fu 'ßÞkhu Œ{™u ®n‚k, X„kE, ½]ýk, fk{ ŒÚkk ÷ku¼™k rð[khku ykðu íÞkhu 

{nuhƒk™e fhe™u Œu ¼qt‚e ™k¾ku, suÚke Œ{khwt …Œ™ ™ ÚkkÞ y™u yrMŒ¥ð™k yÄku{w¾ MŒh W…h WŒhðwt ™ …zu. ‚½¤k 

r…þk[e rð[khku™u r™{qo¤ fhe Ëku. yk™kÚke Œ{u yrMŒ¥ð™k WÒkŒ MÚkk™ W…h WÒkÞ™ fhþku fkhý fu  ykæÞkrí{f 

Qæðo„rŒ fhðe yu ykí{k™ku ‚ns Mð¼kð Au. Œu{ AŒkt ÷kufku ¢qhŒk y™u y{k™ðeÞŒk™k rð[khku™wt ð÷ý hk¾u Au 

y™u ykí{k W…h f{o™k Úkh W…h Úkh y™u y¿kk™™wt ykðhý [zkðŒk òÞ Au. …kuŒk™k yirnf Sð™™k MðkÚkkuo™u s 

n{uþkt ‚kÄðk yu y{k™ðeÞ «f]rŒ Au.
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rs¿kk‚w: yk ƒkƒŒ{kt, fkuE E÷ks Au ¾hku fu fkuE ykðkt f{o™k Úk…uzk y™u y¿kk™™k ykðhý{ktÚke {wõŒ ÚkE þfu.

ËkËkS: nk, su heŒu xuE… …h ytrfŒ ¼k„™u ‚kV fhe þfkÞ Au, Œuðe heŒu su yk…ýe ytËh r™r»¢Þ y™u ‚wÃík Au Œu™u 

Ëqh fhe þfkÞ Au. ‚kðÄk™e y™u íðrhŒ …„÷kt ÷E™u yu rð[kh ykí{k W…h …kuŒk™e Ak… Akuze òÞ Œu …nu÷kt r{xkðe 

Ëuðku òuuEyu. yux÷u s nwt fnwt Awt fu ykí{k W…h fkuE Ak… {qfe òÞ yu …nu÷kt yu™u ƒhkƒh ÄkuE™u ‚kV‚qV fhe Ëku. 

¿kk™™wt ƒeswt ™k{ s ykí{k Au. ÔÞrõŒ™u suðwt ¿kk™ Œuðku ykí{k ÚkR òÞ Au. ¼úk{f y™u rð…heŒ ¿kk™™e ‚kÚku ykí{k 

…ý ¼úr{Œ ÚkR òÞ Au. «rŒrcŒ ykí{k ÔÞrõŒ™e {kLÞŒk «{kýu ƒ™e sþu. òuu Œ{™u fþk «íÞu ©Øk nþu Œku Œu ©Øk 

{kxu {ËËY… ÚkkÞ yuðwt ¿kk™ {¤þu. yufðkh òuu ©Øk y™u ¿kk™ ƒt™u yufY… ÚkR òÞ Œku Œu [krhºk (ðŒo™) {kt …rhý{u 

Au. ykí{k …ý, ¿kk™, ©Øk (Ëþo™) y™u [krhºk™e ‚tðkrËŒk y™w‚kh ÚkR sþu.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u áüktŒ yk…e™u ‚{òðku.

ËkËkS: yuf Mºke yu™e ðnw™u „ktze fnu Au …ý ßÞkt ‚wÄe …wºkðÄq yk Mðefkhu ™rn íÞkt ‚wÄe Œu™e fkuE y‚h ™rn …zu. 

yk¾e Ëwr™Þk Œu™u „ktze ¼÷u fnu …ý Œu™u fkuE {k™r‚f y‚h ™rn ÚkkÞ …ý òuu Œu™e {kLÞŒk yk xfkuh™u {k™e ÷u Œku Œu 

[ku¬‚ „ktze ÚkR sþu! {kxu fËeÞu yk ‚t‚kh{kt fkuE™kÞ «¼kð{kt ykðþku ™rn y™u Œ{khe òŒ™u fu {kLÞŒk™u Œu™e 

y‚h{kt ykððk Ëuþku ™rn!

rs¿kk‚w: þwt ©Øk y™u ¿kk™ ðå[u fkuE ŒVkðŒ Au ¾hku?

ËkËkS: ©Øk (Ëþo™) yu yr™rùŒ ¿kk™ Au y™u r™rùŒ ¿kk™ yu ¿kk™ Au, y™w¼ðu÷wt ¿kk™ Au. Äkhku fu, yk…ýu 

ytÄkhk{kt ƒ„e[k{kt ƒuXk Aeyu y™u fkuE fku÷kn÷ ‚kt¼¤eyu Aeyu. …Ae nwt yu{ fnwt fu íÞkt fþwtf Au y™u Œ{u …ý yuðwt 

s fnuþku. yk ¿kk™ fuðk «fkh™wt Au? yu ©Øk yÚkðk Ëþo™ Au. Úkkuzef ðkh …Ae, yk…ýu ƒÄk yu þwt Au Œu òuuðk {kxu 

sEþwt. Ëhuf sý Œu™u swyu Au y™u Œu™k þheh™u yze™u ™¬e fhu Au fu 'yk Œku „kÞ Au.` nðu yk r™rùŒ y™u y™w¼qŒ 

¿kk™ Au. yÚkkoŒT ‚t¿kk™. su fktE Ëþo™ ({kLÞŒk-‚{sý) nkuÞ Œu ¾kuxe Xhe þfu Au. Ëþo™-‚{sý ‚k{kLÞ {krnŒe 

Ähkðu Au ßÞkhu ¿kk™ ‚wM…ü y™u [ku¬‚-‚[kux y™u yrýþwØ nkuÞ Au.

r¾M‚kfkŒYt r¾M‚wt fk…ðk™e f¤k þe heŒu þe¾e ÷u Au? …nu÷kt Œku Œu™e ytËh ©Øk ò„u Au y™u Œu {k™u Au fu Œu yk fk{ 

fhe þfþu …Ae Œu yk fk{ fuðe heŒu fhðwt Œu™wt ¿kk™ {u¤ðu Au y™u …Ae [krhºk Mðk¼krðf heŒu s yu™u y™w‚hu Au.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u {kLÞŒk, ¿kk™ y™u [krhºk™k ‚tƒtÄ rð»ku ‚{òðku.
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ËkËkS: ¿kk™-Ëþo™™wt V¤ r¢Þ{ký Au. yu™u [krhºk fnuðkÞ Au. ‚BÞf yÚkkoŒ ‚íÞ-ÞÚkkÚko, ykrÄfkrhf yÚkðk ‚k[wt. 

y™u ‚BÞfT¿kk™ y™u ‚BÞfTËþo™ îkhk ‚BÞfT[krhºk WËT¼ðu Au. su fkuE ‚BÞfT[krhºk Ähkðu Au Œu ¼„ðk™ Au. 

‚BÞfT[krhºkðk™ ÔÞrõŒ™u fkhýu fkuE Ëw¼kŒwt ™Úke, nuhk™-…huþk™ ÚkŒwt ™Úke.

yk[hý, {kLÞŒk (©Øk) y™u ¿kk™ …hM…hkr©Œ Au. su fkuE ÔÞrõŒ ¿kk™ «kÃík fhu Au Œu Œu™e {kLÞŒk (©Øk) ™k 

ykÄkhu ¿kk™ «kÃík fhu Au y™u íÞkhƒkË Œu «{kýu [krhºk Œu™wt y™w‚hý fhþu. íÞkhƒkË ‚¼k™ «ÞíLk rð™k …ý 

yk[hý ‚ns ‚kæÞ ƒ™u Au. 

rs¿kk‚w: yu{ fnuðkÞ Au fu ykí{k fþwt fhŒku ™Úke.

ËkËkS: r¢Þk ykí{k™ku „wý ™Úke. ykí{k™e …kuŒk™e ¾kr‚ÞŒku y™u „wý Au …ý r¢Þk Œu™ku „wý ™Úke. ÔÞrõŒ …kuŒu 

suðe fÕ…™k fhu Au Œuðwt s y™w¼ðu Au. ‚w¾ yu Œku fÕ…™k{kºk Au. [uŒ™ ‚w¾ fu Ëw:¾ y™w¼ðŒku ™Úke. ykí{k …k‚u 

y¾qx ‚¥kk Au …ý Œu ½x™kyku fu ‚tòuu„kuÚke y«¼krðŒ hnu Au …ý ƒÄe r¢Þkyku Œku {kºk ykí{k™e nkshe{kt s òuuðk 

{¤u Au. ¼„ðk™ fnu Au fu 'Ëhuf f{o™u Œu™wt V¤ {¤þu`. su yuðe fkuE y‚h Þk V¤ yk…Œwt ™Úke Œuðk f{o Þk yk[hýÚke 

{kuûk {¤u Au. {kuûk Œku …h{ rð™Þ îkhk s ‚t¼ð ÚkkÞ Au ƒkfe ƒÄwt s V‚k{ý y™u ò¤ (Vkt‚÷ku) Au y™u Œu™ku fkuE …kh 

™Úke. yk V‚k{ý ƒÄu s Œ{khku …eAku fhu Au, ¼÷u™u …Ae Œu ‚t‚khe Sð™ nkuÞ fu ¼÷u …Ae Œ{u ‚ðoMð ‚kt‚krhf 

Sð™™ku íÞk„ fhe™u rn{k÷Þ{kt hnuŒk nkuÞ.

÷kufku Ä{o fkÞkuo yÚkðk Œu™e r¢Þkyku fhðk™k …ûk{kt nkuÞ Au …ý ‚k[k ¿kk™hrnŒ r¢Þk™ku þwt yÚko? r¢Þk Œku ¿kk™™u 

y™w‚hu Au. ¼„ðk™ fnu Au, Œ{khu ¿kk™-r¢Þk™u ‚{r…oŒ Úkðwt òuuEyu. '¿¢¢Ý-çRU²¢|²¢}¢ì }¢¢ïÿ¢:` yÚkkoŒT ¿kk™-r¢Þk 

îkhk {kuûk «kÃík fhe þfkÞ Au.

rs¿kk‚w: ¿kk™r¢Þk yux÷u þwt?  

ËkËkS: '…kuŒk™k MðY…{kt s hnuðwt y™u fuð¤ òýðwt`. Ëþo™r¢Þk{kt fuð¤ òuuðtw y™u ¿kk™r¢Þk{kt fuð¤ òuuðwt y™u 

òýðwt yu ykí{k™e r¢Þk Au. ¿kk™-Ëþo™-r¢Þk™wt ÷ûký ykí{k r‚ðkÞ yLÞ fkuE Œ¥ð{kt ™ nkuÞ. ƒeS ƒÄe r¢Þkyku 

ƒeòt Œ¥ðku{kt nkuÞ.

ËkËkS: þwt ykí{k þhehÚke y÷„ ™Úke?

rs¿kk‚w: nk, ykí{k ËunÚke swËku Au.
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ËkËkS: …Ae, Ëun™k fkÞkuo su [÷kðu Au Œu þwt ƒeswt fkuE [÷kðu Au?

rs¿kk‚w: {™u ÷k„u Au fu Œu ½ýe ƒkƒŒku …h ykÄkh hk¾u Au.

ËkËkS: swyku, ‚½¤wt ÔÞðrMÚkŒþrõŒ™e {ËËÚke [k÷u Au. ƒÄwt ÔÞðrMÚkŒþrõŒÚke ÚkkÞ Au. ykí{k fþwt fhŒku ™Úke. Œu 

{kºk swyu Au y™u òýu Au. su òýu Au Œu fþwt fhŒku ™Úke y™u su fhu Au Œu òýŒku ™Úke.

fh™kh nkuÞ íÞkt òý™kh ™ nkuÞ y™u òý™kh fŒko ™ nkuE þfu. yurLsLk™u Œu™k fkÞo™e fþe ¾ƒh nkuŒe ™Úke. yk 

R÷urõxÙf ƒÕƒ òÛÞk rð™k s «fkþ yk…u Au.

þwt ðnký Œ{™u ƒtËh …h ÷kÔÞwt fu Œ{u ðnký™u fktXk …h ÷kÔÞk? ¼÷u, ðnký Œ{™u rf™khk …h ÷kÔÞwt …ý yu™u yk ¾ƒh 

™Úke. yk{ 'òýðwt` y™u 'fhðwt` yk ƒt™u Äkhkyku swËe-swËe [k÷u Au …ý òuu Œ{u fŒko …h ¿kk™r¢Þk™wt ykhku…ý fhku Œku 

ƒt™u Äkhkyku su y÷„-y÷„ ðnuðk™e nŒe Œu Œu yuf{kt ¼¤e sþu. y™u Œu Œ{khku y™w¼ð WŒhe „Þu÷e fZe suðku 

ƒuMðkË fhe {qfþu! fŒko y™u òý™kh - yk ƒt™u «ðknku yufË{ y÷„ y™u rðrþü Au. yuf, su fhu Au, Œu òýŒku ™Úke 

y™u ƒeòuu su òýu Au Œu fktE fhŒku ™Úke. fkhý fu 'fhðk` ™u …whkðku òuuEyu, ßÞkhu 'òýðk` ™u fkuE …whkðk™e sYh ™Úke 

nkuŒe. fktE…ý fhðk {kxu yk…ý™u ‚tÞkur„f …whkðkyku ¼u„k Úkðk™e sYh …zu Au, …kuŒk™e heŒu fþwt ÚkŒwt ™Úke.

43. «¿kk

rs¿kk‚w: ½ýk™wt fnuðwt Au fu ykí{k™u ƒwrØÚke ™rn …ý «¿kkÚke ‚{S þfkÞ Au. „wYËuð! f]…k fhe™u «¿kk rð»ku ‚{òðku.

ËkËkS: «¿kk yu ykí{k™ku «íÞûk «fkþ Au. ßÞkhu ƒwrØ yu …hkuûk «fkþ Au yÚkkoŒT ynt™k {kæÞ{Úke ykðŒku «fkþ Au. 

«¿kk ¿kk™™k rðfk‚™ku yuf Œƒ¬ku Au. su{-su{ y¿kk™™kt …z Ëqh ÚkŒkt òÞ Œu{-Œu{ ðÄkhu ™u ðÄkhu «fkþ ykðŒku 

òÞ Au y™u Œux÷u ytþu fuð÷¿kk™ ŒhV «„rŒ ÚkkÞ Au ßÞkhu «fkþ 360 rz„úe ‚wÄe ðÄu íÞkhu fuð÷¿kk™ «kÃík ÚkkÞ Au.

rs¿kk‚w: f]…k fhe™u Ëk¾÷k ‚rnŒ ‚{òðku.

ËkËkS: òuu 1000 ðkuxT‚™ku yuf R÷urõxÙf ƒÕƒ {kxe™k ½zk{kt nkuÞ y™u òuu Œu ½zk™wt {kuZwt ƒtÄ fhe Ëuðk{kt ykÔÞwt nkuÞ, 

Œku þwt yu™ku «fkþ {¤u ¾hku? ™k, yuðwt s y¿kk™, {qZkí{k ƒkƒŒ™wt Au. Œ{khe ytËh y™tŒ ¿kk™ «fkþ Au AŒkt ytÄkhwt 

Au fkhý fu «fkþ y¿kk™™k ykðhý nuX¤ ZtfkÞu÷ku Au.

¿kk™e…wY»k™e f]…k y™u ykþeðkoË y™u y™tŒ ykæÞkrí{f þrõŒ™e ‚nkÞŒkÚke òuu ™k™fzwt rAÿ …ý yu ½zk{kt 

…kzðk{kt ykÔÞwt nkuÞ Œku yk¾ku ykuhzku «fkrþŒ ÚkR òÞ. íÞkt ‚wÄe fu y¿kk™™wt ykðhý  ¼uËkE òÞ y™u ‚eÄku «fkþ 
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«kÃík ÚkR òÞ. su{-su{ yu ykðhýku ŒqxŒkt òÞ Œu{-Œu{ ðÄkhu ™u ðÄkhu Aeÿku …zŒkt òÞ y™u Œu{-Œu{ «fkþ ðÄŒku 

òÞ Au y™u ytŒu ßÞkhu Œu ½zku yk¾uyk¾ku ¼kt„e òÞ íÞkhu y™u Œu™u ƒÕƒ …hÚke nxkðe ËuðkŒkt ‚ðoºk «fkþ Vu÷kE 

òÞ Au.

rs¿kk‚w: „whwËuð! fuð¤¿kk™ fuðe heŒu {u¤ðe þfkÞ?

ËkËkS: ¿kk™™k ‚eÄk «fkþ rfhý™u «¿kk fnuðk{kt ykðu Au. ßÞkhu ykí{k ÄqtÄ¤k ykðhýÚke {wõŒ ÚkŒkt s ‚{MŒ 

‚]rü™u «fkrþŒ fhðk{kt ‚{Úko ƒ™e òÞ Au. nk, Œu yr¾÷ ‚]rü™u «fkrþŒ fhu Au. yLÞ þçËku{kt, Œu ‚{MŒ ‚]rü™k 

ƒÄk ¿kuÞ …ËkÚkkuo™u òýðk™e ÞkuøÞŒk {u¤ðe ÷u Au. yk fuð¤¿kk™ Au. ykí{k™e þrõŒ su ‚{MŒ ‚]rü™u «fkrþŒ fhu Au 

Œu fuð¤¿kk™ Au.

rs¿kk‚w: «¿kk™wt fkÞo þwt Au?

ËkËkS: …rŒ{kt ¼„ðk™™u r™nk¤Œe ‚tr™c ÃkíLke suðwt fkÞo «¿kk fhu Au. Œu {kuûk{k„o{kt ykí{k™wt yrnŒ ÚkkÞ yuðk 

ƒÄkÚke ƒ[kðu Au y™u þwt rnŒfh Au Œu ‚{òðu Au. ßÞkhu ƒkÌk ‚tÞku„ku Q¼k ÚkkÞ íÞkhu «¿kk {™™e ‚{Œk ‚kÚku r™fk÷ 

fhe yk…u Au y™u þwõ÷æÞk™{kt …kAe ð¤u Au.

yk™ku yÚko yu fu …qýo fûkk™e MðŒtºk ‚hfkh …kuŒk™k nkÚk{kt ‚¥kk™k ‚qºkku ‚t¼k¤e ÷u íÞkt ‚wÄe ð[„k¤k™e ‚hfkh Vhs 

ƒòðu Au, yu heŒu «¿kk ytËh™wt y™u ƒnkh™wt fkÞo fhu Au!

«¿kk þwt Au? su ykí{k™u ÷„Œe ƒkƒŒ™u …h‚¥kk™k ûkuºk{kt ÷…‚ðk ™rn Ëu y™u …kuŒk™wt Au Œu™u fâkhuÞ …hkÞwt ™rn 

{k™ðk Ëu. 

«¿kk ykí{k™wt yrð¼kßÞ yt„ Au. ykí{k™u {wrõŒ y…kððk™wt Œu™wt yrðhŒ fkÞo Au.

«¿kk™k rðfk‚ ‚kÚku ðŒo™ …ý ƒË÷kÞ Au. ðŒo™{kt VuhVkh ykðŒkt {khwt y™u …hkÞwt þwt yu ‚{òŒkt ÔÞrõŒ™u ƒkuò{kt 

n¤ðkþ y™w¼ðkÞ Au.

«¿kk „]n¾kŒw (ykí{k) y™u rðËuþ¾kŒw (…h‚¥kk) yu{ ƒu rð¼k„ku™u y÷„ y™u ‚wM…ü hk¾u Au.

Œu …kuŒu ykí{k Au, yu s [krhºk Au. ðŒo™ yu  s [krhºk Au. [krhºk yÚkkoŒ su 'Mð` y™u '…h`™u yufY… ™ Úkðk Ëu.

rs¿kk‚w: „whwËuð! ykí{¿kk™{kt þwt ÚkkÞ Au? 
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ËkËkS: ßÞkhu nwt ¿kk™ yk…wt Awt íÞkhu ÔÞrõŒ™u ykí{‚kûkkífkh™ku «íÞûk y™w¼ð ÚkkÞ Au. yu …h{kÚko ‚{rfŒ ([h{ 

‚íÞk™w¼qrŒ) fnuðkÞ Au. {kxu Œu ûkýu «¿kk-¼kðßÞkurŒ Œ{khe ytËh «„xu Au. ‚t‚kh{kt su fktE [k÷e hÌkwt Au Œu 

yMÚkkÞe Au, Œu yrMÚkh ¼k„ Au ßÞkhu «¿kk-¼kð rMÚkh y™u r[htSð hnu Au. ßÞkhu «¿kk™ku WËÞ ÚkkÞ Au íÞkhu 

r™‚hýe™e su{ yuf …Ae yuf …„rÚkÞkt [zðk™k hnuŒkt ™Úke …ý Œ{u ŒhŒ s xku[u …nku[e òð Aku.

«¿kk r‚ðkÞ™k ‚½¤k ¼kðku™u ¼kðk¼kð („{k-yý„{k™e ÷k„ýe) fnuðkÞ Au y™u yk ƒÄk yMÚkkÞe Au. «¿kk¼kð 

îiŒ¼kðÚke …h Au …ý Œu ykí{k™ku ‚ns ¼kð ™Úke. «¿kk¼kð y…rhðŒo™eÞ y™u rMÚkh Au. fuð÷¿kk™ ÚkŒkt «¿kk 

rð÷Þ …k{e òÞ Au. òuu Œ{u yu™u ykí{¼kð fnku Œku …Ae Œu ykí{k™e yrð¼kßÞ rðþu»kŒk ƒ™e òÞ ™u Œku …Ae 

r‚Øûkuºk™k {kuûk«kÃík ykí{k …k‚u …ý «¿kk nkuÞ, …ý ykðwt ™Úke. r‚Øûkuºk{kt «¿kkyu fþwt fhðk™wt hnuŒwt  ™Úke. 

yufðkh …qýo MðkÞ¥k ‚hfkh ‚¥kk{kt ykðu fu ŒhŒ s ð[„k¤k™e ‚hfkh™wt fk{ …qYt ÚkR òÞ Au. ykðwt s «¿kk™wt …ý Au.

ßÞkhu nwt Œ{™u MðY… ¿kk™™e Ëeûkk yk…wt Awt íÞkhu nwt «¿kk™u ò„]Œ fY Awt. íÞkhƒkË «¿kk Œ{™u «íÞuf ûký [uŒðŒe 

hnuþu. ¼hŒhkòyu [kuðe‚u f÷kf …kuŒk™k ykí{¿kk™™e rMÚkrŒ{kt …kuŒk™u ‚kðÄ hk¾ðk {kxu [kurfÞkŒ hk¾ðk …zŒk 

nŒk! fkuE…ý rðfx …rhrMÚkrŒ{kt y{khwt ¿kk™ Œ{khe ðnkhu ykðþu. {khe ðkýe y™u nwt …ý Œ{khe ‚{ûk Q¼ku hneþ 

y™u Œu Œ{™u ‚kðÄ fhþu. {khwt y¢{¿kk™ Œ{™u «íÞuf ûký ò„]Œ hk¾þu. Œ{khk Sð™™e ‚{MÞk™k r™h‚™ y™u 

{kuûk «krÃík™wt ytrŒ{ æÞuÞ …k{ðk {kxu™e yk Ëw÷o¼ Œf Au. òuu Œ{™u yk fze yufðkh {¤e „E Œku fkÞ{e Wfu÷ ykðe 

sþu!

rs¿kk‚w: „wÁËuð ! ykðe ƒkƒŒku yk…ýu fuðe heŒu ‚{S þfeyu?

ËkËkS: yk…ýk þheh{kt ƒu rð¼k„ nkuÞ Au: (1) yrMÚkh y™u (2) y[¤. ykí{k rMÚkh Au. Œ{u sux÷e [eðx Œ{khk 

fk{-ÄtÄk{kt hk¾ku Aku Œux÷e Íeýðx ykí{k{kt WŒhu Œku fk{ ÚkR òÞ. Œ{u ƒeò ƒÄk rð»kÞku{kt Œku Ÿzk WŒhe þfku …ý 

Œ{u þe heŒu ykí{k™wt ¾tŒ…qðof yLðu»ký fhe þfku? ykí{k Œku r™rðo»kÞ ¿kk™ Au, RrLÿÞkŒeŒ Au. Œu þwØ, r™÷uo… y™u 

r™rðofkh Au. ŒuÚke ÔÞrõŒ™u ykðe ƒkƒŒku{kt ¿kk™e™e {ËË™e sYh …zu. 

rs¿kk‚w: …ý fkuE sYhe ‚ËTøkwý fu ÷kÞfkŒ ™ ÄhkðŒku nkuÞ Œku ¿kk™e…wY»k Œu™e {ËË þe fhe þfu? 

ËkËkS: swyku, òuu Œ{u n÷ftw ‚ku™wt ÷E™u ‚ku™e …k‚u sþku Œku Œu Œ{™u X…fku ™rn yk…u …ý Œu {kºk ‚ku™k …h æÞk™ 

yk…þu. ÷kufku …k‚u Œku ðMŒwyku™u ƒ„kze ™k¾ðk™k y™uf hMŒk Au …ý ‚ku™e ƒ„kzŒku ™Úke. Œu Œku {kºk ‚ku™k™u s swyu 

Au. zkìõxh fËk[ Œ{™u X…fku yk…u y™u …qAu fu Œ{u Œ{kÁt þheh fu{ ƒ„kze ™kÏÞwt? …ý ‚ku™e Œ{u su ‚ku™wt ÷E™u „Þk 
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Aku Œu™k {kxu X…fku ™rn yk…u. ‚ku™e™e su{ s ¿kk™e…wY»k …ý þwØkí{k ŒhV s æÞk™ yk…þu, ƒkÌk ÷ûkýku fu „wýku ŒhV 

™rn swyu. ‚ku™k™e yðMÚkkyku ƒË÷kÞ-yþwØ{ktÚke …kWzh(¼q¬ku) y™u …kWzh{ktÚke …kAwt [kuÏ¾wt ‚ku™wt ÚkkÞ. yk{ 

þwØ ‚ku™wt …kAwt {u¤ðe þfkÞ …ý ‚ku™wt Œu™e Ëhuf yðMÚkk{kt {kºk ‚ku™wt s hnu Au.

‚ku™e su{ ‚ku™k™u fuLÿ{kt hk¾u Au Œu{ Œ{u òuu þwØkí{k «íÞu furLÿŒ Úkþu Œku Œu Œ{™u {kuûk ŒhV ÷E sþu. ‚ku™wt ¼÷u n÷fe 

„wýð¥kkðk¤wt nkuÞ …ý ‚ku™e™wt æÞk™ Œku þwØ ‚ku™k ŒhV s hnu Au. yu s heŒu, ¿kk™e…wY»k ÷kufku ‚kÚku ÔÞðnkh fhŒe 

ðu¤k …kuŒk™wt æÞk™ {kºk ytËh™k þwØ[uŒ™ «íÞu s hk¾Œku nkuÞ Au.

rs¿kk‚w: þwt fkuE þkMºkku y™u …rðºk „útÚkku™k Ÿzk yÇÞk‚ îkhk yk rð»kÞ …híðu {k„oËþo™ {u¤ðe þfu ¾hku?  

ËkËkS: fkuE þkMºkku ðkt[e þfu Au, ÞkË …ý hk¾e þfu Au …ý yk ƒÄwt Œu™e …kuŒk™e ‚{s {wsƒ nþu. ÷kufku þkMºkku™wt 

…kuŒk™e heŒu yÚko½x™ fhŒk nkuÞ Au. swyku, 'Sð-ySð`™ku r‚ØktŒ ‚k[ku Au …ý Œuyku …kuŒk™e heŒu ‚{su Au. y™u 

Œuyku ySð «íÞu™wt …kuŒk™wt y¿kk™ ¾wÕ÷wt …kzu Au y™u ySð s òuu ™ ‚{òÞ Œku Œu Sð Œ¥ð™u þe heŒu ‚{su? yhu 

¼„ðk™™e nkshe{kt …ý Œu{™u ykí{k™wt ÷ûÞ ƒu‚Œwt ™Úke. Œu{™wt ÷ûÞ ðeŒhk„Œk™wt ÷ûÞ nkuE þfu Au, ykí{k™wt ÷ûk 

™rn y™u òuu ÷ûk nkuÞ Œku …ý Œu {kºk ¼kirŒf (MÚkq¤), þçË ƒúñ™wt, su™u fËk[ ¼q÷e …ý sðkÞ fu [qfe …ý sðkÞ. 

ykí{k su heŒu þçËku{kt ðýoðkÞu÷ku Au y™u su y™w¼ðkÞku Au Œu ƒt™u ‚kð y÷„ Au. ðkt[u÷k ðýo™{kt ykðu÷ fkuE ûkuºk fu 

MÚk¤™u ¼q÷e sðkÞ Au …ý …kuŒu òuuÞu÷ ûkuºk fu MÚk¤™k á~Þ™u ¼q÷e ™rn sðkÞ. {khk {nkí{kyku …kuŒu fhu÷k þwØ 

[uŒ™™k ‚kûkkífkh™k …h{k™tË{kt hnu Au.

rs¿kk‚w: ykæÞkrí{f rðfk‚{kt ‚tÞku„ku™wt Þku„Ëk™ þwt nkuÞ Au?

ËkËkS: òuu ‚tÞku„ku ™ nkuŒ Œku Sð {kxu ‚{‚hý {k„o ™ nkuŒ. ‚tÞku„ku™k «¼kðÚke ÔÞrõŒ™e {kLÞŒk{kt …rhðŒo™ 

ykÔÞwt Au. y™u yu ‚kt‚krhf SðMðY…™k rðfk‚™k …tÚku  [kÕÞku Au. ‚tÞku„ku™k «¼kðÚke Œu™e ytËh™e y™tŒ þrõŒyku 

ZtfkE „E Au. [uŒ™ íÞkhu s {wrõŒ y™w¼ðu ßÞkhu su heŒu yirnf Sð MðY… rðfk‚ …kBÞwt yu s heŒu yu™ku ytŒ …{kze 

ËuðkÞ.

rs¿kk‚w: Œku …Ae {kuûk™wt [h{ ÷ûÞ þe heŒu «kÃík ÚkkÞ?

ËkËkS: ‚{‚hý {k„o {kxu, ¿kk™e…wY»k s {wrõŒ™wt, Ä{o «krÃík™wt [h{ Xufkýwt Au; yk¾he r™r{¥k (‚tÞku„) Au. {kxu 

‚Sð™ ¿kk™e…whw»k «kÃík fhðk™e ¼kð™k r™htŒh hk¾ðk suðe Au, suÚke Œu{™ku ¼uxku ÚkkÞ y™u Œu{™k «íÞûk ykrþ»kÚke 

…kuŒk™k Mðkí{k™ku ‚eÄku y™w¼ð ÚkE þfu.
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44. ÷û{eS fâkt ð‚u Au?

Ëuðe ÷û{eS þwt fnu Au? nwt yuðk™k ½h{kt hnwt Awt, su ÷kufku «íÞu r™¾k÷‚ nkuÞ. Œu™k ½h{kt ‚{]rØ W¼hkÞ Au. ßÞkhu 

yLÞ™u Œku {nu™Œ «{kýu ƒË÷ku {¤Œku nkuÞ Au.

[k÷ku yk…ýu 'r™¾k÷‚` þçË™k yÚko™u ‚{Syu. fkuE fâkhu r™¾k÷‚ fnuðkÞ? yu ‚{sðk {kxu Œ{khu Œ{khk {™™u 

yku¤¾ðwt …zþu. r™¾k÷‚Œk™k yu™k „wý y™u Œu™k «{ký™u òýðwt …zþu.

÷kufku ftE ‚¾Œ …rh©{ y™u ykfhe {sqhe™u fkhýu f{kŒk ™Úke. {kºk suyku ËrhÞkrË÷ Au y™u WËkh{™™k Au Œuyku 

f{kÞ Au. þwt yk þuXeÞkyku ‚¾Œ {sqhe fhu Au? ™k, …ý Œuyku WËkh{™™k Au. Œu{™ku {wr™{ Œu{™k {kxu {sqhe fhu Au 

y™u þurXÞkyku Ä™ðk™ ÚkkÞ Au.

{™ …rðºk nkuðwt òuuEyu. yk …rðºk {™ yuðwt nkuÞ su f]ŒÎLk ÔÞrõŒ™u …ý {ËË fhu. yk…ýk rðhkuÄeyu yk…ýk …i‚k 

…[kðe Ãkkzâk nkuÞ y™u Q…hÚke Œu yk…ý™u ™kËk™ ‚{sŒku nkuÞ AŒkt ßÞkhu Œu ‚tòuu„ku™ku rþfkh ÚkkÞ íÞkhu {kºk 

…rðºk (r™¾k÷‚) {™ðk¤ku ÔÞrõŒ s Œu™e …z¾u Q¼ku hne™u Œu™e ‚nkÞ fhu. r™¾k÷‚ Ëiðe {™ðk¤ku ÔÞrõŒ s 

Ëuð„rŒ™e rMÚkrŒ «kÃík fhu Au.

ðkrýÞkƒwrØ {™kuð]r¥k fuðe heŒu fk{ fhu Au? rþÞk¤w fuB…{kt Äkhku fu yk…ý™u ç÷uLfux ™Úke {éÞku y™u Œu™u yuf {éÞku 

nkuÞ, Œku Œu þwt fhþu? …kuŒk™e òŒ™u ç÷uLfux{kt ‚tfu÷e ÷uþu y™u …kuŒk™e òŒ™u …„Úke {kÚkk ‚wÄe Zktfe Ëuþu! Œu „kZ 

Ÿ½{kt nkuÞ yuðku Zkut„ fhþu! ßÞkhu Œu Ÿ½Œku ÷k„Œku nkuÞ íÞkhu fkuE yu™u þe heŒu fnu fu [k÷ku yk…ýu ƒt™u yuf s 

ç÷uLfux ykuZe ÷Eyu. ykðk «fkh™wt {™ y™uf «fkh™k Ëw:¾ku y™u ™wf‚k™ {kxu sðkƒËkh ƒ™u Au. y{k… yk™tË 

(‚w¾) {kuxk {™™k y™u WËkhrË÷ {ký‚{kt s nkuÞ Au. yk ‚t‚kh Œ{khku s Au. Œ{khu yu òýðwt òuuEyu fu Œu™ku yk™tË 

þe heŒu {u¤ðe þfkÞ.

‚tŒ fƒehËk‚ yíÞtŒ rððuf-rð[khþe÷ ÔÞrõŒ nŒk. Œuyku n{uþkt fnuŒk fu

“¶¢, Ðè, ç¶H¢§ü ̈ ï, ÜUÚ Hï ¥ÐÝ¢ ÜU¢¹,

  ™H¼è ¾¶¼ ãï ÝÚ¢ï ! „´° Ý ™Hï ¾¢¨¢¹.”

“yku {k™ð! Œ{u Œ{khe òŒ {kxu ‚kYt ¾kyku-…eyku, yLÞ™u ‚khwt ¾ðzkðku y™u {k™ðSð™{kt yLÞ™u  W…Þku„e 

Úkðk™e Œ{khe Œf™ku W…Þku„ fhe ÷ku fkhý fu ßÞkhu Œ{u s„Œ{ktÚke rðËkÞ ÷uþku íÞkhu yuf hkŒe …kE …ý Œ{khe ‚kÚku 
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ykððk™e ™Úke !``

Œf™ku W…Þku„ fhe ÷ku yÚkkoŒT {kuûk {kxu™e ŒiÞkhe fhku.

‚ktfze {™kuð]r¥k™u ÷eÄu ÷û{eËuðe yðhkuÄkÞ Au. ™rnŒh ÷û{eS þk {kxu ytŒhkÞ ? ykðk «fkh™e ðrýfð]r¥k 

þký…ýðk¤e y™u ÔÞkðnkrhf fnuðkÞ Au …ý ÔÞrõŒ™e {kuûkÞkºkk{kt yu Œku ¼khu rðÎLkY… ƒ™u Au!

45. ™kýk¼ez þk {kxu nkuÞ Au.

rs¿kk‚w: „whwËuð! {ký‚™u ™kýk¼ez ½ýeðkh hnuŒe nkuÞ Au.

ËkËkS: Œ{u yu òýku Aku fu {ký‚u ™kýk™e Œt„e fu{ y™w¼ððe …zu Au? [kuhe™u fkhýu ™kýk™e Œt„e ‚òoÞ Au. ßÞkt 

{™‚k, ðk[k, f{oýk AuŒh…etze fu [kuhe ™Úke íÞkt ÷û{eËuðe hkS ÚkE™u ¾qƒ s Ä™ð»kko fhu Au. yk{ [kuhe Œku Ä™ {kxu 

™zŒh Y… Au.

Ä™ f{kðk {kxu ƒwrØ™u fk{u ÷„kzðe ™ òuuEyu …ý Œu™ku W…Þku„ {kºk ÷kufku™k fÕÞký {kxu s Úkðku òuuEyu.

¿kk™ «kÃík ÚkÞk ƒkË ÔÞrõŒ™u yu ƒhkƒh ‚{òÞ Au fu þwt fhðkÚke ‚w¾™e «krÃík ÚkkÞ. yk fnuðkŒk ƒwrØþk¤e ÷kufku 

[k÷ h{e h{e™u ƒÄwt ƒ„kze {qfu Au.

yk…ýk þçËfkuþ{kt [k÷ƒkS suðku þçË s ™ nkuðku òuuEyu. Œ{™u ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ™wt ¿kk™ fu{ yk…ðk{kt ykÔÞwt Au? 

½x™kyku ÔÞðrMÚkŒ{kt su heŒu r™{koÞu÷e nkuÞ Œu heŒu ¼÷u ƒ™u. òuu Œu{kt yr„Þkh‚ku Yr…Þk™ku ™Vku nkuÞ Œku ykðfkÞo Au 

y™u òuu yux÷e s hf{™e ¾kux nkuÞ Œku Œu …ý ykðfkÞo Au. yk ÔÞðrMÚkŒ™wt fkÞoûkuºk Au. yk…ýk nkÚk{kt fkuE ‚¥kk ™Úke 

y™u òuu yk…ý™u ‚¥kk {¤e òÞ Œku fkuE …kuŒk™k {kÚkk™k ðk¤ ‚VuË …ý ™ Úkðk Ëu. Œu fËk[ …kuŒk™k fk¤k ðk¤™u 

n{uþkt fk¤k hk¾ðk™e fkuE ÞwrõŒ þkuÄe ™k¾u.

[k÷ƒkS ð„h™ku {ký‚ ‚eÄku‚kËku ÷k„u Au. Œu™wt {w¾zwt òuuR™u …ý yk…ýk rË÷™u yk™tË ÚkR òÞ Au …ý [k÷ƒks™wt 

{kut Œku òýu Œuýu Ëeðu÷ …e ÷eÄwt nkuÞ yuðwt [ze „Þu÷wt nkuÞ yuðwt ÷k„u Au. Œu™u WËk‚e ð¤„u÷e nkuÞ Au. þwØkí{k …Ë «kÃík 

fhu÷ ÔÞrõŒyu ytËh™wt Œtºk …ý [kuÏ¾wt fhe Ëuðwt òuuEyu ! Œ{u su fktE „úný fÞwO nkuÞ Œu Œ{khu ¼h…kE fhðwt …zþu. þwt 

™rn fhðwt …zu ? [k÷ h{e™u Œ{u su fktE {u¤ÔÞwt Au Œu™ku sðkƒ ðk¤ðk {kxu Œ{™u Vhs …zþu {kxu Œ{u fkuE ¼ú{{kt ™ 

hnuþku. Œ{khu Œ{khe òŒ™u ðuXe™u …ý ƒÄwt …kAwt ðk¤ðwt …zþu. yux÷u {khe ‚÷kn Au fu 'Dishonesty is the Best 

Foolishness`, y«k{krýfŒk yu {kuxk{kt {kuxe {q¾koE Au`.
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46. ƒwrØ™k W…Þku„™e {ÞkoËk

rs¿kk‚w: …i‚k f{kðk {kxu ƒwrØ y™u [ŒwhkE™ku ½ýku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ?

ËkËkS: su ÷kufku ÞwrõŒ-«ÞwrõŒÚke y™u [k÷kfeÚke yZ¤f Ä™ W…kso™ fhe ÷u Au, Œuyku ½ýwt ¾kuxwt fhe hÌkk Au. Œu{™e 

yk ƒÄe ÞwrõŒ-«ÞwrõŒyku W„ú hkiÿ-æÞk™™wt …rhýk{ Au. ÞwrõŒ-«ÞwrõŒ yux÷u yuf ÔÞrõŒ™e ¼khu [ŒwhkE îkhk yLÞ 

yÕ…{rŒ ÔÞrõŒ™wt þku»ký.

ƒwrØ Œ{™u ‚t‚kh™k ƒtÄ™u ƒktÄu Au. Œu fËeÞu Œ{™u {kuûk™e rËþk{kt «„rŒ ™rn fhkðu. ƒwrØ rð»ku ¼„ðk™ ©ef]»ýu …ý 

fÌkwt Au fu Œu ÔÞr¼[krhýe Au. ƒwrØ {ký‚™u Ëwr™ÞkËkhe ŒhV ¾ut[e òÞ Au. Œu Œ{™u Œu™e ò¤{ktÚke ƒnkh ™rn 

™ef¤ðk Ëu. Œu 'Mð` ™wt yrnŒ fhu Au. su{-su{ ƒwrØ™ku ƒ¤k…ku ðÄŒku òÞ Au Œu{-Œu{ Sð™ku W[kx …ý ðÄŒku òÞ Au. 

Äkhku fu ƒu ð»ko™k Akufhk™e {kŒk „wshe òÞ Œku þwt Œu™u fkuE y‚h Úkþu ? …ý òuu ƒkðe‚ ð»ko™k Þwðk™™e {kŒk™wt {]íÞw 

Úkþu Œku yu™u ½ýwt Ëw:¾ Úkþu? þk {kxu? Œu™e rðfr‚Œ ƒwrØ™u fkhýu.

yk Ëwr™Þk{kt ƒwrØ™ku W…Þku„ fux÷ku fhðku ? Œu™e ¼„ðk™u {ÞkoËk ™¬e fhe s yk…e Au. òuu Œ{khku nkÚk {kuxk …íÚkh 

™e[u ËƒkÞku nkuÞ Œku ‚k[ðe™u Œu™u ƒnkh fkZe ÷ku y™u yu ykðzŒ™ku W…Þku„ Œ{u VheÚke Œ{khku nkÚk …íÚkh ™e[u ™ 

ËƒkÞ Œu™k {kxu fhku, …ý yk f{¼k„e ÷kufku yu™ku W…Þku„ fk¤kƒòh y™u Ä™-Ëku÷Œ f{kðk{kt fhu Au. ƒwrØ™ku 

W…Þku„ ÷kufku™u X„ðk{kt fhu Au. ykx÷wt s ™net, ÷kufkuyu ƒeò™wt …zkðe ÷uðk {kxu Œu™ku W…Þku„ fÞkuo Au. yk hkiÿæÞk™ 

Au y™u ykðk ÷kufku {kxu ‚kŒ{k ™hf{kt …ý søÞk ™Úke !

47. fhf‚h

rs¿kk‚w: hkusƒhkus™k Sð™{kt fhf‚h™wt {níð þwt Au?

ËkËkS: fhf‚h ykrÚkof ‚tòuu„ku™u ‚{Œku÷ fhðk™wt fk{ fhu Au. òuu Œ{u ™kýk¼ez y™w¼ðŒk nkuÞ Œku fhf‚h fhe ÷ku 

y™u ßÞkhu Œ{khe ykðf ðÄu íÞkhu Œ{u ykhk{Úke hnku. fËeÞu WÄkh ™rn ÷uðk™ku „wý fu¤ðku. ÄtÄku fhðk {kxu WÄkh ÷E 

þfkÞ …ý ‚w¾ ‚„ðz y™u ‚wtËh ðMºkk÷tfkhku {kxu WAe™k ™ ÷uðkÞ. …ku»ký {kxu WAe™k ÷E þfkÞ …ý {kusþku¾ {kxu 

™rn.

rs¿kk‚w: ÷ku¼e y™u ftsq‚ ðå[u þwt Vhf nkuÞ Au?

ËkËkS: ftsq‚ {ký‚™u {kºk …i‚k ‚kÚku s ÷uðkËuðk nkuÞ Au. ßÞkhu ÷ku¼e ƒÄwt {u¤ðe ÷uðk™e ÷k÷‚k hk¾u Au. Œu {k™-
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‚L{k™ ŒÚkk …i‚k ð„uhu ƒÄe ƒkƒŒku™ku ÷ku¼ hk¾u Au. Œu ƒÄwt ÷ku¼-árüÚke òuuŒk nkuÞ Au. …kuŒk™k {kxu ƒÄwt ytfu fhe 

÷uðk™e EåAk Ähkðu Au Œu{s Œu {kxu xkt…e™u ƒuXk nkuÞ Au.

yk fezeyku™u swyku, ßÞkhu Œu{™u fkuE stŒw™e f…kÞu÷e …kt¾ ™shu …ze òÞ íÞkhu Œu ƒÄe ‚kÚku ykðe™u yu …kt¾™u ¾ut[e 

òÞ Au. ÷kur¼Þk™wt ‚hðiÞwt Auðxu þwt fnu Au? fezeyku™e su{ s Œuyku ½ýk ð»kkuo ‚wÄe [k÷u Œux÷wt ¼u„wt fÞuo òÞ Au. 

Sð™¼h ÷uŒk sðwt y™u ¼u„wt fhŒk sðwt yu yu{™k Sð™™wt ÷ûÞ nkuÞ Au. òuu fkuE yu{kt {kÚkwt {khu Œku Œuyku AuÕ÷u ‚wÄe 

÷zŒk hnuþu, nMŒûku… fh™kh™u ƒ[fwt ¼he ÷uþu y™u fËk[ {he …ý òÞ. fezeyku Œu{™k yk¾k Sð™ {kxu ‚t[Þ fhu 

y™u {VŒ™wt ¾k™kh ôËh hkux÷ku f{kðk {kxu shkÞ …h‚uðku …kzâk ð„h ƒÄwt yuf r{r™x{kt s ‚Vk[x fhe Ëuþu!

rs¿kk‚w: þwt ftsq‚kE y™u fhf‚h ðå[u fkuE Vhf Au ¾hku?

ËkËkS: nk, ½ýku Vuh Au. òuu {ký‚ {rn™u Yr…Þk 1000 f{kŒku nkuÞ y™u Œu {ne™u Yr…Þk 800™ku ¾[o fhŒku nkuÞ fu 

fkuE {ký‚ Yr…Þk 500 f{kE™u Yr…Þk 400 ðk…hŒku nkuÞ Œku Œu fhf‚h fnuðkÞ. ßÞkhu ftsq‚ {ne™u 1000 f{kÞ 

fu 2000 f{kÞ, AŒkt 400 Ár…Þk s ðk…hu Œku Œu ftsq‚kE fnuðkÞ. Œu xuûke{kt sðk™u ƒË÷u [k÷Œku s òÞ. fhf‚h 

Œku yÚkoþkMºk™ku yrŒykð~Þf „wý Au. fhf‚h ¼rð»Þ™e ‚t¼rðŒ Œf÷eVku {kxu ykÞkus™ fhðk{kt {ËË fhu Au. 

fkuE…ý ÔÞrõŒ  ftsq‚kE òuuR™u ‚q„ y™u [eZ y™w¼ðu Au …ý ßÞkhu Œ{u fkuE{kt fhf‚h™ku „wý swyku íÞkhu ykðwt ÚkŒwt 

™Úke. ¾hu¾h Œku, fhf‚h y™u ftsq‚kE Œku ‚k…uûk Au. WzkW ÔÞrõŒ™u Œku fhf‚rhÞku {ký‚ …ý ™rn „{u.

yirnf ‚t‚kh™e ¼úktŒ ¼k»kk{kt yk ƒÄe ÔÞkÏÞkyku Au. s„Œ{kt fnuðkÞ s Au fu WzkW Úkðwt yu ‚khwt ™Úke. òuu fu r{ŒÔÞÞe 

ÔÞrõŒ Œu™e fhf‚rhÞk ð]r¥k™u fËeÞu ™ne Akuzu ßÞkhu ftsq‚ Œku ftsq‚ s hnuðk™ku. WzkW…ýwt yÚkðk r{ŒÔÞrÞŒk nkuðe 

yu ƒÄkt Mð¼kð„Œ {™kuð÷ýku Au. Œ{u yk {™kuð]r¥kyku™u ƒË÷e ™rn þfku. yk ƒÄe ‚knrsf y™u sL{òŒ 

¾kr‚ÞŒku Au. Auðxu Œku Œ{khu yk ƒÄkt{kt ‚k{kLÞ rMÚkrŒ (normality) ™e sYh …zðk™e.

rs¿kk‚w: ¿kk™e…wY»k …i‚k ƒkƒŒu fuðku ÔÞðnkh hk¾u Au?

ËkËkS: òuu f™w¼kE {khk r¾M‚k{kt Yr…Þk {qfuu Œku nwt „kze ¼kzk{kt yÚkðk xuûke™k ¼kzk{kt ðk…hwt. {™u …i‚k ðk…hðk fu 

™rn ðk…hðk{kt fkuE Yr[ ™Úke. {khu fþwt s rð[khu÷wt fu …qðoÞkursŒ nkuŒwt ™Úke. …u‚k ðuzVðk ™ òuuEyu …ý ßÞkhu sYh 

Q¼e ÚkkÞ íÞkhu yu™ku W…Þku„ Úkðku òuuEyu.

nwt fhf‚rhÞku y™u WzkW ƒt™u Awt. WzkW....nk, y™u AŒktÞ nwt …rhrMÚkrŒ™u y™wY… …kuŒk™u „kuXðe þfwt Awt. ßÞkhu yLÞ 

{kxu ðk…hŒku nkuÞ íÞkhu nwt Aqxk nkÚku ðk…Y Awt; …ý {khk …kuŒk {kxu nwt r{ŒÔÞÞe Awt y™u fhf‚h fhe ÷ô Awt. y™u ßÞkhu 

97



ƒkuÄ yk…ðku nkuÞ íÞkhu nwt [kuõ‚kEðk¤ku Awt. ÷kufku y™w¼ðu Au fu ‚í‚t„{kt {khe ðkýe ¾… …qhŒe s nkuÞ Au. {khe 

r{ŒÔÞrÞŒk y™wfq÷™ ‚kÄu yuðe ‚h¤ Au ô[k «fkh™e Au. nwt …kýe …ý fhf‚hÚke ðk…Yt Awt. n{uþkt {khe fwËhŒe 

¾kr‚ÞŒku™e y™kÞk‚ y™u ‚knrsf yr¼ÔÞrõŒ ÚkŒe nkuÞ Au.

48. fku{™ ‚uL‚:

rs¿kk‚w: fku{™‚uL‚ (‚k{kLÞ rððuf ƒwrØ) yux÷u þwt ? yu™e ÔÞkÏÞk þwt Au?

ËkËkS: 'fku{™‚uL‚ (‚{sý) yux÷u su Ëhuf søÞkyu ‚iØktrŒf y™u ÔÞkðnkrhf heŒu ÷k„w …ze þfu`. ‚{sý Œku ƒnw 

{kuxe ðMŒw Au. ßÞkhu yk…ý™u sYh …zu íÞkhu Œu yk…ýe ðnkhu ykðu Au. '{khe` …k‚u 100% ‚{sý Au …ý fËk[ 

Œ{khe …k‚u yu ‚{sý™ku yuf xfku …ý ™ nkuÞ. ßÞkhu Œ{u Sð™{kt {w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhku Aku íÞkhu Ëkuhk™e ÷åAe{kt 

„qt[ðkÞu÷k Ëkuhk™u fkÃÞk fu íkkuzâk rð™k Œ{u Aqxku …kzku Aku yu heŒu Sð™{kt ykðe …zu÷e {w~fu÷e{ktÚke hMŒku fkZe ÷ku Aku. 

yu ‚{sý fnuðkÞ. …ý yk ƒÄk f{™‚eƒ ÷kufku yuf „qt[™u Wfu÷ðk{kt ƒeS …kt[ „qt[ …kuŒk™k {kxu Q¼e fhe Ëu Au. 

yk ÷kufku rƒ™sYhe heŒ fkufzwt „qt[ðu Au. ykðk ÷kufku ‚{sËkh Au yuðwt yk…ýu þe heŒu fne þfeyu? yhu! {nk™ 

rðîk™ku …ý ‚k{kLÞ ‚{s ÄhkðŒk ™Úke nkuŒk.

nwt çkwrØ™ku yuf ™k™fzku ytþ …ý ÄhkðŒku ™Úke. nwt yƒwÄ Awt. {khk rfM‚k{kt çkwrØ …qýoY…u «fkþ{k™ Au …ý {khk 

¿kk™™k «fkþ™e yk„¤ yu y‚{Úko nkuÞ Au y™u yuf ¾qýk{kt ƒu‚e hnu Au.

49. «khçÄ y™u …whw»kkÚko

rs¿kk‚w: „whwËuð ! «khçÄ, y™u …whw»kkÚko™wt ûkuºk þwt Au ?

ËkËkS: ¼køÞ yÚkðk «khçÄ yux÷u yk…ýk …kA÷k f{kuo™wt ‚tr[Œ V¤. su™wt yk…ýu nðu V¤ ¼ku„ðeyu Aeyu. ‚k[e 

‚{s™k y¼kðu ÷kufku «khçÄ™u …whw»kkÚko‚{sðk™e ¼q÷ fhu Au. Œuyku yk ‚{s-Vuh™u ÷eÄu y„kW Ë¤u÷wt ðkhtðkh ËéÞk 

fhu Au y™u yuðwt fhðk{kt yzÄku rf÷ku ÷kux „w{kðe ƒu‚u Au !

fux÷kf ÷kufku «khçÄ™wt áüktŒ yk…Œk hnu Au ßÞkhu ƒeò …whw»kkÚko™e ŒhVuý{kt Ë÷e÷ku fhu Au …ý yk ƒt™u Ë÷e÷ku 

…kt„¤e Au. yk {sqhku ‚ktsu {kuzu ‚wÄe fk{ fhu Au AŒkt Œuyku Œu{™k …whw»kkÚko™k V¤ Y…u fux÷wt h¤u Au? Œu{™e {sqhe™wt V¤ 

{kºk hkux÷ku y™u Ëk¤-þkf fu yuÚke fþwt ðÄkhu ¾hwt? y™u òuu «khçÄðkËe ÔÞrõŒyku fþwt s fÞko rð™k, nkÚk…„ ðk¤e™u 

ƒu‚e s hnu Œku Œu þwt {u¤ðu Au?
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{ký‚ ßÞkhu …i‚ku f{kÞ Au íÞkhu ztVk‚ {khu Au; fu 'nwt f{kÞku ̀ ; …ý ßÞkhu Œu ¾kux ¼ku„ðu Au íÞkhu yu{ fnu Au fu ̀ suðe 

¼„ðk™™e {hS` y™u Ë÷e÷ fhu Au fu ¼„ðk™u yk fhu÷wt Au; {khk „únku ‚khk ™Úke [k÷Œk, nwt þwt fhwt? {khk ¼k„eËkhu 

{™u AuŒhe ÷eÄku. yk…ýu Œu™u …qAeyu fu 'Œ{u Sðku Aku fu {hu÷k?` ßÞkhu Œ{khe [zŒe ÚkR íÞkhu Œ{u yu™k fŒko Œhefu 

¾qƒ s yr¼{k™ fÞwO. Œku …Ae Œ{u Œ{khk f{kuo™u fkhýu ykðu÷e ¾kux ™u fu{ MðefkhŒk ™Úke? …ý nðu Œ{u ¼„ðk™™ku 

ðktf fkZe™u fnku Aku fu 'yk Œku ¼„ðk™u fÞwO`. Œ{u ykðwt ™kxf fhðk™u ƒË÷u yuf s ðkŒ™u fu{ ð¤„e ™Úke hnuŒk? „únku 

fktE Œ{khk hMŒk{kt ykzk WŒÞko ™Úke.

rs¿kk‚w: yk…ýk Sð™{kt „únku™wt þwt fkÞo Au ?

ËkËkS: Œ{khk …kuŒk™k „únku suðk fu {{Œ, y¿kk™, …kuŒk™e ðkŒ s ‚k[e Au yu{ ‚krƒŒ fhðk™e fèhŒk, yfzkE 

ð„uhu W…krÄ MðY… Au. Œ{khe ytËh™k ƒÄk s ™ð „únku Œ{™u ™wf‚k™ …nku[kzu Au! nwt …qðo„ún{wõŒ Awt y™u …ûk…kŒe 

ð÷ýÚke {wõŒ Awt. ßÞkt Ëwhk„ún fu {{Œ Au íÞkt Œfhkh, z¾ku, Í½zk, {khk{khe y™u y÷„ŒkðkË nkuÞ Au. {khu Œku fkuE 

yk‚rõŒ (ð¤„ý) s ™Úke Œku …Ae xtxku-V‚kË þu™ku nkuÞ ? ßÞkhu ½x™kyku y™u ƒ™kðku yuf s ¢{{kt ykðu íÞkhu 

ÔÞrõŒ «„rŒ fhu Au y™u yr¼{k™ fhu Au …ý ßÞkhu ÄkhýkÚke rðÁØ …hM…h rðhkuÄe ðMŒw ƒ™u íÞkhu Œu ¼„ðk™™ku 

ðktf fkZu Au. òuu Œ{u …kuŒu s «ÞíLkþe÷ nkuð íÞkhu ™wf‚k™ ™ Úkðwt òuuEyu. ÷kufku su fE fhu Au y™u fnu Au fu yk ytrŒ{ 

÷ûÞ yu ¾hu¾h ytrŒ{ ÷ûÞ ™Úke. Œu{™u Œu{™e yktŒrhf «f]rŒ™u fkhýu …hkýu ™k[ðwt …zu Au y™u fnu Au fu 'nwt ™kåÞku`.

ßÞkhu Œ{™u ™wf‚k™ òÞ Au íÞkhu Œ{u òuu»ke …k‚u þk {kxu òð Aku? ßÞkurŒ»kþkMºk ‚k[wt Au …ý ßÞkurŒ»k y™u …whw»kkÚko 

ƒt™u …hM…h rðhkuÄe rËþk{kt Au.

rs¿kk‚w: …ý ‚k[ku …whw»kkÚkoyux÷u þwt?

ËkËkS: þwt ‚k[ku …whw»kkÚko yu ynt yÚkðk ykí{fuLÿe «ð]r¥k îkhk yk„¤ ðÄðk™ku «ÞíLk Au ? yk yuf ¼úk{f {kLÞŒk Au 

su ƒeò Sð™™k ƒes hku…u Au fkhý fu  su™u …wY»k (þwØkí{k) fne þfeyu Aeyu Œu su ¢kuÄ, {k™, f…x y™u ÷ku¼ ð„uhu 

™u SŒu Au. Œu ¾hk yÚko{kt …wY»k fnuðkÞ Au y™u Œu s ‚k[ku …whw»kkÚkofhe þfu Au. yu™e rðÁØ{kt su ÔÞrõŒ ¢kuÄ, 

yr¼{k™, ¼ú{ y™u ÷ku¼ ðzu SŒkE „Þku  Au Œu r™ƒo¤ fnuðkÞ Au !

nwt ¿kkŒk y™u ƒÄe s «ð]r¥kyku™ku ‚kûke Awt. nwt …whw»k (þwØkí{k) ÚkR „Þku Awt. nwt r™rùŒ [h{ ÷ûÞ ‚kÚku yk„¤ ðÄ™kh 

y™tŒ Mð…hk¢{ ÞwõŒ  Awt. Œ{u þk {kxu [h{ ÷ûÞ™e rËþk{kt yk„¤ ðÄŒk ™Úke?

rs¿kk‚w: yk…ýk Sð™{kt «f]rŒ þwt ¼k„ ¼sðu Au?

99



ËkËkS: su ½ýk h‚kÞýku Wí…Òk fhu Au Œu rðþk¤ Vk{koMÞwxef÷ ft…™e{kt ½ýk ÷kufku fk{ fhu Au. yk {kºk yuf s 

fkh¾k™wt Au …ý yk…ýwt þheh Œku y‚tÏÞ fkh¾k™kyku™k ‚{qn Y…u Au. Œu ÷k¾ku fkh¾k™kyku{ktÚke ƒ™u÷ Au. Œu 

…kuŒk™e heŒu s fk{ fhu Au.

WËknhý Œhefu Œ{u hkºku ¼kus™ fÞwO y™u ‚qE „Þk. Œ{u fâkhuÞ …k[™r¢Þk yt„u rð[kh fÞkuo ¾hku? fux÷ku …k[fh‚, 

r…¥kh‚ y™u ƒeò h‚²kkðku Œ{khk yknkh{kt ¼éÞk Au. Œ{u …k[™™e «r¢Þk «íÞu fux÷k ò„]Œ Aku? AŒkt ‚½¤k fkÞkuo 

Mðk¼krðf heŒu s ÚkkÞ Au ™u! …kýe y™u {¤{qºk ƒnkh fkZe ™k¾u Au y™u …ku»kf Œ¥ðku ÷kune{kt sE™u ¼¤e òÞ Au. 

yhu! Œ{u yk yk¾k fkh¾k™k™e ytËh™e  Ëhfkh fhe Au ¾he? òuu yk ytËh™e Þtºk ÔÞðMÚkk ‚ns heŒu fk{ fhŒe nkuÞ 

Œku Œ{khe ƒkÌk «ð]r¥kyku …ý ‚knrsf heŒu ™rn [k÷u? Œ{u yu{ þk {kxu {k™ku Aku fu Œ{u s yk ƒÄe «ð]r¥kyku fhku Aku 

? Œu Œku [k÷u Au y™u [k÷Œe hnuþu.

shk swyku! hkºku ‚qE sEyu Aeyu íÞkhu …ý þheh Œu™k fwËhŒe Y…{kt s hnu Au …ý yk ƒÄk f{™‚eƒ ÷kufku fwËhŒ ‚kÚku 

‚w{u¤Úke ™Úke hnuŒk....Œuyku Œu™e ‚kÚku y‚k{kLÞ ðŒo™ fhu Au. rËð‚u Œ{u fnku Aku fu 'nwt Íz…Úke yÚkðk Ÿzk yÚkðk 

Äe{uÚke ïk‚ ÷ô Awt …ý {™u fnku fu hkºku fkuý ïk‚ ÷u Au? hkºku Ÿ½ Ëhr{Þk™ yu{ ƒ™u fu ‚k{kLÞ ïk‚ ƒhkƒh heŒu 

÷uðkÞ Au suÚke yknkh ‚khe heŒu …[e òÞ Au y™u yk…ýk þheh{kt ƒÄwt s ‚ns y™u Mðk¼krðf Y…{kt „kuXðkÞu÷wt nkuÞ 

Au.

{ký‚ku Œku {kºk „ku¤V„ku¤ VhŒk ¼{hzk Au. nwt Œku ykí{k™w¼ðe ¿kk™e Awt …ý yk þheh Œku ¼{hzku Au. yk {k™ð 

¼{hzk ïk‚ îkhk „ku¤-„ku¤ Vhu Au. su ïk‚ þheh{kt òÞ Au Œu ¼{hzk™e VhŒu „ku¤ ðetxu÷e Ëkuhe Au y™u ï‚™ [k÷w 

hnu Au ŒuÚke „ku¤-„ku¤ VhŒku s hnu Au. Œu „ku¤y„ku¤ Vhu Au y™u „w÷ktx {khu Au y™u Úkkuzefðkh {kxu rð[khku fu ¼{hzku 

VhŒku ƒtÄ ÚkR sðk{kt Au yux÷k{kt Œu „w÷ktxe ¾kE™u …kAku yu VheÚke Q¼ku ÚkR™u Vhðk™wt [k÷w fhe Ëu Au. ykðwt Au. 

Sð™ …ý yu™k suðtw s Au.

 ÷e{zk™wt Íkz y™u Œu™e ƒÄe zk¤eyku{kt ÷k„u÷k Ëhuf …k™ ð„uhu fzðkt nkuÞ Au. fzðwt Q„ðk{kt Íkzu þwt «ÞíLk fÞkuo ? 

Íkz{kt «„xŒk ƒes{kt su fE Au Œu Au. yuðe s heŒu {ký‚ su fhu Au Œu{kt Œu{™ku ‚ns Mð¼kð «urhŒ fhu Au …ý ztVk‚ 

nktfu Au fu '{ut fÞwO , {ut fÞwO`. fkuE…ý fkÞo fhðk{kt yuýu þwt fÞwO?

rs¿kk‚w: [h{ ÷ûÞ ‚wÄe …nku[ðk {kxu {khu þwt fhðwt òuuEyu?

ËkËkS: su™u ÷kufku '{ut fÞwO Au`-yuðku …whw»kkÚkoŒku fuð¤ yuf ¼ú{ Au. yu Œku ‚k…uûk yr¼ÔÞrõŒ Au. Œ{khk …qðof{kuo™k 
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nk÷™k WËÞ™u fkhýu «ÞíLk ÚkÞku Au …ý fnuðk™wt Œkí…Þo yu fu '{ut fÞwO Au` yu Œku ™Þkuo yntfkh Au. yu™wt MðkÚkeo…ýwt Au. 

‚k[k …whw»kkÚko™e þYykŒ ÔÞrõŒ™k …wY»k (þwØkí{k) ƒ™e „Þk …Ae ÚkkÞ Au y™u yu rMÚkrŒ{kt '{ut fÞwO Au`™ku ¼kð 

fâkh™kuÞ Ëqh ÚkR „Þku nkuÞ Au. yk ‚t…qýo r™»f{o ¼kð Au. yk ƒÄwt «f]rŒ ‚kÚku ðýkÞu÷ Au y™u þwØkí{k s {kºk 

ðkMŒrðfŒk Au.

‚k[ku …whw»kkÚko þwt Au? ßÞkhu fkuE yk…ýku nkÚk fk…Œwt nkuÞ Œu{ AŒkt yk…ýu òýðk y™u ‚{sðk AŒkt þktŒ y™u MðMÚk 

hneyu Aeyu. ykí{k™e «ð]r¥k fuð¤ yu òuuðk y™u òýðk™e Au. ykí{k ƒeS ƒÄe «ð]r¥kyku{kt r™r»¢Þ nkuÞ Au. ƒeS 

fkuE «ð]r¥k ykí{k ‚kÚku ‚tƒtÄ ÄhkðŒe ™Úke y™u ßÞkhu ykí{k ¿kkŒk y™u áük™e rMÚkrŒ{kt nkuÞ íÞkhu Œu …whw»kkÚko 

fnuðkÞ Au.

fƒehËk‚S™kt ÃkíLke ƒk¤f™u sL{ yk…ðk™kt nŒkt …ý ƒk¤f™k sL{ …nu÷kt s Œu{™k MŒ™ku ËqÄÚke ¼hkÞu÷kt nŒk. 

y™u ƒk¤f™k sL{ …Ae ËqÄ ðnuðk ÷køÞwt. yk hnMÞkí{f ½x™k òuuR™u fƒehu fÌkwt:

`Ðí¢ÚÏ{ ÐãHï ¾Ý¢, çÈUÚ ¾Ý¢ à¢ÚèÚ

ÜU¾èÚ ¥™}½¢ ²ã ãñ çÜU ¹Ý Ý ¾¢´{ï {èÚ`.

50. fuð¤ ¼køÞ …h ykÄkh ™ h¾kÞ

rs¿kk‚w: „whwËuð ! òuu yk…ýu fŒko ™Úke y™u ¼køÞ …ý ‚t[k÷f ™ nkuÞ Œku …Ae yk…ýk Sð™™e ½x{k¤™u fkuý 

‚t[kr÷Œ fhu Au?

ËkËkS: ¼køÞ …h ykÄkh hk¾e™u ƒu‚e hnuðkÚke fktE ð¤ðk™wt ™Úke. òuu Œ{u ¼køÞ …h ykÄkh hk¾e™u yk¤‚w ƒ™e™u 

ƒu‚e hnuþku Œku Œ{u rƒ÷fw÷ r™r»¢Þ ÚkR sþku. ¼køÞ …h Œ{khku ykÄkh òuu ‚k[ku nkuŒ Œku …Ae Œ{khu fkuE…ý òŒ™e 

®[Œk hne s ™ nkuŒ …ý Œ{u Œku ®[Œkyku™wt fkh¾k™wt Aku {kxu yu {Ëkh fk[ku y™u yrðï‚™eÞ Au. yu {Ëkh ‚k[ku …ý 

™Úke yux÷u Œu rð¿kk™ ‚B{Œ ™Úke. Œu™k fkhýu ÷kufku Ëw:¾e ÚkkÞ Au. yk…ýk ÷kufku ykðk ™fk{k rË÷k‚kykuÚke xuðkÞu÷k 

Aeyu suÚke {kuxk¼k„™k ykðkt ¾kuxkt yk÷kBƒ™kuÚke ¼khŒ™k …Œ™ {kxu sðkƒËkh Au  y™u Ëuþ™e «„rŒ yðhkuÄkÞ 

Au.

fhkuzku sL{ku™k {khk Ÿzk yÇÞk‚ …Ae {ut Ëwr™Þk™wt ‚íÞ ¾ku¤e fkZâwt Au fu «khçÄ y™u fnuðkŒku …kt„¤ku …whw»kkÚkoyk 

ƒt™u …kt„¤k yð÷Bƒ™ku Au y™u ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ s {kºk rðï‚™eÞ ‚íÞ Au. yk rð¿kk™r‚Ø ‚íÞ Au.
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rs¿kk‚w: …ý yk 'ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ` Au þwt?

ËkËkS: ði¿kkr™f ‚ktÞkur„f «{kýku îkhk su fktR ƒ™u Au, Œu s ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ Au. {™, þheh y™u ðkýe™e Ëhuf 

rMÚkrŒyku{kt {kºk yu s ¿kk™…qðof™ku ‚tŒku»ks™f ¾w÷k‚ku Au.

nwt Œ{™u yuf ‚{òÞ yuðwt WËknhý yk…wt Awt. yk fk[™ku f… Au. Œu Œ{khk nkÚk{ktÚke ‚hfðk ÷køÞku. Œ{u yu™u Œ{khe 

…fz{ktÚke ™e[u …zŒku ƒ[kððk {kxu Œ{khk ¾qƒ s «ÞíLkku fÞko nkuðk AŒkt Œu ™e[u …ze™u Œqxe „Þku! yk f… fkuýu Vkuzâku? 

Œ{u yu f…™u Vkuzðk EåAŒk ™ nŒk.Œ{u Œku yu™k s{e™ …h …zŒkt ‚wÄe ƒ[kðe ÷uðk™ku «ÞJ fÞkuo Œku …Ae þwt f…™u s 

Vqxe sðk™wt {™ ÚkÞwt? ™k, yu …ý þfâ ™Úke. y™u íÞkt yu™u Vkuzðk {kxu ƒeswt fkuE nksh …ý ™ nŒwt Œku …Ae fkuýu 

Vkuzâku? 'ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ` yu yk{ fÞwO. ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ{kt hnu÷e yu™e …kuŒk™e {q¤¼qŒ ÔÞðMÚkk Au su  …kuŒk™k 

[ku¬‚ r™Þ{ku™u ykÄe™ Au.

rs¿kk‚w: …ý yu ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ™e heŒ îkhk yk f… fu{ Vqxâku ?

ËkËkS: òuu ÔÞðrMÚkŒ þrõŒ™e Þkus™k {wsƒ f… ™ Vqxðk™ku nkuŒ Œku …Ae ‚t‚kh™e yk ƒÄe ø÷k‚ Vuõxheyku [k÷Œ 

þe heŒu? yk fkh¾k™kt [÷kððk {kxu y™u f{o[kheyku Œu{s {sqhku™ku hkus„kh …ku»kðk {kxu xufku yk…ðk™ku Au {kxu yu 

[ku¬‚ r™Þ{™u fkhýu f… Vqxu Au y™u …u÷ku f{™‚eƒ {ký‚ ÔÞkfw¤Œk y™w¼ðu Au y™u {k™r‚f Wrîø™Œk y™w¼ðu 

Au. {nu{k™ku™e nkshe{kt òuu ™kufh îkhk yk f… Vqxâku nkuŒ Œku fËk[ yu {nu{k™ku™e rðËkÞ™e hkn òuuŒku rðnð¤Œk 

y™w¼ðŒku nkuŒ fu yk ƒÄk fâkhu òÞ y™u yk ™kufh™u [kh ÷kVk {khe Ëô y™u yk {q¾o ykðwt fhŒ …ý ¾hku. AŒkt òuu 

yu ‚{S òÞ fu yk f… ™kufh îkhk Vqxâku ™Úke …ý yuf „n™, ŒxMÚk y™u ‚{Ëþeo 'þrõŒ`Úke Vqxâku Au Œku yu fktE 

Wrîø™Œk y™w¼ðu ¾hku? yu …qýo ‚{kÄk™™u …k{Œ. ‚k[wt fnwt Œku yk ™kufh Œku {kºk yuf r™r{¥k (nkÚkku) Au …ý yk 

y{eh {ký‚ ™kufh™u Ëkur»kŒ ‚{su Au! fkuEyu …ý r™r{¥k™u Ëku»k ™ne yk…ðku òuuEyu. ykðwt fhðkÚke …kuŒu s …kuŒk™e 

òŒ™u ¼khu ™wf‚k™{kt WŒkhe Ëu Au. yu™k {q¤ fkhý™u þkuÄðwt òuuEyu. …Ae ‚{MÞk™ku Wfu÷ ykðe sþu y™u Œ{u 

„w÷k{e™k ƒtÄ™{ktÚke {wõík ÚkR sþku.

rs¿kk‚w: {nuhƒk™e fhe™u yuf Ëk¾÷ku yk…ku.

ËkËkS: ßÞkhu nwt Þwðk™ nŒku íÞkhu {™u ÷kufku™e xe¾¤ fhðk™e ƒnw {ò …zŒe nŒe. yuf y{eh {ký‚ yu™k 

fwhfwrhÞk™u ¾qƒ s Ônk÷Úke h{kzŒku nŒku. nwt Ak™ku{k™ku Œu™e …k‚u sE™u …kA¤Úke ƒnw òuuhÚke fwhfwrhÞk™e …qtAze 

ËƒkðŒku fu suÚke yu yu™k {kr÷f ŒhV „wM‚k{kt ykðe™u yu™k nkÚku fhzu y™u …u÷ku ‚ßs™ {ký‚ Ëw:¾Úke [e‚ …kze Ëu. 
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yk™u r™r{¥k™u fhzðk™wt fnuðkÞ!

51. ykrÄ-ÔÞkrÄ –W…krÄ (rºkrðÄ Œk…).

rs¿kk‚w: Sð™ Œf÷eVkuÚke ¼hu÷wt Au.

ËkËkS: yk ‚t‚kh{kt Ëhuf ÔÞrõŒ rºkrðÄ Œk…-ykrÄ-ÔÞkrÄ-W…krÄÚke nuhk™ …huþk™ ÚkkÞ Au. þkherhf …ezkyku, 

Œf÷eVku, ƒe{khe ð„uhu™u ÔÞkrÄ Œhefu yku¤¾eyu Aeyu. Ëk.Œ. Œ{™u …ux{kt þq¤ WÃkzâwt Au, yk ÔÞkrÄ Au. ¼q¾ 

÷k„ðe yu …ý ÔÞkrÄ s Au. {k™r‚f ‚tŒk… ykrÄ Au. yk¾ku rËð‚ ®[Œk s fÞko fhðe yu …ý ykrÄ s Au. ƒnkhÚke 

ykðe …zu÷e Œf÷eVku W…krÄ Au. yk…ýu þktrŒÚke ƒuXk nkuEyu y™u fkuE yk…ýk …h …íÚkh Vufu Œku yu™u W…krÄ fnuðkÞ 

Au. W…krÄ ƒkÌk Œ¥ðkuÚke, ½x™kykuÚke ykðu Au y™u ytËhÚke Œu hkufe þfkŒe ™Úke. yk ‚t‚kh{kt Ëhuf sý, ‚kÄwyku y™u 

ykí{‚tÞ{eyku …ý yk rºkrðÄ Œk…Úke nuhk™ ÚkkÞ Au. suyku {khk îkhk '¿kk™` {kt ËerûkŒ ÚkÞk Au, Œuyku «íÞuf ûký 

‚{krÄMÚk hnu Au.

rs¿kk‚w: yu þe heŒu „wÁËuð !

ËkËkS: su þwØkí{k …Ë …h …nkutåÞku Au y™u su 'Mð`{kt yÚkðk þwØkí{k …Ë{kt s hnu Au y™u n{uþkt {™:þktrŒ (‚{krÄ) 

{kt s {MŒ hnu Au fkhý fu  Œu ‚{su Au fu ÔÞðnkh árüÚke Œu yr{Œ Au. (™k{Äkhe) …ý r™ùÞárüÚke Œu þwØkí{k Au. 

ßÞkhÚke Œu ‚{sŒku ÚkÞku íÞkhÚke yk swËk…ýwt Œu™u áük ƒ™kðu Au, su fkE ƒ™u Au Œu yr{Œ ‚kÚku ƒ™u  Au Œu™e yk‚…k‚ 

ƒ™Œe ½x™kykuÚke …kuŒk™e òŒ™u Ëqh hk¾u Au y™u Œu ‚{su Au fu ¾hu¾h Œu þwØkí{k Au.

rs¿kk‚w: {nuhƒk™e fhe™u WËknhý ‚kÚku ‚{òðku.

ËkËkS: yk fku™k suðwt Au? Äkhku fu Œ{u fkuEf™e r{÷fŒ{kt „uhfkÞËu «ðuþ fhku Aku, ykðwt yk[hý …fzkE sðk™e, 

Œ„uze {qfuðk™e fu ‚ò …k{ðk™e Œ{khe ƒef Œ{™u ƒefý ƒ™kðþu. òuu Œ{u Œ{khk ½h{kt ƒuXu÷k nkuÞ Œku Œ{™u ƒef 

÷k„u ¾he ? yu s heŒu yr{Œ Œ{kÁt ½h ™Úke fu ‚k[k yÚko{kt Œ{u ™Úke. Œ{u Œku þwØkí{k Aku. Œ{u {k™e ÷eÄe. yr{Œ™k 

™k{Úke …kuŒk™e ¾kuxe yku¤¾ yk…e ËeÄe Au y™u ƒÄe s ¾wþeyku, Ëw:¾ku, ykrÄ, y™u ®[Œkyku su{ktÚke yr{Œ …‚kh 

ÚkkÞ Au Œu™k ¿kkŒk Aku, r™heûkf Aku. Œ{khe nk÷Œ Œku …kýe™e ƒnkh ŒhVzŒe {kA÷e™e su{ ¼úk{f {kLÞŒkyku™u 

fkhýu yþktŒ Au.

òuu Œ{khu ‚w¾e Úkðwt s nkuÞ Œku ®[Œk{wõŒ Úkkð y™u þktrŒ y™w¼ðku y™u Œ{khe ‚k[e òŒ ™u yku¤¾ku-‚{òuu.  
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52. …qhý y™u „÷™

rs¿kk‚w: Sð™{kt [k÷e hnu÷ …qhý y™u „÷™™e «r¢Þk™u ðÄkhu rðMŒkhÚke ‚{òðku.

ËkËkS: {ký‚ ¾kÄk s fhu y™u MÚkq¤ ÚkŒku s hnu …ý òuu Œu™ku r™fk÷ ™ nkuÞ Œku Œu™wt …ux Vq÷e òÞ Au. fkuE yu ðkŒÚke 

‚¼k™ ™Úke fu …i‚kY…e yknkh su ¾ðkÞku Au Œu™ku fwËhŒe r™fk÷ …ý nkuðku sYhe Au. Œ{u yuðe fkuE…ý ÔÞrõŒ™u þkuÄe 

þfku ¾hk fu su yk …qhý-„÷™™e fwËhŒe «r¢ÞkÚke y…ðkË Y… nkuÞ. yhu {kuxe ™Ëeyku{kt ¾qƒ s …kýe ðne ykðu Au 

y™u Œu{ktÚke ðne òÞ Au y™u W™k¤k{kt Œu™wt …kýe ‚qfkE …ý òÞ Au.

{ut ½ýk zkìfx‚o™u …qAâwt fu 'yk…ýk ™¾ þk {kxu Q„u Au?` Œu{ýu fÌkwt fu `yu Œku furÕþÞ{™u fkhýu Q„Œk nkuÞ Au` …ý 

yuðwt ™Úke. ‚k[wt fneyu Œku yu Œku ™fk{kt …ËkÚkkuo Vufe ËuŒe „÷™™e «r¢Þk Au. ‚ktÞkur„f …whkðk™u fkhýu ¾kuhkf îkhk 

÷uðkŒkt furÕþÞ{ ðÄðk™u fkhýu ÚkŒe nkzfkt™e ð]rØ™u ™¾™k Y…{kt þheh™e ƒnkh Vufe Ëuðk{kt ykðu Au. fwËhŒ™k 

r™Þ{ {wsƒ su ™fk{wt Au Œu™u …hŒ fhe ËuðkÞ Au. …ËkÚko …qhý y™u „÷™™e «r¢Þk™u fkhýu  Y…ktŒrhŒ ÚkÞk fhu  Au.

Ë‚ ð»ko™e Wt{hu su fku»k nŒk Œu Œ{™u 25 ð»ko™e ðÞu òuuðk ™ne {¤u. sq™k fku»k ƒË÷kE òÞ Au y™u ™ðk fku»kLke søÞk 

fhu Au. …qhý y™u „÷™™e «r¢Þk yk{ [kÕÞk fhu Au.

fkuE ÔÞrõŒ yr™ü ¼kð™k™wt hxý fhŒku hnu Au …ý Œu …kfþu íÞkhu Œu Ëw:¾ y™u ËËo y™w¼ðþu íÞkhu Œu™wt òuu¾{ 

‚{òþu. yu Œku ‚¤„Œe ‚„ze …h ƒuXk suðwt nþu, ‚r¢Þ Ä„Ä„Œk ßðk¤k{w¾e …h ƒuXk nkuÞ yu{. òuu Œ{u …kuŒk™e 

òŒ™u ÞkuøÞ fkÞo ‚kÚku òuuzku Œku Œ{™u yu™kt {eXkt V¤ [k¾ðk {¤þu. …ý …qhýÚke [uŒòuu. Œ{khwt …qhý rððuf…qýo nkuðwt 

òuuEyu.

rs¿kk‚w: ‚t…r¥k {kxu fwËhŒ™k fÞk fÞk r™Þ{ku Au ?

ËkËkS: ßÞkhu Œ{u Ä™ yufºk fhku íÞkhu Ëhfkh hk¾òuu fu yu ¾kuxk {k„uo fu ƒeò™u X„e™u Œku f{kýe Œku ™Úke fhe hÌkk! yu 

Œ{khe …k‚u ™net xfu. òuu Œ{u ƒutf{kt s{k fhkðþku Œku …ý sŒk hnuþu y™u òuu Œ{u y™erŒ™ku {k„o …‚tË fhe™u …i‚k 

¼u„k fhþku Œku yu y™erŒ s Œ{khe ‚kÚku ykðþu. „÷™™e rMÚkrŒ ð¾Œu Œ{khe þe Ëþk Úkþu? ÷û{e™u fkuE ƒtÄ™{kt 

™rn hk¾e þfu. Œu Œku ¼„ðk™™e ÃkíLke Au! su …kuŒk™k …rŒ™u ½uh …nu÷eðkh ykðu÷e Au y™u Œu™u Œu™k r…Þh sðk™e 

y™w{rŒ ™Úke Œu ÃkíLke™e þe Ëþk Úkþu? ÷kufkuyu ÷û{eS ‚kÚku ykðwt ðŒo™ þY fÞwO Au. Œu …ý ykðk ÷kufkuÚke ºkk‚e „Þu÷ 

Au.

ßÞkhu …ý ÷û{eS {™u ðzkuËhk Mxuþ™ …h {éÞkt Au íÞkhu {ut ƒu nkÚk òuuze™u Œu{™u fÌkwt Au fu '½h ™tƒh-6, {k{k™e …ku¤. 
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Œ{u ßÞkhu ykððk [knku íÞkhu ykðe þfku Aku y™u ßÞkhu sðk [knku íÞkhu sE þfku Aku`. ÷û{eS {™u fnu Au fu “nwt Œku 

{k÷Ëkh ÷kufku™e ‚kÚku hne™u Úkkfe „E Awt. {kxu nwt Œku Œ{khk ËerûkŒku™k ({nkí{kyku™k) ½uh sEþ. nwt sEþ íÞkhu Œuyku 

{™u …w»…nkh …nuhkðe™u ykðfkhþu. y™u nwt ßÞkhu Œu{™u Akuze™u sEþ íÞkhu rðËkÞðu¤kyu {™u Vq÷nkh …nuhkðe™u 

rðËkÞ yk…þu. nwt yuðk ÷kufku™u íÞkt sðk ™Úke {kt„Œe ßÞkt {™u fuË fhe hk¾Œk nkuÞ. su {khwt y…{k™ fhŒk nkuÞ Œu{™u 

íÞkt …ý nwt sðk {kt„Œe ™Úke.” Ëku÷Œ Œku ykðu Au y™u òÞ Au. Œu yu™k Mð¼kð {wsƒ yuf ËþfkÚke ðÄkhu fkuE™u íÞkt 

hnuŒe ™Úke. yk ‚t‚kh{kt ykðLk y™u òðLk ƒt™u ‚ŒŒ [k÷Œe «r¢Þk Au.

rs¿kk‚w: þwt ‚khwt y™u þwt ¾hkƒ Au ?

ËkËkS: ßÞkhu Œ{u fkuE™u W»{k¼he heŒu ykðfkhku Aku íÞkhu Œu™k {w¾ …h fuðk ¼kð nkuÞ Au ? y™u ßÞkhu Œ{u yu™u ™e[ 

fu Ëwü fnku Aku íÞkhu fuðk swËk ¼kð nkuÞ Au ?

yk yk¾wt s„Œ ®[Œkyku y™u WÃkkrÄyku™e ò¤{kt ‚…zkÞu÷wt Au. íÞk„e™u fu ‚t‚khe™u,- fkuE™u yktŒrhf þktrŒ y™u 

MðMÚkŒk ™Úke. ‚t…qýo þktrŒ y™u yk™tË Œku þwØkí{k™e Mðk™w¼qrŒ™wt V¤ Au. Ëhufu ‚t‚kh ‚k„h …kh fhðk™ku Au y™u 

‚k{u …kh sE™u …qýko™tË «kÃík fhðk™ku Au. òuu fkuE «„rŒ™wt yuf …Ae yuf z„÷wt ¼hu Œku Ëw:¾ fu ©{ fþwt ™zðk™wt ™Úke! 

y™u yk…ýk Œkífkr÷f þktrŒ™e hkn yuðk y¢{{k„o™k yk™tË {kxu {khk Œ{™u Mðk™w¼ðÞwõŒ ykþeðkoË Au fu ‚t…qýo 

þktrŒ y™u yk™tË™e «krÃík ÚkkÞ.

 53. y‚whrûkŒ y™u y™kr©Œ {k™ðku

ËkËkS: fr÷fk÷™k ‚{„ú {k™ð yk©Þ rð™k™k yuðk r™hkr©Œ Au. «kýeyku fwËhŒe heŒu ykr©Œ Au …ý 

{k™ðòŒ™u fkuE ykþhku ™Úke.

rs¿kk‚w: yk… yuðwt þk {kxu fnku Aku fu {k™ð òŒ™u fkuE ykþhku ™Úke?

ËkËkS: fËk[, fkuE ÔÞrõŒ™u fkuE™ku ykþhku {éÞku nkuÞ Œku …ý Œu y™kÚk s hnu Au....yu Œ{™u þe heŒu ykþhkY… 

ÚkR þfu ßÞkhu Œu …kuŒu s y™kÚk nkuÞ? nðu, nwt Œ{™u ¼„ðk™™e ¼k»kk{kt ‚{òðwt fu '{ký‚ fuðku y™kÚk y™u 

y™kr©Œ Au`.

rs¿kk‚w:  ËkËkS, WËknhý yk…e ‚{òðku.

ËkËkS: yufðkh yuf ðu…khe, yuf ‚kÄw y™u Œu{™ku …k¤u÷ku fqŒhku «ðk‚u sðk ™eféÞk. hMŒk{kt yuf „e[ st„÷{ktÚke 
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…‚kh ÚkÞk. ð™™e ðkxu [kh zkfwykuyu Œ÷ðkh y™u ƒtËwfkuÚke nw{÷ku fÞkuo íÞkhu yu ºkýu™k {™{kt fuðk rð[khku [k÷e hÌkk 

nþu? ðu…khe yu{ rð[khŒku nkuÞ fu “{khk Ë‚nòh Yr…Þk ¼hu÷e yk ƒu„ yk ÷tqxkhkyku ÷qtxe ÷uþu Œku nwt þwt fheþ? òuu Œu 

÷kufku {™u {khe ™k¾þu Œku þwt Úkþu?”

‚kÄw yu{ rð[khu fu, “{khe …k‚u fþwt s ™Úke fu yu {™u ÷qtxe ÷u. òuu Œuyku {khku yk ÄkŒw™ku ÷kuxku ÷E òÞ Œku òuuÞwt sþu …ý 

yk ÷qtwxkhkyku {™u {khe {khe™u {khku …„ Œkuze ™kt¾þu Œku nwt þwt fheþ ?'' {khe ‚khðkh fkuý fhþu? y™u òuu nwt y…t„ 

ÚkR sEþ Œku þwt Úkþu? ßÞkhu …u÷ku fqŒhku yu ÷qtxkhkyku™u ¼‚þu y™u òu  ÷qtxkhkyku fqŒhk™u ÷kfzeÚke {khþu Œku yu …ezkÚke 

fý‚Œku {ËË {kxu Äe{wt-Äe{wt hzþu y™u ÷k[kh ƒ™e™u …kuŒk™k {kr÷f ŒhV òuuŒku hne™u {kh ¾kþu. fqŒhku yu{ ™net 

rð[khu fu {khwt þwt Úkþu? òuu {ký‚ Œu™wt þwt Úkþu yu{ ®[Œk fhu Œku Œu y™kÚk y™u r™hkr©Œ Au ßÞkhu fqŒhku …kuŒk™k 

¼rð»Þ™ku rð[kh fhŒku ™Úke yux÷u Œu ykr©Œ Au.

rs¿kk‚w: Œku …Ae {ký‚ þe heŒu fkÞ{e ‚÷k{Œe y™u ‚whrûkŒŒk «kÃík fhe þfu?

ËkËkS: ¼„ðk™ þwt fnu Au? ßÞkt ‚wÄe Œ{u ¼„ðk™™k ÔÞõŒ {k™ðeÞ Y…{kt Ëþo™ ™rn fhku íÞkt ‚wÄe Œ{u y™kÚk y™u 

r™hkr©Œ Aku …ý ßÞkhu «„x Ëþo™ ÚkkÞ Œku Œ{u ykr©Œ Aku.

yufðkh su™k{kt ‚ðoþrõŒ{k™ «„x ÚkÞu÷ Au yuðk fkuE ¿kk™e™e þhý{kt ykðe òÞ yux÷u rðfx ‚tòuu„ku™e ðå[u …ý 

'{khwt þwt Úkþu` ™e ®[ŒkÚke Œu {wõŒ ÚkR òÞ Au. su {khe þhý{kt ykðe òÞ Au Œu y‚÷k{Œe™e ÷k„ýe™e ®[ŒkÚke 

n{uþkt {kxu {wõŒ ÚkR òÞ Au. su '¿kk™e…wY»k` ™k yk©Þ{kt ‚whrûkŒ nkuÞ Au Œu „{u Œuðk ¼Þk™f ‚tòuu„ku{kt …ý fËeÞu 

™rn rð[khu fu {kÁt þwt Úkþu?...fkhý fu , 'nwt` y™u {khwt '¿kk™` Œu™e ‚kÚku hnuþu y™u Ëhuf heŒu Œu™wt hûký fhþu.

54. ™i‚r„of Sð™™e ‚knSfŒk

rðËuþ™k ÷kufku yufË{ ‚knrsf Au. …kuŒk™e ð]r¥kyku y™u MVqhýk™w‚kh yk[hý fhu Au. Ëk¾÷k Œhefu: yuf {khfýk 

Mð¼kð™e „kÞ Au Œu Œu™k þet„zkt™u yzðk …ý Ëu ™rn y™u ƒeS zkne „kÞ, òuu ™k™wt ƒk¤f Œu™k rþt„zkt™u yzu Œku …ý 

Œu fþwt ™rn fhu …ý òuu {khfýe „kÞ Í™q™u [ze òÞ Œku Œ{u Œu™u shkÞu Œf÷eV ™ yk…e nkuÞ Œku …ý Œu™k rþt„zu ¼hkðe 

Ëu. yux÷u Œu ÷kufku™k Sð™{kt ‚knrsfŒk Au. òuu Œuyku Œ{™u …kuŒk™e ‚kÚku ÷E sðk {kt„Œk nþu Œku ŒhŒ s nk fne Ëuþu 

y™u òuu yý„{Œe ÔÞrõŒ nþu Œku Œu [kuÏ¾e ™k fne Ëuþu …ý Œu y‚íÞ™ku ‚nkhku ™rn ÷u. yufË{ ‚h¤Œk y™u 

‚k÷‚Œk yÚkðk …qhu…qhe Ëw~{™kðx y™u þXŒk. Œuyku yk ƒt™u Mðk¼krðf ð÷ý Ähkðu Au.

¼khŒ™k ÷kufku fwËhŒe heŒu s yux÷k ‚kËk-‚h¤ fu ‚ns ™Úke. ¼khŒ{kt fwËhŒe ‚ns Sð™ nòhku ð»ko …qðuo nŒwt …ý 
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Œu Œku ‚ŒTÞw„™k sq™k s{k™k™e ðkŒ ÚkR. Œu yuf ykËþo fwËhŒe Sð™ nŒwt. ‚ŒTÞw„{kt [kh ðýkuo nŒk : ƒúkñý, 

ûkrºkÞ, ði~Þ y™u þwÿ. yk ðýo ÔÞðMÚkk ÷kufku™k rðfk‚ {wsƒ™e nŒe. yksu Œku ÷kufku™ku rðfk‚ [h{ rþ¾hu …nkut[e 

„Þu÷ Au. ‚wÚkkh™ku Ëefhku …ý ƒeò Akufhkyku sux÷ku s ƒwrØþk¤e Au. ‚ns heŒu «kÃík ‚kËwt Sð™ …rh…qýo nŒwt. Œu 

¾qƒ s  Ÿ[kEyu …nkutåÞwt nŒwt! …Ae Äe{u-Äe{u Œu™wt …Œ™ Úkðk ÷køÞwt. fwËhŒ™ku r™Þ{ ykðku Au .

÷kufkuyu yk ðýo ÔÞðMÚkk™ku Ëwhw…Þku„ fhðk {ktzâku. ÷kufku þwÿku™u rÄ¬khðk ÷køÞk y™u EhkËk…qðof Œu{™wt y…{k™ 

fhðk ÷køÞk y™u …Ae Œ{u òýku Aku? þwt ÚkÞwt? ‚qÞo Z¤ðk {ktzâku y™u ¼khŒu Œu™e «rŒck ¾kuE ËeÄe. ÷kufku ðÄkhu …zŒk 

rsÆe y™u sz‚w ƒ™e „Þk y™u þÞŒk™™e su{ rð[khðk-‚{sðk ÷køÞk. òuu ðe‚ ð»ko™e rðÄðk …ý hMŒk …hÚke 

…‚kh ÚkkÞ Œku Œu™k «íÞu fÁýk hk¾ðk™u ƒË÷u Œu™u f{™‚eƒ y…þwfr™Þk¤ ‚{su Au. yhu yku ¼kE ! yk rðÄðk Œku 

„t„k MðY… Au. Œu y…þwfr™Þk¤ þe heŒu nkuE þfu? …Ae yt„úuòuu ykÔÞk y™u ¼khŒ …h þk‚™ fÞwO y™u Œu{™wt ‚ns 

Mðk¼krðf {™kuð÷ý yk…ýk yfwËhŒe ÷kufku™e YrZ[wMŒ Sð™þi÷e ‚kÚku ¼¤e „Þwt. …Ae yk…ý™u Úkkuze hknŒ 

{¤e.

yk…ýu íÞkt Ëhuf ðMŒw™ku yrŒhuf nŒku y™u yk…ýu Œu™k yðktrAŒ …rhýk{ku …ý òuuÞkt. nðu ¼khŒ WËÞ …k{e hÌkwt Au. 

nðu ¼khŒ{kt «¼kŒ Au y™u rðËuþku{kt ‚ðoºk ‚kts Au. ¼khŒ{kt …qýo «fkþ …Úkhkþu. nwt yk ðkŒ ‚™ 1942Úke fnuŒku 

ykÔÞku Awt. ¼rð»Þ{kt ¼khŒ rðï™wt fuLÿ nþu, yu™e «r¢Þk þY ÚkE „E Au. W{Ëk Sð™ Sððk™e þi÷e þe¾ðk {kxu 

rðËuþeyku ¼khŒ{kt ykðþu. …rù{™k ÷kufku Œku yux÷k yMðMÚk ƒ™e „Þk Au fu Œuyku Œku …kuŒk™e ‚ns Sð™-þi÷e 

…ý „w{kðe ƒuXk Au. Œuykuyu Œu{™e ¼kirŒf ¾wþeyku ¾qƒ s ðÄkhe ËeÄe Au y™u Œu{ AŒkt ßÞkhu Œuyku hkºku ‚qE òÞ Au 

íÞkhu Œuyku Ÿ½ðk™e „ku¤e ÷u Au. yhu yku ™kËk™ ÷kufku ! Œ{u yk Íuh þk {kxu ÷ku Aku? Œuyku yux÷k ƒÄk yMðMÚk y™u 

y‚ns ƒ™e „Þk Au fu Œuyku fwËhŒe ƒrûk‚ yuðe Ÿ½ …ý „w{kðe ƒuXk Au. yk™u Œu þe heŒu Sð™ fnuðwt ?

Œ{u [tÿ …h …nkut[e „Þk …ý òuu Œ{u Ÿ½e s ™ þfŒk nkuÞ Œku Œu þwt fk{™wt  ?

107



Can we all together create rainbow ?

God, Are God, Are 

You The You The 

Creator Of The Creator Of The 

Rainbow ?Rainbow ?

God: No. Absolutely God: No. Absolutely 

Not.Not.

The Rainbow Emerges By The Rainbow Emerges By 

Scientific Circumstantial Scientific Circumstantial 

Evidences.Evidences.

Rainbows Happen When Sunlight And Rainbows Happen When Sunlight And 

Rain Combine In A Very Specific Way. Rain Combine In A Very Specific Way. 

The Beams Of Sunlight Separate Into The The Beams Of Sunlight Separate Into The 

Colors We See In The Rainbow As They Enter Colors We See In The Rainbow As They Enter 

A Rain Droplet. Sunlight Is Actually Made Up A Rain Droplet. Sunlight Is Actually Made Up 

Of Different Colors That We Don’t Usually See. Of Different Colors That We Don’t Usually See. 

When A Beam Of Sunlight Comes Down To Earth, When A Beam Of Sunlight Comes Down To Earth, 

The Light Is White. But, If The Light Beam Happens The Light Is White. But, If The Light Beam Happens 

To Hit Raindrops On The Way Down At A Certain To Hit Raindrops On The Way Down At A Certain 

Angle, The Different Colors That Make Up The Beam Angle, The Different Colors That Make Up The Beam 

Separate So That We Can See Them In The Form Of A Separate So That We Can See Them In The Form Of A 

Rainbow.Rainbow.

The Angle For Each Color Of A Rainbow Is Different, Because The Angle For Each Color Of A Rainbow Is Different, Because 

The Colors Slow Down At Different Speeds When They Enter The The Colors Slow Down At Different Speeds When They Enter The 

Rain Droplet. The Light Exits The Raindrop In One Color, Rain Droplet. The Light Exits The Raindrop In One Color, 

Depending On The Angle It Came In, So We See Only One Color Depending On The Angle It Came In, So We See Only One Color 

Coming From Each Raindrop. Light At Different Angles Coming Coming From Each Raindrop. Light At Different Angles Coming 

Through Many Raindrops Form The Rainbow That We See, In Stripes Of Through Many Raindrops Form The Rainbow That We See, In Stripes Of 

Red, Orange, Yellow, Green, Blue, Indigo And Violet.Red, Orange, Yellow, Green, Blue, Indigo And Violet.

God, Are 

You The 

Creator Of The 

Rainbow ?

God: No. Absolutely 

Not.

The Rainbow Emerges By 

Scientific Circumstantial 

Evidences.

Rainbows Happen When Sunlight And 

Rain Combine In A Very Specific Way. 

The Beams Of Sunlight Separate Into The 

Colors We See In The Rainbow As They Enter 

A Rain Droplet. Sunlight Is Actually Made Up 

Of Different Colors That We Don’t Usually See. 

When A Beam Of Sunlight Comes Down To Earth, 

The Light Is White. But, If The Light Beam Happens 

To Hit Raindrops On The Way Down At A Certain 

Angle, The Different Colors That Make Up The Beam 

Separate So That We Can See Them In The Form Of A 

Rainbow.

The Angle For Each Color Of A Rainbow Is Different, Because 

The Colors Slow Down At Different Speeds When They Enter The 

Rain Droplet. The Light Exits The Raindrop In One Color, 

Depending On The Angle It Came In, So We See Only One Color 

Coming From Each Raindrop. Light At Different Angles Coming 

Through Many Raindrops Form The Rainbow That We See, In Stripes Of 

Red, Orange, Yellow, Green, Blue, Indigo And Violet.

Concept Graphics : Harish Shah



;tbttbt "tbtoNttm*tlttu mtth (Essence of All Scriptures)

1.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u fkuE …ý ËunÄkhe Sðkí{k™ku ®fr[ŒT{kºk …ý yn{T ™ Ëw¼kÞ, ™ Ëw¼kðkÞ fu Ëw¼kððk «íÞu ™ 

y™w{kuËkÞ yuðe …h{ þÂõŒ yk…ku.

 {™u fkuE …ý ËunÄkhe Sðkí{k™ku ®fr[ŒT{kºk …ý yn{T ™ Ëw¼kÞ yuðe MÞkËTðkË ðkýe, MÞkËTðkË ðŒo™ y™u MÞkËTðkË 

{™™ fhðk™e …h{ þÂõŒ yk…ku.

2.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u fkuE …ý Ä{o™wt ®fr[ŒT{kºk …ý «{ký ™ Ëw¼kÞ, ™ Ëw¼kðkÞ fu Ëw¼kððk «íÞu ™ y™w{kuËkÞ 

yuðe …h{ þÂõŒ yk…ku.

 {™u fkuE …ý Ä{o™wt ®fr[ŒT{kºk …ý «{ký ™ Ëw¼kðkÞ yuðe MÞkÆðkË ðkýe, MÞkÆðkË ðŒo™ y™u MÞkËTðkË {™™ fhðk™e 

…h{ þÂõŒ yk…ku.

3.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u fkuE …ý ËunÄkhe W…Ëuþf, ‚kÄw, ‚kæðe fu yk[kÞo™ku yðýoðkË, y…hkÄ, yrð™Þ ™ 

fhðk™e …h{ þÂõŒ yk…ku. 

4.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u fkuE …ý ËunÄkhe Sðkí{k «íÞu ®fr[Œ {kºk …ý y¼kð, rŒhMfkh õâkhuÞ …ý ™ fhkÞ,  ™ 

fhkðkÞ fu fŒko «íÞu ™ y™w{kuËkÞ yuðe …h{ þÂõŒ yk…ku.

5.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u fkuE …ý ËunÄkhe Sðkí{k ‚kÚku õâkhuÞ …ý fXkuh ¼k»kk, ŒtŒe÷e ¼k»kk ™ ƒku÷kÞ ™ ƒku÷kðkÞ 

fu ƒku÷ðk «íÞu ™ y™w{kuËkÞ yuðe …h{ þÂõŒ yk…ku. fkuE fXkuh ¼k»kk, ŒtŒe÷e ¼k»kk ƒku÷u Œku {™u {]Ëw, Ésw ¼k»kk 

ƒku÷ðk™e þÂõŒyku yk…ku.

6.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u fkuE …ý ËunÄkhe Sðkí{k «íÞu-Mºke, …wÁ»k y„h ™…w‚tf-„{u Œu ®÷„Äkhe nkuÞ, Œku Œu™k 

‚tƒtÄe ®fr[Œ {kºk …ý rð»kÞ-rðfkh ‚tƒtÄe Ëku»kku, EåAkyku, [uükyku, rð[kh ‚tƒtÄe Ëku»kku ™ fhkÞ, ™ fhkðkÞ fu fŒko 

«íÞu ™ y™w{kuËkÞ yuðe …h{ þÂõŒ yk…ku.{™u r™htŒh r™Šðfkh hnuðk™e …h{ þÂõŒ yk…ku.

7.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u fkuE …ý h‚{kt ÷wçÄ…ýwt ™ fhkÞ yuðe þÂõŒ yk…ku, ‚{h‚e ¾kuhkf ÷uðkÞ yuðe …h{ þÂõŒ 

yk…ku.

8.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u fkuE …ý ËunÄkhe Sðkí{k™ku, «íÞûk y„h …hkuûk, SðtŒ y„h {]íÞw …k{u÷kyku™ku fkuE™kuÞ 

®fr[ŒT{kºk …ý yðýoðkË, y…hkÄ, yrð™Þ ™ fhkÞ, ™ fhkðkÞ fu fŒko «íÞu ™ y™w{kuËkÞ yuðe …h{ þÂõŒ yk…ku.

9.  nu ytíkÞko{e Ãkh{kí{k ! {™u s„ŒfÕÞký fhðk™wt r™r{¥k ƒ™ðk™e …h{ þÂõŒ yk…ku, þÂõŒ yk…ku, þÂõŒ yk…ku.

't't CtdtJttlt vt{cttur"t;t ltJt fjtbttu (CttJt vt{t:toltt)


